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Till kommuners skolchefer, skolledare och
rektorer vid friskolor

Undersokningen Pa tal om ungdomar genomfors i
Varmland 2 november — 27 november 2026

Undersokningen Péa tal om ungdomar kommer att genomforas bland elever i
grundskolans &rskurs 7 och arskurs 1 pa gymnasiet. Undersdkningen ér 6ppen
under veckorna 45-48, varje skola viljer sjélv nir under den perioden som
genomforandet passar bést.

Webblink till undersdkningen mejlas tillsammans med ytterligare information till
skolchefer i kommunerna, skolledare och rektorer vid friskolorna, under vecka 43.
Skolchefer och rektorer vidarebefordrar detta till ansvarig rektor/kontaktperson pé
respektive skola.

Sé besvaras undersokningen
e Enkdten tar cirka 15 minuter att besvara.

o Eleverna besvarar undersokningen i klassrummet eller annan lamplig lokal.
e Eleverna behover varsin dator eller ldsplatta for att enskilt kunna svara pa
fragorna i undersokningen. Det &r viktigt att elever inte gar omkring i

klassrummet eller lokalen nér eleverna svarar pa undersdkningen.

e Alla elever i klassen besvarar undersokningen samtidigt, franvarande
elever ska inte svara pa undersokningen i efterhand.

e En elev som behover hjélp med nagot kan fa det, men undvik diskussion i
klassen om frdgornas tolkning.

e Alla svar dr anonyma och gér automatiskt via webbverktyget till
Folkhélsoavdelningen, Region Vérmland.

Postadress

Region Varmland
Regionens hus
651 82 Karlstad

Besoksadress Telefon (véxel) E-postadress
Rosenborgsgatan 50 010-831 50 00 sara.emsevik@regionvarmland.se
Telefax Organisationsnummer

232100-0156
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Om undersokningen

Syftet med undersokningen ar att fa aktuell kunskap om vad unga i Varmland
tycker, tdnker och vet om jamlikhet, jimstélldhet och sina réttigheter.

Malet dr att undersdkningen ska ge underlag for aktorer inom olika sektorer och
pé olika nivaer att arbeta med jamlikhet, jamstdlldhet och barnritt — for béttre
forutsittningar och uppvéxtvillkor i Varmland.

Skolor, kommuner, Lénsstyrelsen Varmland och Region Virmland genomfor
undersokningen i samverkan.

Resultat kommer att terrapporteras pa skol-, kommun- och ldnsniva. Resultatet
rapporteras under forutsittning att minst 25 elever i respektive arskurs pa skolan
eller i kommunen har besvarat enkéten samt att svarsfrekvensen ar minst 50
procent.

Mer information
Mer information hittar du hir: P4 tal om ungdomar - Region Virmland

Vid fragor om undersdkningen, kontakta Gunilla Evers

Med vénliga hélsningar,
Arbetsgruppen for Pa tal om ungdomar

Genom

Gunilla Evers

Regional utvecklingsstrateg for jamstélldhet
Gunilla.evers@regionvarmland.se
010-833 10 27
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