Antibiotika Varmland
Kvartalsrapport 3 2026

Region
Varmland



Forklaringar

Oppenvérd: Allmanmedicin och rehab, BUP, Habilitering, Barn, unga och familjehélsa, Psykiatrisk
oppenvard,
Vuxenpsykiatri.

Slutenvard: Alla kliniker som inte ingar i definitionen 6ppenvard eller folktandvarden,
dvs aven specialistmottagningar ingar har i slutenvard.

DDD: Definierad dygnsdos — den genomsnittliga dos av en substans som behovs for att behandla en
vuxen patient under ett dygn. Bestams av WHO.

Kallor: Ehalsomyndighetens forsaljningstransaktioner, vardcentralernas listningssystem Flisa
Rapporten visar anvandning av preparat med ATC-kod JO1 exkl metenamin.

Antibiotikaanvandning for preparat med andra ATC-koder beskrivs inte i denna rapport: AO7AAQ09
(vancomycin), AO7AA11 (rifaximin), AO7AA12 (fidaxomicin), JO4ABO02 (rifampicin), JO4AB04 och
JO4AM (rifabutin) samt PO1ABO1 (metronidazol)
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Varmland



Varmland: 239 recept/1000 inv/ar
Riket: 242 recept/1000 inv/ar

Varmland har nu lagre

Férsaljning efter region och I6pande 12-méanadersperiod. Recept per 1000 inv, J0O1 exkl metenamin receptforskrivning an riksgenomsnittet
och har uppnatt 250-malet.
Recept per 1000 inv. Infektionssasongen har varit lugn och

siffran kan ga uppat igen. Fokus ar att

300 | undvika onodig antibiotikaanvandning.
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Kalla: Antibiotikaforsalining i 0ppenvard — Folkhalsomyndigheten
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Uthamtade recept antibiotika (JO1 exkl metenamin) manadsvis matt i DDD/tusen invanare och dag
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Uthamtade recept antibiotika (JO1 exkl metenamin), omradesgrupper
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Antibiotikarecepten i dppenvard har nu sjunkit till
samma niva som de lagsta nivaerna under pandemin.
Folktandvardens och slutenvardens receptforskrivning Region
ar oférandrad over tid. Varmland




Kronoparken Karlstad
Tullholmen Karlstad
Rud Karlstad

Eda

Gripen Karlstad
Skare Karlstad
Forshaga

Sunne

Vasterstrand Karlstad
Kasernhéjden Karlstad
Torsby

Attkanten Karlstad
Skoghall

Capio Valberg
Verkstaden Arvika
Grums

Saffle

Storfors

Kristinehamn

Kil

Nysater

Josse Arvika

Capio Vintergatan Kristinehamn
Tocksfors

Molkom

Arjang

Likenas

Filipstad

Hagfors Eksharad
Munkfors

Uthamtade recept antibiotika (JO1 exkl metenamin) per tusen listad per vardcentral

m okt 2025 - sept 2026 okt 2024 - sept 2025

Fortfarande stor variation mellan
vardcentralerna pa antal
recept/1000 listade patienter.
Skillnaderna minskar over tid.
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Uthamtade recept antibiotika (JO1 exkl metenamin) per tusen invanare, aldersgrupper
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Uthamtade recept per tusen invanare

Uthamtade recept antibiotika som ofta anvands mot luftvagsinfektioner per tusen invanare

Doxycyklin minskar over tid, tydlig okning syntes i samband
med mykoplasmasasongen 2024-2025.

X ) Andel PcV, medelvarde: 61%
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JO1CEO2 - fenoximetylpenicillin JO1AAOQ2 - doxycyklin JO1CAO04 - amoxicillin
e J01CRO02 - amoxicillin och enzymhammare e JO1FA - makrolider e Cefalosporiner (JO1DB-DE)
fffffffffffff JO1CEQ2 - fenoximetylpenicillin glidande medelvarde 12 man JO1AAO02 - doxycyklin glidande medelvarde 12 man
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Andel uthamtade recept PcV av antibiotika som ofta anvands mot luftvagsinfektion* per vardcentral, barn 0-6 ar

m okt 2025 - sept 2026 okt 2024 - sept 2025

Nysater - 8

Likenas - 3

Forshaga - 48

Josse Arvika - 38

Munkfors - 16

Kronoparken Karlstad - 58

Attkanten Karlstad - 37

Tullholmen Karlstad - 8

Eda - 22

Rud Karlstad - 20

Bra att sa manga
vardcentraler ligger over
malet 80% andel penicillin! .

Skare Karlstad - 26

Arjang - 31
Skoghall - 79

Kristinehamn - 41

Storfors - 17

Grums - 21

Sunne - 36
Kil - 30

Molkom - 14

Gripen Karlstad - 50

Capio Vintergatan Kristinehamn - 34

Saffle - 42

Vasterstrand Karlstad - 45

Torsby - 23

Vardcentral - antal uthamtade recept fenoximetylpenicillin

Verkstaden Arvika - 40

Capio Valberg - 17

Kasernhojden Karlstad - 35

Filipstad - 41

Tocksfors - 5

Hagfors Ekshéarad - 26

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Andel PcV; maltal 6ver 80 % markerat i rott Re ion
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Uthamtade recept antibiotika som ofta anvands mot urinvagsinfektion per tusen invanare, kvinnor 18-79 ar

8
Minskande trend over tid for samtliga medel som ofta anvands mot urinvagsinfektion,
men fortfarande hdga nivaer. Sprid kunskapen att inte behandla asymtomatisk

! bakterieuri. Anvand nytt infomaterial "Det ar vanligt att aldre har bakterier i urinen”.

Uthamtade recept per tusen invanare

Andel ciprofloxacin,
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e J01CAO08 - pivmecillinam JO1XEO1 - nitrofurantoin JO1MAO2 - ciprofloxacin
JO1EAO1 - trimetoprim e JO1CAQ8 - pivmecillinam glidande medelvarde 12 man JO1XEO1 - nitrofurantoin glidande medelvarde 12 man
————————————— JO1MAO2 - ciprofloxacin glidande medelvarde 12 man -—-—-- JO1EAO01 - trimetoprim glidande medelvarde 12 man
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https://regionvarmland.se/download/18.17b9e2a11a13d37a62a22215/1794484258797/Det%20%C3%A4r%20vanligt%20att%20%C3%A4ldre%20har%20bakterier%20i%20urinen_Region%20V%C3%A4rmland.pdf

Andel uthamtade recept ciprofloxacin av antibiotika som ofta anvands mot urinvagsinfektion* per vardcentral, kvinnor
18-79 ar

m okt 2025 - sept 2026 okt 2024 - sept 2025

Storfors -
Capio Valberg -
Sunne -

Capio Vintergatan Kristinehamn -
Skare Karlstad -

Torsby -

Verkstaden Arvika - 16

Tullholmen Karlstad -

Rud Karlstad -

Munkfors -

Bra att alla vardcentraler
klarar malet med max 10%
andel ciprofloxacin!

© 0N O W -

Grums -
Josse Arvika -

© © N o o ®

Kasernhdjden Karlstad -
Skoghall - 17
Kristinehamn - 17

Nysater - 5

Attkanten Karlstad - 16
Forshaga - 9

Filipstad - 15

Gripen Karlstad - 20
Vasterstrand Karlstad - 14
Saffle - 16

Hagfors Eksharad - 18
Molkom - 6

Kronoparken Karlstad - 13
Kil - 17

Tocksfors - 9

Likenas - 4

Arjang - 10

Eda - 11

Vardcentral - antal uthdmtade recept ciprofloxacin
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Andel ciiprofloxacin; maltal under 10% -
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*JO1CAO08 pivmecillinam, JO1EAOQ1 trimetoprim, JO1MAO2 ciprofloxacin, JO1XEO1 nitrofurantoin
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Uthamtade recept per tusen invanare
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Uthamtade recept antibiotika som ofta anvands mot hud- och mjukdelsinfektioner per tusen invanare

Andel flukloxacillin,
medelvarde: 76%
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Antalet klindamycinbehandlingar minskar over tid, vilket ar bra eftersom det ofta
ar ett andrahandsalternativ och ger dkad risk for C. difficile.
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e ]01CF05 - flukloxacillin

JO1FFO01 - klindamycin

JO1CFO05 - flukloxacillin glidande medelvarde 12 man

JO1FFO01 - klindamycin glidande medelvarde 12 man
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Antibiotikaforsaljning (preparatgrupper) kopt via rekvisition i Varmland, glidande medelvarde per manad matti DDD
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JO1CRO5 - piperacillin och enzymhammare
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Totalforbrukning av antibiotika

Antibiotika (JO1 exkl metenamin) uthdmtat pa recept till personer fran Varmiland eller kdpt via rekvisition i Region Varmland matt i DDD per tusen invanare och
dag

12

0,53 0,53

0,87
0,51

4,83 4,70
4,51

4,85

2021 2022 2023 2024 2025

m Oppenvard Slutenvard ®Folktandvard m®Utomlans

Totalforskrivningen i Varmland har minskat fran ca 15 DDD/1000 inv dag 2007.

Primarvardens andel star for minskningen over tid. 2021 paverkades siffrorna av pandemin. .
Region

o . e . . - Varmland
Specialistmottagningarnas forskrivning ar inkluderade i slutenvardens statistik.




Forsiljning efter region och ar. Recept per 1000 inv, JO1 exkl metenamin . . . ] .
Receptforskrivning i Varmland i relation

vlj lén: Varmland till riket pa arsniva. Varmland har nu
natt samma niva som riket.

Recept per 1000 inv.
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