
Antibiotika Värmland

Kvartalsrapport 3 2026



Öppenvård: Allmänmedicin och rehab, BUP, Habilitering, Barn, unga och familjehälsa, Psykiatrisk 

öppenvård,

Vuxenpsykiatri.

Slutenvård: Alla kliniker som inte ingår i definitionen öppenvård eller folktandvården, 

dvs även specialistmottagningar ingår här i slutenvård.

DDD: Definierad dygnsdos – den genomsnittliga dos av en substans som behövs för att behandla en 

vuxen patient under ett dygn. Bestäms av WHO.

Källor: Ehälsomyndighetens försäljningstransaktioner, vårdcentralernas listningssystem Flisa

Rapporten visar användning av preparat med ATC-kod J01 exkl metenamin. 

Antibiotikaanvändning för preparat med andra ATC-koder beskrivs inte i denna rapport: A07AA09 

(vancomycin), A07AA11 (rifaximin), A07AA12 (fidaxomicin), J04AB02 (rifampicin), J04AB04 och 

J04AM (rifabutin) samt P01AB01 (metronidazol)

Förklaringar



Värmland: 239 recept/1000 inv/år 

Riket: 242 recept/1000 inv/år 

Värmland har nu lägre 

receptförskrivning än riksgenomsnittet 

och har uppnått 250-målet. 

Infektionssäsongen har varit lugn och 

siffran kan gå uppåt igen. Fokus är att 

undvika onödig antibiotikaanvändning.

Källa: Antibiotikaförsäljning i öppenvård — Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/
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Uthämtade recept antibiotika (J01 exkl metenamin) månadsvis mätt i DDD/tusen invånare och dag

Värmland Värmland via nätförskrivning Vårdcentralen Värmland Värmland glidande medelvärde 12 månader

Totalantalet antibiotikarecept 

omräknat till DDD i Värmland 

minskar över tid. Liten andel 

recept förskrivs av nätläkare och 

Vårdcentralen Värmland. 
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Uthämtade recept antibiotika (J01 exkl metenamin), områdesgrupper

Öppenvård Slutenvård Folktandvården Öppenvård glidande medelvärde 12 mån Slutenvård glidande medelvärde 12 mån

Antibiotikarecepten i öppenvård har nu sjunkit till 

samma nivå som de lägsta nivåerna under pandemin. 

Folktandvårdens och slutenvårdens receptförskrivning 

är oförändrad över tid. 
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Uthämtade recept per tusen listad

Uthämtade recept antibiotika (J01 exkl metenamin) per tusen listad per vårdcentral

okt 2025 - sept 2026 okt 2024 - sept 2025

Fortfarande stor variation mellan 

vårdcentralerna på antal 

recept/1000 listade patienter. 

Skillnaderna minskar över tid. 
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Uthämtade recept antibiotika (J01 exkl metenamin) per tusen invånare, åldersgrupper

80 - 65-79 Alla åldrar 0-6

20-64 7-19 80 - glidande medelvärde 12 mån 65-79 glidande medelvärde 12 mån

Alla åldrar glidande medelvärde 12 mån 0-6 glidande medelvärde 12 mån 20-64 glidande medelvärde 12 mån 7-19 glidande medelvärde 12 mån

Stor skillnad på antal recept 

för olika åldersgrupper. 
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Uthämtade recept antibiotika som ofta används mot luftvägsinfektioner per tusen invånare

J01CE02 - fenoximetylpenicillin J01AA02 - doxycyklin J01CA04 - amoxicillin

J01CR02 - amoxicillin och enzymhämmare J01FA - makrolider Cefalosporiner (J01DB-DE)

J01CE02 - fenoximetylpenicillin glidande medelvärde 12 mån J01AA02 - doxycyklin glidande medelvärde 12 mån

57%

Andel PcV, medelvärde: 61% 

Doxycyklin minskar över tid, tydlig ökning syntes i samband 

med mykoplasmasäsongen 2024-2025.



0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hagfors Ekshärad - 26
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Filipstad - 41
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Munkfors - 16

Jösse Arvika - 38

Forshaga - 48

Likenäs - 3

Nysäter - 8

Andel PcV; måltal över 80 % markerat i rött
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Andel uthämtade recept PcV av antibiotika som ofta används mot luftvägsinfektion* per vårdcentral, barn 0-6 år

okt 2025 - sept 2026 okt 2024 - sept 2025

Bra att så många 

vårdcentraler ligger över 

målet 80% andel penicillin! 
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Uthämtade recept antibiotika som ofta används mot urinvägsinfektion per tusen invånare, kvinnor 18-79 år

J01CA08 - pivmecillinam J01XE01 - nitrofurantoin J01MA02 - ciprofloxacin

J01EA01 - trimetoprim J01CA08 - pivmecillinam glidande medelvärde 12 mån J01XE01 - nitrofurantoin glidande medelvärde 12 mån

J01MA02 - ciprofloxacin glidande medelvärde 12 mån J01EA01 - trimetoprim glidande medelvärde 12 mån

11%

Andel ciprofloxacin, 

medelvärde: 12% 

Minskande trend över tid för samtliga medel som ofta används mot urinvägsinfektion, 

men fortfarande höga nivåer. Sprid kunskapen att inte behandla asymtomatisk 

bakterieuri. Använd nytt infomaterial ”Det är vanligt att äldre har bakterier i urinen”. 

https://regionvarmland.se/download/18.17b9e2a11a13d37a62a22215/1794484258797/Det%20%C3%A4r%20vanligt%20att%20%C3%A4ldre%20har%20bakterier%20i%20urinen_Region%20V%C3%A4rmland.pdf
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Eda - 11

Årjäng - 10

Likenäs - 4

Töcksfors - 9

Kil - 17

Kronoparken Karlstad - 13

Molkom - 6

Hagfors Ekshärad - 18

Säffle - 16

Västerstrand Karlstad - 14

Gripen Karlstad - 20

Filipstad - 15

Forshaga - 9

Åttkanten Karlstad - 16

Nysäter - 5

Kristinehamn - 17

Skoghall - 17

Kasernhöjden Karlstad - 9

Jösse Arvika - 9

Grums - 7

Munkfors - 5

Rud Karlstad - 6

Tullholmen Karlstad - 6

Verkstaden Arvika - 16

Torsby - 9

Skåre Karlstad - 5

Capio Vintergatan Kristinehamn - 7

Sunne - 6

Capio Vålberg - 3

Storfors - 1

Andel ciiprofloxacin; måltal under 10%
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Andel uthämtade recept ciprofloxacin av antibiotika som ofta används mot urinvägsinfektion* per vårdcentral, kvinnor 
18-79 år

okt 2025 - sept 2026 okt 2024 - sept 2025

Bra att alla vårdcentraler 

klarar målet med max 10% 

andel ciprofloxacin! 

*J01CA08 pivmecillinam, J01EA01 trimetoprim, J01MA02 ciprofloxacin, J01XE01 nitrofurantoin



Minskande trend över tid för både flukloxacillin och klindamycin. 

Antalet klindamycinbehandlingar minskar över tid, vilket är bra eftersom det ofta 

är ett andrahandsalternativ och ger ökad risk för C. difficile.  
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Uthämtade recept antibiotika som ofta används mot hud- och mjukdelsinfektioner per tusen invånare

J01CF05 - flukloxacillin J01FF01 - klindamycin J01CF05 - flukloxacillin glidande medelvärde 12 mån J01FF01 - klindamycin glidande medelvärde 12 mån

81%

Andel flukloxacillin, 

medelvärde: 76% 
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Antibiotikaförsäljning (preparatgrupper) köpt via rekvisition i Värmland, glidande medelvärde per månad mätt i DDD

PcV + PcG (J01CE01-02) Cefalosporiner (J01DB-DE) J01DH - karbapenemer J01MA - fluorokinoloner J01CR05 - piperacillin och enzymhämmare

Bra att användningen av 

smalspektrumantibiotika 

dominerar rekvisition av 

antibiotika som används på 

sjukhus och SÄBO  
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Totalförbrukning av antibiotika
Antibiotika (J01 exkl metenamin) uthämtat på recept till personer från Värmland eller köpt via rekvisition i Region Värmland mätt i DDD per tusen invånare och 

dag

Öppenvård Slutenvård Folktandvård Utomläns

Totalförskrivningen i Värmland har minskat från ca 15 DDD/1000 inv dag 2007. 

Primärvårdens andel står för minskningen över tid. 2021 påverkades siffrorna av pandemin. 

Specialistmottagningarnas förskrivning är inkluderade i slutenvårdens statistik. 



Receptförskrivning i Värmland i relation 

till riket på årsnivå. Värmland har nu 

nått samma nivå som riket. 

Källa: Antibiotikaförsäljning i öppenvård — Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/
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