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ً   طفلك یصبح عندما  الأمور أولیاء إلى معلومات  – مریضا
 

 ً  الطفل،   عمر  من  الأولى  السنوات  خلالو.  الأسرة  حیاة  من  طبیعي  جزء   المرضى  بالأطفال  والعنایة  الصغار،  الأطفال  یمرض  ما  غالبا

ً . بالسنة الھوائیة المجاري بعدوى مرات 8 إلى 6 من المتوسط في  الطفل یصُاب   تزول  الھوائیة المجاري عدوى حالات معظم فإن وعموما

 . واحد أسبوع غضون في

 

 البیت؟ في  الطفل یبقى أن یجب متى
 یستطیع   الطفل  كان  إذا  ما   دتحدّ   التي  ھي  الجماعیة،  النشاطات  في   المشاركة  على  وقدرتھ  ونومھ  طعامھ  كیفیة  أي  للطفل،  العامة  الحالة  عتبرتُ 

  یتناول  أن وبدون(  حرارتھ  درجة في  ارتفاع یھ لد یكون  ألا یجب  الأطفال، روضة   في  الطفل یتواجد ولكي. لا أم  الأطفال روضة   في  التواجد

  بعص   في  الطفل  یكون  قد .  الخارج  في  أو  الداخل  في  سواء  الیومیة،  النشاطات  في  المشاركة  على  قادراً   یكون  وأن)  لحرارةل  خافضة  أدویة

ً   الأحیان ً   حیویا   المریض   الطفل  یحصل   أن  وینبغي.  الأطفال  مجموعة  في   المشاركة  على  قادراً   یكون  لا   ذلك  مع  ولكنھ  البیت،  في   ونشیطا

  الطفل  حرارة   یقیس  أن  الأطفال  روضة في الكادر  یحتاج  ألا  ویجب .  عافیتھ  لیستعید  الوقت   من  فترة  وعلى   نة،والسكی   الھدوء  على  والمُنھَك

 . العامة  الطفل حالة إلى استناداً  التقییم یكون أن یجب  بل لا،  أم الأطفال روضة في سیبقى كان إن ما لیقرر

 

 : البیت في الطفل یبقى أن یجب متى لتحدید الساریة القواعد

 

 . مرتفعة الطفل حرارة درجة تكون عندما •

 . الأطفال روضة إلى  تھعود قبل البیت في حرارة  بدون كامل یوم عن یقل لا ما الطفل یمضي أن یجب: جیدة عامة قاعدة

 . الأطفال روضة في المعتادة بالنشاطات القیام یستطیع لا  أنھ بحیث ومنھك متعَب ولكنھ الحرارة، في ارتفاع بدون الطفل كان إذا •

ً   الطفل  یكون  عندما • ً   یتلقى  یكون  عندما  أو  المُعالجَ،  غیر)  الحصف(  والقوباء   اللوزتین  التھاب  مثل  مُعدٍ،  بمرضٍ   مصابا  علاجا

 . یومین عن تقلّ  لفترة الحیویة  بالمضادات

  جفاف  بعد الأطفال  روضة إلى الطفل  یعود أن ویمكن). سوائل  منھا تخرج ( نازّة أكزیما أو بعدوى مُصابة جروح الطفل  لدى كان إذا •

 .منھا سوائل   خروج وعدم الجروح 

 .إسھال  أو/و  بإقیاءات المصحوب والأمعاء المعدة بالتھاب الطفل إصابة عند •

  وفي .  ساعة  48  لمدة  إسھال   لدیھ  لیس  أو  یتقیأ  ولا  طبیعي  نحو   على   یأكل   یصبح  أن  بعد  الأطفال   روضة   إلى   الطفل   یعود  أن  ویمكن

  في   المُصاب  الطفل  إخوة  بقاء  خلال  من  الأطفال  روضة  في  العدوى  انتشار  من  الحدّ   یمكن   والأمعاء،  المعدة  التھاب  انتشار  مواسم
 .البیت

 

  أفضل  ھم الأطفال  روضة كادر إن. الشخصیة النظافة  إرشادات على للتشدید حاجة ھناك تكون قد الأمد، طویلة العدوى انتشار حالات في

  في   الكادر   تقییم  فإن  ولذلك.  البیئة  ھذه   في  الطفل   حال  ھو   كیف  یرون   الذین  وھم  الأطفال  روضة  في  العدوى   لوضع  شاملة  رؤیة   یملك  من

 . شك وجود حال في  الحاسم ھو یكون أن غيینب  الأطفال روضة
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ً  طفلك یصبح  عندما" في الواردة المعلومات  على اطّلعنا لقد  " مریضا
 

 

 

 

 _______________________________________________________________________________ _________________ 

 : والتاریخ المكان

 

 

______________________________________________________________________________ __________________ 

 : الأمر ولي توقیع

 

 

______________________________________________________________________________ __________________ 

 : بوضوح الاسم

 

 

____________________________________________________________________________ ____________________ 

 : الطفل اسم

 

 

 

 . علیھا التوقیع بعد الأطفال روضة إلى تسلمّوھا أن  فنرجو الثانیة الصفحة أما البیت، في  معكم الأولى بالصفحة احتفظوا
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