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Handlaggare Datum Diarienummer

Emma Akesson 2021-03-25 HSN/210047
Plats Digitalt, Microsoft Teams
Néarvarande Tina Crafoord, tf ordférande

Emma Akesson, sekreterare
Susanne Carlsson

Maria Gartman

Tony Spinord Westberg

My Lindgren

Tomas Ahlgvist — t.o.m. § 29
Evelina Sundstrom —t.o.m. § 35
Eric Le Brasseur - t.o.m. § 35

Forhinder Gunilla Hasselgren
Ola Hallén
Bengt Norberg
Bodil Hakansson Hardin

§ 25. Val av justeringspersoner
Susanne Carlsson och Maria Gartman utsags att justera dagens protokoll.

§ 26. Godkannande av foregdende moétesprotokoll
Protokoll fran motet i februari godkéndes.

Beslutspunkter

§ 27. Begransad giltighetstid antibiotikarecept (Tomas Ahlgvist och
Maria Gartman)

STRAMA stéller sig positiva till forslaget om att begransa giltighetstiden
till forsta uttag pa antibiotikarecept, som diskuterades pa
lakemedelskommitténs mote i februari.

Beslut: Giltighetstiden begransas till tva veckor och dndringen genomfors i
alla ordinationsmallar for antibiotika den 3 maj 2021.

Maria Gartman visar forslag pa ett informationsbrev dar anledning till
andringen beskrivs. I informationen finns &ven en del om hur férskrivare
kan &ndra giltighetstiden till annat &n tva veckor. Informationen skickas ut i
Lakemedelsnytt, Chef, Nytt om vardsystem samt till alla apotek i Varmland.
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Informations- och diskussionspunkter

§ 28. Status covid-19-vaccin (Susanne Carlsson)
Susanne Carlsson gav en kort rapport om status for covid-19-vaccin i
regionen.

§ 29. Utbildningar

Hjarta-karl och diabetes: Bada utbildningstillfallen har hallits. Bengt
Norberg och Ola Hallén deltar inte p& dagens moéte. Eric Le Brasseur var
ansvarig for tekniken och att bevaka chatten pa utbildningarna. Det har
fungerat bra och det var manga fragor bada tillfallen. Vid forsta tillfallet var
det drygt 50 uppkopplingar och vid andra tillféllet 40 stycken.
Utbildningarna spelas aven in. Vi tycker att det ar bra att fortsatt ha tva
utbildningstillfallen s& att det finns mgjlighet att stalla fragor.

Barn och lakemedel: Utbildning halls vid tva tillfallen, 27 april och 5 maj
klockan 13.30-14.30. Vi gor tillsammans klart inbjudan pa dagens méte.
Eric Le Brasseur ordnar med Teams-lankar innan utskick. Maria Gartman
ordnar med utskick i L4kemedelsnytt och att inbjudan finns i
kompetensverktyget.

Mellansvenskt lakemedelsforum (MLF): Emma Akesson och Susanne
Carlsson har varit med pa ett forsta planeringsmote for MLF 2022, dar ett
preliminart program har tagits fram. Vi gar igenom forslagen och tycker att
de ser bra ut. Ett forslag pa tillagg ar en oplanerad del dar ndgot aktuellt,
hot topic kan laggas till senare i planeringen.

Lakemedelsutbildning for ST-lakare: Lakemedelskommittén ar ansvarig
for att ta anordna utbildningen en gang per ar. For arets utbildning galler
fortsatt malbeskrivningen fr&n 2015. Emma Akesson visar en
sammanstallning av vilka delar som brukar vara med. Vi justerar lite i
upplagget och 6nskar att &ven fa med lakemedelsbehandling vid nedsatt
leverfunktion och rationell antibiotikabehandling. Ett separat méte bokas
for fortsatt planering.

§ 30. Melatonin — hantering i regionen och nationellt (Tina Crafoord)

Vi avvaktar besked fran TLV och tar upp fragan igen pa motet i april. Tina
Crafoord hor av sig till LOK-gruppen igen.

8 31. Teknisk l6sning for Rekommenderade lakemedel (Tina Crafoord)

Tina Crafoord har haft kontakt med Hedvig Bergenheim och Sofie Ernerudh
angaende kommunikator kopplad till lakemedelskommittén.
Lakemedelskommitténs behov har beskrivit. Vi har bett om hjalp fran
kommunikationsenheten med den tekniska ldsningen for Rekommenderade
lakemedel.
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§ 32. Rapport fran regional samverkansgrupp Mellansverige (Emma
Akesson)

Emma Akesson beréattar om n&gra av de delar som togs upp pa métet den 8
mars. Minnesanteckningar skickas ut med kallelsen till n&sta
ldkemedelskommittémote.

§ 33. Arsberéttelse lakemedelskommittén (Tina Crafoord)

Enligt reglemente ska lakemedelskommittén arligen ta fram en
verksamhetsplan och en arsberattelse. Det har inte gjorts pa flera ar. I ar
kommer inte en arsrapport heller att tas fram utan vi hanvisar till upprattad
uppfoljning av lakemedelsstrategin for 2020. Daremot bor vi ta fram en
verksamhetsplan for 2021 och det tas upp pa nasta mote.

8 34. Lakemedelskommittéernas arbete med ordnat inférande i andra
regioner (Susanne Carlsson, Tina Crafoord)

Susanne Carlsson har haft kontakt med ordférande i lakemedelskommittén i
Vastmanland och Orebro for att hora om de kan delta pa ett av vara moten
och berétta mer om hur de lagger upp arbetet. Ordférande i Véastmanland har
svarat att han kan delta pa matet i april.

§ 35. Lakemedelsnytt

¢ Information om begransad behandlingstid for antibiotikarecept (8 27)
e Inbjudan barn och lakemedel (§ 29)
e Mer information om den nya receptblanketten
e CLINT — lakemedelsinformationscentralen i Orebro
§ 36. Ovrigt

a. Forandringar i Pascal (Maria Gartman)
Lakemedelskommittén har under veckan fatt information fran Goran
Karlstrom om forandringar i visning av utgdngna recept i Pascal. Recept
ligger inte langre kvar i tre manader efter avslut, utan visas direkt under
avslutade. Inera har gjort férandringar i Pascal for att informera om
forandringen. Det har funnits farhagor om att det skulle paverka dosfliken i
Cosmic, men enlig cambio kommer det sannolikt inte bli ngra problem
med den. Ett utldtande 6nskas fran lakemedelskommittén.

Maria Gartman aterkopplar till Goran Karlstrom med ett samlat svar frén
lAkemedelskommittén.

b. Rekommendation for TNF-hd&mmare (Susanne Carlsson)
Det behtvs rekommendationer for TNF-hammare, vilket har diskuterats pa
tidigare mote med lakemedelskommittén. Efter métet skickar Susanne
Carlsson ut exempel pa rekommendationer som andra regioner tagit fram.
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Vid protokollet

Emma Akesson
Sekreterare

Justeras

Tina Crafoord
Tf. ordfoérande

Susanne Carlsson Maria Gartman
Justerare Justerare



