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  Ett nytt instrument för utvidgad klinisk kognitiv screeningundersökning i samband                
  med basal demensutredning, 5x3, har utvecklats av överläkare Ragnar Åstrand,   
  Minnesmottagningen, Medicinkliniken, CSK.  
   
  Detta minnestest är i första hand avsett att komplettera den vanliga rutimnmässiga   
  testningen med MMT/MMSE och Klocktest. 5x3 ger en fördjupad bild av vilken   
  typ och grad av eventuell minnesstörning som föreligger. Testet har genomgått en  
  grundläggande validering, vilken finns publicerad som en forskningsrapport från  
  Centrum för Klinisk Forskning,  Landstinget i Värmland (Actio-rapport 1/2012).          
  5x3 presenterades på Nationella  demensdagen 2012 och har som ett första                            
  steg introducerats inom den värmländska primärvården under hösten 2012. 
  Utvidgad validering planeras vid Salgrenska Universitetssjukhuset och vid                   
  Skånes Universitetssjukhus. 
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