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Foregaende métes minnesanteckningar
Godkannes efter justeringar och laggs pa hemsidan

Rapport fran mote med Socialchefer och Hélso- och sjukvardsledningen 11/9

Ndsta méte planeras till 11/12 och dagordning for det motet beslutas vid kommande mote
med beredningsgruppen. Presentationen om God och néra vard och Kunskapsstyrning
skickades ut till deltagarna vid traffen men har inte kommit alla i Beredningsgruppen till del.

Onskemal framférdes om att det ska tas fram en presentation kring god och nira vard som
kan anvandas av kommunernas och regionens verksamheter.

Arbetsgruppen God och néara vard

Vid Varmlandsradets au 18/9 presenterade Linnea Grankvist, Gunilla Oberg och Lars Gohde
bakgrund till god och nara vard samt redogjorde for regionens och kommunernas remissvar
pa utredningens huvudbetidnkande. En malbild behovs for saval strategisk som operativ niva.
Beredningsgruppen rekommenderar att arbetsgruppen kallas samman vid de tidigare
planerade traffarna i oktober och november. Linnea Grankvist sammankallar gruppen.
Deltagare fran kommunerna ar som tidigare Maria Persson, Susanne Aristidou och Jessica
Bergman fran Socialchefsnatverket samt Isa Nyberg och Ulla Engstréom fran MAS-néatverket.
Deltagare fran regionen kommer att vara Lars Godhe, vardvalschef, Mia Mossberg,
utvecklingsledare samt framat dven chef for omrade samverkan, god och nara vard
samordnare samt representant fran folkhalsan.

Arbetsgrupp samverkan vid utskrivning fran sluten vard

Arbetsgruppen har varit verksam i lite olika former sedan 2015, initialt for att ta fram en
gemensam Overenskommelse och riktlinje for samverkan vid utskrivning fran slutenvard i
samband med att det kom en ny lagstiftning 2018. Riktlinjerna har sedan kompletteras med
utskrivningsprocess for psykiatri (LPT/OPT) och rattspsykiatri (LRV) — dessa riktlinjer har
arbetats fram av mindre arbetsgrupper med expertkunskap inom omradet.

Riktlinjerna har hittills inte implementerats for utskrivning av barn och unga under 18 ar och
det ar ett arbete som behover paborjas. Det ar ocksa aktuellt att se 6éver hur den nya
lagstiftningen, 6verenskommelsen och riktlinjerna har paverkat patienter, medarbetare och
verksamheter samt utvardera nuvarande regler kring betalningsansvaret som regleras av den
gemensamma Overenskommelsen. Arbetsgruppens deltagare behover ocksa se 6ver och
uppdateras.

Beredningsgruppen rekommenderar att arbetsgruppen i forsta hand ses dver sa att
sammansattningen av deltagare dr andamalsenligt. Det har saknats representation fran
individ och familjeomsorg, socialtjanst. Nya deltagare ska forankras i Beredningsgruppen.
Arbetsgruppen ges sedan i uppdrag att utvardera och analysera den nuvarande
overenskommelsen och riktlinjen samt komma med férslag pa process for eventuell



revidering. Arbetsgruppen ska ocksa komma med forslag pa hur processen for samverkan vid
utskrivning for barn och unga ska hanteras.

Kunskapsstyrning

Fragor géllande samverkan kring kunskapsstyrning ska ga genom Beredningsgruppen och
kommer att vara en staende punkt pa dagordningen. Vid kommande traff med
Beredningsgruppen lyfts vilka vardforlopp som kommer att bli aktuella framat for avstdmning
kring vilka som kan komma att bli aktuella fér kommunerna.

| nulaget ar vardforlopp for Schizofreni aktuellt. Hur ska kopplingen mellan det lokala
programomradet och Regional koordinering psykisk hélsa se ut. Arbetsgrupperna har till viss
del liknande inslag och behdver samordnas. Sophia Alm tillfragas om deltagande i LPO.

Ovriga fragor, aktuellt lige i kommuner och regionen

Det nationella vardkompetensradet, som inrattades av regeringen den 1 januari 2020, har i
uppdrag att langsiktigt samordna, kartldgga och verka for att effektivisera
kompetensférsorjningen i halso- och sjukvarden och tandvarden. Nationella
vardkompetensradet har bjudit in regionledningar, larosatesledningar

och foretradare for kommuner till ett uppstartmote i varje sjukvardsregion

under september—oktober som ett forsta steg i att etablera regionala vardkompetensrad.
Det 6vergripande syftet med moétena ar att samtliga aktorer ska kanna till nationella radets
stodjande roll for att etablera regionala vardkompetensrad, komma 6verens om att
gemensamt etablera ett regionalt vardkompetensrad samt besluta om nasta steg i
processen. Fran Varmland har héalso- och sjukvardsdirektor Lena Gjevert och kommunchef
Hans Karlsson anmalts.

Kompetensforsorjning ar ocksa nara kopplat till god och nara vard. Hur kan vi i lanet
samverka kring kompetensforsérjning pa strategisk niva. Fragan lyfts till natverkstraff med
Socialchefer och halso- och sjukvardsledningen 11/12.

Livsperspektivens samordnare och Regional koordinering psykisk hilsa deltar fran 14.30
Medverkande: Joefine Weiteschat, Birgit Hager, Asa Wahlén, Peter Nylander, Monica
Hammar, Sophia Alm, Anna-Carin Johansson

Aldrelivet — Arbetsgruppen har haft tvd méten under hésten, man vill se dver sitt uppdrag
framat for att skifta fokus fran de mest sjuka aldre till forebyggande och halsoframjande
arbete med fokus pa bland annat psykisk halsa samt arbete med god och néara vard. En
inventering 6ver vilka arbetsgrupper och projekt som pagar i lanet riktat till aldre foreslas.
Arbetsgruppen ser ett behov av samverkan med Vuxenlivet. Ny samordnare istallet for
Madelene Johanzon &r dnnu ej utsedd. Arbetsgruppen férordar nagon fran primarvarden.
Birgit Hager kommer att finnas med i arbetsgruppen som utvecklingsledare fran Nya
perspektiv.

Barnalivet — strategi for 2020-2022 bor beslutas vid kommande mote med
Beredningsgruppen for att kunna vara underlag for verksamheternas planering for 2021.
Elisabeth kommer att finnas kvar som samordnare till och med 23/10, dnnu ej klart vem som
eftertrader. Josefine Weiteschat kommer att finnas med i arbetsgruppen som
utvecklingsledare fran Nya perspektiv.

Ungdomslivet — ungdomslivet blev ett nytt omrade i och med omformningen av Nya
perspektivs arbetsgrupper. Arbetsgruppens initiala arbete har darfor bestatt i en kartlaggning



kring vad som pagar inom omradet i Varmland. Kommande mote ar 7/10 och Josefine
Weiteschat kommer att finnas med som utvecklingsledare.

Vuxenlivet — Ingen representant narvarande for att rapportera fran arbetsgruppen. Birgit
Hager kommer framat att finnas med som utvecklingsledare fran Nya perspektiv i
arbetsgruppen.

Regional koordinering psykisk halsa — Arbetsgruppens ambitioner har till viss del grusats av
den pagdende pandemins effekter. Den planerade lanskonferensen ersattes av en digital
inspirationsdag med fokus pa anhérig- och brukarféreningar



