
 

Beredningsgruppen 
Måndagen den 17 juni kl 13.15-16.30 
Region Värmland, lokal Gasten 
 
Per- Joel Sewelén, Eva Stjernström, Mia Mossberg, Ulla Engström, Gunilla Öberg, Yvonne Lennemyr 
(ordf.), Josefin (sekr.) 
  
Föregående mötesanteckningar 
Godkänns och kan läggas på hemsidan. 
 
Ny medlem Beredningsgruppen 
Torbjörn Falk, kommunchef Forshaga kommun. 
 
Informationsöverföring mellan Regionens rehab och kommunens rehab i Cosmic Link- instruktion 
Beredningsgruppen rekommenderar att instruktion används. Medskick att primärvårdsrehab roll i 
sammanhanget tydliggörs framöver. 
 
Riktlinje Samverkan vid utskrivning från slutenvård i Värmland 
Komplettering om sluten psykiatrisk tvångsvård, godkännes av Beredningsgruppen. 
 
Slutrapport Ungdomsmottagningarna och psykisk ohälsa 2018 
Projektledare Maria Larsson och Ingrid Kihlsten medverkar. Delgivande av slutrapport och det 
senaste årets arbete: 

• umo.se/varmlandonline- fortsatt finansiering tom årsskiftet 2019/2020  

• Införande av Sexit- screeningmetod för sexuell hälsa  

• Utbildning och handledning i fokuserad ACT 

• Utåtriktat informationsmaterial: Roll ups, Round ups (bord), tält, nyckelband, visitkort m.m 
(finns som kit i Arvika, Hagfors, Kristinehamn, Karlstad) 

• Webbsidan: 1177.se/ung 

• SRHR-verktyg 

• Informationsfilmer via 6 st monitorer/skärmar på mottagningar runtom 

• ”Insiktsresan”- 19 intervjuer, killar 13-25 år 
Beredningsgruppen godkänner slutrapporten. 
Projektledare Maria Larsson avslutar sin tjänst i dagarna och Ingrid Kihlsten fortsätter arbete med 
SRHR-verktyget under resterande del av 2019.  
 
Ny politisk styrgrupp Nya Perspektiv 
Nya styrgruppen, träffas 19/6 ; Fredrik Larsson Region Värmland (Ordf.), Ann-Katrin Järåsen, Torsby, 
Johanna Söderberg, Eda, Peter Söderström, Arvika, Per-Samuel Nisser, Karlstad, Daniel Schützer, 
Årjäng. 
 
Nya Perspektiv seminarium 15, 2020 
Inväntar planering till dess att politiska styrgruppen träffats 
 
 
Organisering av Nya Perspektiv för tjänstepersoner, inriktningsbeslut 
Värmlandsrådets verksamhetsstöd kommer att ligga under kansli-enheten, Region Värmland. Även 
Nya Perspektivs medarbetare kommer att ligga under kansli och administrativa enheten. Facklig 
förhandling väntar.  
 



 
Livsperspektiv- utmaningarnas arbetsgrupper- komplettering från öppenvård 
Yvonne Lennemyr uppdras att tillse representation i arbetsgrupperna från öppenvården. 
 
Utmaningarnas höstmöte 21 aug 
Inbjudan skickas i nästa vecka. Utmaningarnas arbetsgrupper och Beredningsgruppen. 
 
Planering av aktualitetskonferens prel 17 sep 
Preliminärt 17 sep om inte politiska styrgruppen önskar ändra datum.  
Förslag inspel: Insiktsresan- presentera intervjuunderlag unga män, presentera förslag på Nya 
Perspektivs organisering, Region Värmlands och Länsstyrelsens organisering av gemensamma frågor. 
 
Övriga frågor 
Medel från SKL för Samverkan vid utskrivning från sluten vård kan rekvireras, 400 000:-. Fortsatt 
oklart vem/vart rekvirering sker men Yvonne tillser att rekvirering inte uteblir. 
 
Kommande möten 2019 
9 sep  
7 okt 
4 nov 
2 dec 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 


