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Dagens mote dr gemensamt med Pensionérsrddet. Regionrdden Ola Persson
och Eva Julin Dombrowe hélsar alla vilkomna till det digitala méotet. Det dr
en ny tid med nya mdjligheter pa grund av den radande situationen.

Regiondirektor Peter Backstrand

Region Viarmlands nya regiondirektdr presenterar sig. Han har alltid arbetat
1 offentlig sektor, frimst med vard och omsorg men d&ven med HR. Peter ser
det som ett stort fortroende att fa vara regionens hogsta tjdnsteperson. Det dr
ett brett uppdrag att driva verksamheten framat effektivt och att ta sig an
framtidens utmaningar.

Regionplan 2021 ér ett politiskt beslutsdokument; det viktigaste
styrdokumentet tillsammans med nimndplanerna. Regionplanen kommer att
beslutas enligt ordinarie tidplan trots situationen. Ndmnplanerna utgér fran
regionplanen och regiondirektoren tar fram en forvaltningsplan med
utgéngspunkt fran dem. Sedan gors verksamhetsplaner for 6vriga
underliggande nivéer. I november kan justeringar komma att goras 1
regionplanen med hénsyn till d& kdnda corona-konsekvenser.

Regionplanen har en 6vergripande struktur och for 2021 har corona och
covid-19 och dess effekter pd samhaillet tagits med. Ett exempel ér skatter
som paverkas av situationen och ddrmed paverkar skattebasen som sitter de
ekonomiska ramarna. Férutom ekonomi dr demografi en viktig
planeringsforutsittning. En viktig inriktning for regionen ar digitalisering
som dr nddvindig for att skapa en bra och effektiv verksamhet.
Regionplanen har effektmél medan nimnderna och deras planer har
resultatmal. Effektmaélen har kopplingar till Agenda 2030, de globala
héllbarhetsmélen.
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Vad géller budget har regeringen fattat beslut om statsbidrag som stod till
regionerna medan skatteprognosen sdger att intidkterna gar ner cirka 280
miljoner kronor. Enligt nuvarande berdkning innebar det att det gir ungefar
jdmnt ut under 2021 och 2022.

Covid-19 har lett till att Region Varmland kraftfullt intensifierat arbetet
gentemot kommuner och lénsstyrelsen under den hér perioden.
Folktandvarden har sedan tvd manader enbart bedrivit akut tandvérd vilket
har skapat en vardko som kan komma att paverka folkhélsan. Inom kort
kommer den planerade verksamheten att starta upp igen. Folkhdlsoenheten
inom regionen undersoker de langsiktiga konsekvenserna och var det kan
behova stottas for att lindra effekterna. Inom regional utveckling kan man se
att bland annat besdksniringen och granshandeln drabbats hart. En
foretagsjour har startats upp for sma och medelstora foretag som kan lotsa
till bidragsméjligheter med mera. Aven inom kollektivtrafiken ses stora
effekter, frimst genom minskat resande. Sommartidtabell har inforts 1 fortid
for att mildra forlusterna. Man kor dven vissa sjuktransporter for att avlasta
ambulansverksamheten. Inom kulturomridet har hela intdktsbasen
forsvunnit 1 och med att inga evenemang har kunnat genomforas under
véren. En dialog fors med Statens kulturrdd om stottning.

Tf. halso- och sjukvardsdirektor Lena Gjevert

Lena Gjevert har under sitt yrkesliv lett 1 princip all vardverksamhet
forutom psykiatri, de senaste dren i Norge. ”Brukerutvalg” &r en bra idé som
hon tar med dérifran. Hon &r, forutom att vara hélso- och sjukvardsdirektor,
omradeschef for omrade vardkvalitet. Hon foresprikar en forbattringskultur
som innebdr att bade gora dagens jobb men ocksa fundera pa hur det kan
goras battre. I det arbetet dr det viktigt att involvera patienterna. Det &r
ocksa viktigt att gora ritt fran borjan och att ha rétt person pa rétt plats.
Avvikelser méste leda till forbattringar och det géller ocksa att ldra av felen.

Covid-19 har inneburit att runt 900 personer har genomgatt
reaktiveringsutbildning for att kunna anvindas i nuvarande vardsituation.
Omfattningen av omstéllningen av varden med anledning av covid-19 dr
helt ny. Skillnaden é&r att vi ska hélla i och halla ut lange. I Virmland har
eskaleringen av antal fall gétt tillrdckligt” langsamt. En framgéingsfaktor
hir ar att vi var tidiga med besoksforbud pé sjukhus och dldreboenden. For
70+ géller det att f4 ut budskapet att gérna gé utomhus, men halla avstandet.
Det ar ocksa viktigt att soka vard om man inte mar bra, vard finns. Inom
psykiatrin pagir normal verksamhet men man forbereder for ett dkat tryck
under hosten. Psykisk ohélsa har 6kat 1 de regioner som kommit lédngre.

Vaccinationsprogram forbereds med hjilp av tidigare erfarenheter. Fokus
precis nu ligger pa dkad provtagning. Det finns ett stort behov av
rehabilitering for covid-19 patienter som varit respiratorvardade lang tid,
men det dr inte s& ménga varmlanningar som legat linge. Sjukhusnéra
rehabilitering finns och Fryk-center forbereder fortsatt rehabilitering.
Smittspridning finns i hela samhéllet, hela Virmland. Antal som
framkommer som smittade hinger ihop med hur ménga prover som tas pa
en viss plats.
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Fraga fran funktionsritt Varmland om dialysresor, begiran finns att fa
resa ensam eller enbart med andra dialyspatienter till dialysen.
Kollektivtrafiken utreder skyndsamt mojligheter. De fordon som som
anvénds for sjuktransport har nya hygien- och rengdringsregler. De fordon
som ser ut som vanlig taxi anvédnds i stor omfattning enbart for
sjuktransporter.

Hela funktionsritt Varmland stir bakom ett forslag att dialyspatienter ska fa
tillfalligt p-tillstdnd pa Centralsjukhuset Karlstad. Svar lamnas direkt till
njurféreningen nésta vecka.

Lena Gjevert avslutar med att &n en gang poédngtera att det dr viktigt att soka
vard om man har symtom.

Ovriga fragor

Funktionsrétt Virmland stéller en fraga om bredden pa trapporna i det nya
parkeringshuset pa Centralsjukhuset Karlstad. De tycker att regionen borde
ha mer 4n minimimattet for tillgénglighet vid byggnation. Sandra Nétt
informerar om att ett arbete pagir med Region-fastigheter rérande
funktionshinder.

Nasta mote

Kommande méten dr den 24 september och den 26 november. Det kan bli
fysiska eller digitala moten beroende pa situationen da. Forsta motet for
hosten kommer att ha fokus pé hilso- och sjukvérdsfragor.

Trafikforsorjningsprogram — ett extra mote planeras for dialog gemensam
med kollektivtrafiken kring programmet. De flesta nidrvarande vill ha motet
tidigt host, kallelse kommer.

Sandra Nitt kommer att skicka ut en enkdét till ledamoterna om det ar
tillrackligt bra med digitalt mdte sa snart som majligt.

Vid anteckningarna,

Elisabeth Ehne
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