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Provtagningsindikation för covid-19, influensa och RSV 
Gäller för: Hälso- och sjukvård, Kommunal vård och omsorg  
 

Säkerställande av orsak till luftvägsvirusinfektion är i första hand ett stöd för den medicinska 
handläggningen och behandlingen av individen. I vård och omsorg finns dock oftast även ett värde i 
att identifiera vilket virus som orsakar en infektion eller ett utbrott, som stöd för fortsatta 
smittförebyggande åtgärder.  

Den PCR-panel som finns uppsatt i Värmland ger svar på influensa A, influensa B, RS-virus och SARS-
Cov-2 på samma analys. Kvarstående PCR-positivitet efter genomgången covid-19 infektion har 
rapporterats upp till flera månader efter insjuknandet. PCR-positivitet efter genomgången influensa 
eller RSV är i regel betydligt kortare.  

Patient med misstänkt smittsam sjukdom ska vårdas på enkelrum med egen toalett och stängd dörr. 
Detta gäller även i öppenvård/på akutmottagning. Vid negativt provsvar för influensa, SARS-CoV-2, 
RSV och kvarstående misstanke om smittsam luftvägsinfektion ska patienten fortsätta vårdas på 
enkelrum och ska inte vistas i väntrum eller vänta/vårdas i korridor.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Omsorgsverksamheter där personer med hög risk att bli allvarligt sjuka av covid-19, influensa eller 
RSV kan bo eller vistas:  

• särskilda boenden för service och omvårdnad för äldre människor (SÄBO) 
• hemtjänst  
• dagverksamheter  
• verksamheter under lagen (1993:387) om stöd och service till vissa funktionshindrade (LSS) 

 

Dokumentet är utarbetat av: Andreas Harling   

Provtagning rekommenderas: 

• vid klinisk misstanke om covid-19-, influensa- eller RSV-infektion hos 
o patienter med medicinsk indikation där läkare bedömer att diagnos har betydelse 

för fortsatt patienthandläggning 
o patient inom hälso- och sjukvård där diagnos har betydelse för fortsatta 

vårdhygieniska åtgärder, exempelvis vid inläggning på sjukhus 
o omsorgstagare inom omsorgsverksamheter* där personer med hög risk att bli 

allvarligt sjuka av covid-19, influensa eller RSV bor eller vistas, där diagnos har 
betydelse för fortsatta vårdhygieniska åtgärder. 

• Vid smittspårning i samband med utbrottshantering kan provtagning även på asymtomatiska 
personer bli aktuellt. Kontakta Smittskydd Värmland för rådgivning. 


