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Minnesanteckningar 

Föregående minnesanteckningar  

 
Dagens agenda 

1. Punkter på agendan från föregående möte: 

•  Sammanställning dialogmötena, fortsättning från senaste möte 

och vårdvalsråd och koppling till förfrågningsunderlag 
2.  Utvecklingsgruppen 2024 

 

 
Utvecklingsgruppen 2024 

Regin Dahl och Karin Jansson har hört av sig och visat intresse för att delta i 

utvecklingsgruppen, när Bart kliver av.  

Utvecklingsgruppen kommer fram till att Karin ersätter Bart, så ”sparar vi 

på Regins kompetens och tid till specialistuppdraget”. Därutöver ser vi då 

att utvecklingsgruppen blir mer heltäckande ur flera perspektiv; privat 

enmansmottagning (Karin), privat mottagning med flera FT (Tingvalla), 

privat som ingår i både vårdval fysio och vårdval vårdcentral (Capio Grums) 

samt egen regi (Josef). 

Åsa kontaktar Regin och Karin om ovan samt informerar övriga 

mottagningar, dit Åsa gjorde utskick efter senaste vårdvalsrådet med 

uppmaning att fundera på ev deltagande i utvecklingsgruppen.  

Tingvalla fysioterapi mottagning kommer ev representeras av Kristine 

Bergman istället för Ulf Ackerblad. Både Ulf och Kristine deltar idag, så får 

de sedan komma fram till hur det blir under 2024. 

 
Sammanställning dialogmötena, fortsättning från senaste möte och 
vårdvalsråd och koppling till förfrågningsunderlag 

Åsa visar på två bilder som i korthet ger en bild av sammanställningen från 

dialogmötena. 

Därefter en diskussion där bland annat följande punkter berördes: 

• Geografiska aspekter och glesbygd. De privata mottagningarna är 

centraliserade på ett fåtal orter. 

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/samverkan-avtal-och-vardval/vardval/vardval-fysioterapi/utvecklingsgrupp
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• Stora skillnader på antalet unika patienter per resurs, både mellan de 

privata mottagningarna, mellan egen regi och privata regi samt också 

inom egen regi. Påverkar flödet, insatserna och prioriteringar.  

• Är remisskansli en möjlighet jmf med remisskansli arbetsterapi?  

• Kan redan idag skriva avtal för att vidarebefordra remisser 

• Nischning inom vårdval, FFU ett brett uppdrag samtidigt som vissa 

mottagningar har en ”uttalad” inriktning. Utmaningar gällande 

kompetens. Utmaningar gällande kompetensförsörjning, om de privata 

fysioterapimottagningarna inriktar sig på de traditionella områdena inom 

primärvården och egen regi ska täcka upp för de kroniska sjd som KOL, 

hjärtsvikt, Stroke. 

• Svårigheterna med teamarbete, inom dagens upplägg för vårdval 

• Utvecklingsmöjligheter kopplat till digitaliseringen 

• Behövs det mer styrning och tydlighet i dagens vårdvalsmodell? 

Samtidigt kräver det mer uppföljning 

• Följsamhet och diskussion om vårdgarantin, bedömning inom 3 dgr.  

 

 

 

Tack för dagens möte! Åsa står för minnesanteckningar och återkommer med 

datum för vårens möte.  


