
Beredningsgruppen
Nya perspektiv

Sammanfattande information och beslut från 
beredningsgruppens möte 2023-03-13



Överenskommelse för barn och unga som 
vårdas utanför det egna hemmet
- samarbete mellan socialtjänst, hälso- och sjukvård, tandvård och skola

● Beredningsgruppen beslutade vid februarimötet att rekommendera kommuner och regioner att anta 
överenskommelsen och arbeta i enlighet med den.

● Överenskommelsen kommer att gälla från 1 maj. Beslutet har förankrats i nätverket för Socialchefer 
och Hälso- och sjukvårdsledning. 

● Anita Nyquist och Leigh Ann Loebs, som arbetat med revideringen, kommer också att besöka IFO-
chefsnätverket och skolchefsnätverket för att informera om överenskommelsen.

● Överenskommelsen kommer att skickas ut till huvudmännen den 3 april, för förankring och 
beslutsprocesser. Publiceras på vårdgivarwebben från den 28 april.

● Spridningsmöten riktade till socialtjänsten kommer att anordnas
• Måndag 24 april kl. 12.30-13.30
• Onsdag 26 april kl. 08.30-09.30



Kommunikation och 
symbol Nya perspektiv
● Det pågår ett arbete med att ta fram ny symbol för Värmlandsrådet och Nya perspektiv. Symbolerna 

kommer att utgå från varumärket Värmlands formspråk. Arbetet beräknas vara klart under våren 
2023.

● Under våren 2023 kommer det också påbörjas ett arbete med webbplats för Nya perspektiv för att 
skapa en bättre struktur och funktion än idag. Det kommer att vara möjligt för regionen och 
kommunerna att länka till webbplatsen för aktuell information från samverkansarenan.



Länsgemensamma stimulansmedel 
Psykisk hälsa och suicidprevention
● Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och staten har träffat en överenskommelse om insatser inom 

området psykisk hälsa för 2023
● Överenskommelsens målsättning är att öka tillgängligheten till vård och stöd av god kvalitet och att 

främja psykisk hälsa och förebygga och motverka psykisk ohälsa och suicid för personer i alla åldrar. 
● För 2023 fördelas länsgemensamma medel till kommuner och regionen. De länsgemensamma 

stimulansmedlen rekvireras gemensamt och hanteras av Region Värmland, vilket beslutades av 
Ordföranderådet* den 24 februari.

● Fördelningen av stimulansmedel förutsätter att aktiviteter kopplas till ”plan för god psykisk hälsa i 
Värmland”. 

● Totalt för Värmlands del omfattar länsgemensamma medel 17 778 375 kronor 

*Ordföranderådet är en del av samverkansstrukturen och består av ordförandena i länets kommunstyrelser samt 
regionstyrelsens ordförande jämte ordförande i Region Värmlands nämnder



Beredningsgruppens roll som 
styrgrupp
● Det finns en fastställd rutin för hantering av länsgemensamma stimulansmedel för Psykisk hälsa och 

suicidprevention.
● De länsgemensamma stimulansmedlen hanteras av beredningsgruppen inom ramen för Nya 

perspektiv. 
● Arbetet samordnas av en samordningsgrupp, Region Koordinering Psykisk Hälsa (RKPH) med 

representanter från kommunerna och regionen. 
● Beredningsgruppen är styrgrupp för det länsgemensamma arbetet och har tillsatt 

samordningsgruppen.
● Samordningsgruppen leds av två koordinatorer, en som representerar kommunerna och en som 

representerar regionen. 



Läs mer om Psykisk hälsa och suicidprevention
Överenskommelse mellan staten och Sveriges 
Kommuner och Regioner
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverks
amhet/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa
.234.html

Vårdgivarwebben Psykisk hälsa - Region Värmland 
(regionvarmland.se)

https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa.234.html
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa.234.html
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa.234.html
https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/samverkan-avtal-och-vardval/psykisk-halsa
https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/samverkan-avtal-och-vardval/psykisk-halsa


Revidering Länsöverenskommelse 
Samverkan vid utskrivning från sluten 
hälso- och sjukvård
● Inkommen frågeställning från Socialchefsnätverket angående om det är aktuellt med revidering av 

länsöverenskommelse för samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård.
● Beredningsgruppen har sedan tidigare rekommenderat att en översyn av överenskommelsen bör 

göras under 2023. 
● Samordnare för gruppen Samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård, Jenny Wennberg 

och Birgit Häger, ges i uppdrag att lyfta ärendet till samordningsgruppen och återkoppla förslag på 
hantering till beredningsgruppen vid kommande möte 17 april.



Nationell överenskommelse och 
gemensamma medel god och nära vård
● Den nationella överenskommelsen God och nära vård har beslutats och omfattar nationellt ca 6 

miljarder kronor.
● Beredningsgruppen rekommenderade i februari att kommuner och regioner avsätter medel som 

föregående år till det länsgemensamma arbetet (5% från respektive kommun samt samma summa 
från Region Värmland).

● Beredningsgruppen önskar att det tas fram en beskrivning över beredningsgruppens roll som 
styrgrupp för de medel som avsätts till länsgemensamt arbete och att medel ska gå till 
länsgemensamma aktiviteter eller projekt som gynnar hela länet. Uppdraget ges till 
samordningsgruppen för god och nära vård hälsa och omsorg.

● Länk till Värmland målbild

● Länk till Värmlands färdplan

● Länk till nationella Överenskommelsen.

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/samverkan-avtal-och-vardval/nara-vard-i-varmland/varmlands-malbild
https://regionvarmland.se/4.59028155183a0a071c4479e9.html#top
https://skr.se/download/18.6a40047a185e2f0179f1e22e/1674823955025/Overenskommelse_-_God_och_nara_vard-2023.pdf


Nya medlemmar i 
livsperspektiven
Beredningsgruppen godkände att

● Katarina Hammargren ersätts av Håkan Fielding i Vuxenlivet. 

● Anna-Lena Perman ersätts av Patricia Henriksson i Äldrelivet.

Läs mer om Nya perspektiv och livsperspektiven

https://www.regionvarmland.se/regionvarmland/utveckling-tillvaxt/nya-perspektiv


Övriga frågor
Säker digital kommunikation (SDK)
SDK är en digital infrastruktur som gör det möjligt för kommuner, regioner, statliga myndigheter och 
andra offentligt finansierade aktörer att utbyta känslig och sekretessklassad information digitalt på ett 
tryggt, enkelt och säkert sätt. Under 2022 och 2023 erbjuder Inera stöd till de organisationer som vill 
ansluta till Säker digital kommunikation. Hur ser intresset i Värmland? I första hand är detta en fråga för 
socialchefsnätverket så frågan föreslås lyftas där.

Samverkan utveckling av verksamhetssystem
För att stödja kommunerna startade SKR 2019 ett beställarnätverk för hela socialtjänstens 
verksamhetssystem. Från 2023 till 2025 drivs projektet med stöttning och finansiering från över 130 
deltagande kommuner. Projektet fokuserar på tre leveranser:

• Ta fram gemensamma krav för upphandling och leverantörsdialoger
• Samordna leverantörer i syfte att skapa tekniska standarder
• Rekommendationer för ökad standardisering mellan kommuner

Är det intressant för kommunerna att SKR anordnar ett möte på regional nivå för dialog? 
Beredningsgruppen rekommenderar att frågan tas till Socialchefsnätverket.

https://www.inera.se/tjanster/alla-tjanster-a-o/saker-digital-kommunikation/


Övriga frågor
Avvikelsehantering
Patientsäkerhetskommittén har diskuterat vilka möjligheter som finns att hitta en annan lösning 
för avvikelser mellan kommunerna och regionen. Idag sker det ”pappersvägen”. Det finns förslag på 
att göra en förstudie kring tekniska möjligheter att hitta en lösnings som kan finnas tillgänglig 
via vårdgivarwebben. Målet är ett system som ger möjlighet att skicka avvikelser mellan kommunerna 
och regionen som kan följas upp och utvärderas på ett bättre sätt än idag. Beredningsgruppen ställer 
sig bakom förslaget på förstudie.

Hjälpredan ska revideras
Hjälpredan i Värmland är ett dokument som tydliggör ansvarsfördelningen när det gäller barn och 

ungdomar med funktionsnedsättning. Hjälpredan är i första hand ämnad som ett stöd till personer som 

på olika sätt jobbar med barn och ungdomar som är i åldern 0-18 år. Det är nu aktuellt att revidera 

Hjälpredan. På vilket sätt har revideringen gjorts tidigare vilka har varit involverade? Sandra Nätt tar med 

sig frågan och ärendet bordläggs till kommande möte.

Gemensamt möte socialchefer, hälso- och sjukvårdsledning och skolchefer

Beredningsgruppen föreslår att ett möte planeras in under hösten. Sandra Nätt ges i uppdrag att ta 

kontakt med samordnare för skolchefsnätverket för planering.

https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/samverkan-avtal-och-vardval/hjalpredan


Nya resultat från 
Liv & Hälsa
● Det har publicerats en ny rapport från Liv & hälsa undersökningen. 

● Syftet med undersökningen Liv och hälsa är att ta reda på hur den vuxna befolkningen mår och att 

följa förändringar i hälsa över tid. Kunskapen är viktig för många aktörer i samhället – exempelvis 

för planering och samverkan kring hälsofrämjande och förebyggande insatser och för att den 

framtida hälso- och sjukvården ska bli så bra som möjligt.

● Länk till resultat Liv & Hälsa

https://regionvarmland.se/livochhalsa#svid10_7a5f6f917ba91cf23c697de


Remisser från 
kunskapsstyrningssystemet
● Den 15 februari – 15 april är det remissperiod från Kunskapsstyrning vård.

● Remissförfarandet är öppet, vilket innebär att alla som är intresserade är välkomna att lämna 

synpunkter. Det kan till exempel vara patientföreningar, regioner, berörda professioner och 

kommuner. Samordna gärna svaren inom respektive organisation eller förening.

● Remisser vårdförlopp, vårdprogram och riktlinjer | Kunskapsstyrning vård | SKR

https://skr.se/4.68dec7381764c03fcaa10873.html


Planerade 
konferenser 2023
● Nya perspektiv seminarium 18 – 4-5 maj
● Aktualitetskonferens 31 augusti
● Inspirationskonferens 15 november

Nu finns möjligheten att anmäla intresse för att dela med sig av gott exempel eller att vara utställare. 
Mer information via www.regionvarmland.se/inspirationskonferens

http://www.regionvarmland.se/inspirationskonferens


Nya perspektiv

Nya Perspektiv är samverkan och samordning inom områdena barn 
och utbildning, socialtjänst, vård och omsorg samt hälso- och 

sjukvård inklusive tandvård mellan länets 16 kommuner och Region 
Värmland. 



Bakgrund- Nya perspektiv
Sedan 2007 har parterna träffats 
regelbundet, fått gemensam 
kunskap om målgruppen och för 
varandras förutsättningar. 

Arbetet bygger på ömsesidig 
respekt och kräver goda 
relationer, tillit och förtroende. 

”Här har vi suttit, landstings-
och kommunpolitiker, vid 

samma bord en hel eftermiddag 
och 

inte ett enda ont ord yttrats.” 
– citat från seminarie



Stolthet, långsiktighet och 
uthållighet

● En väl fungerande samverkan är en förutsättning 
för ett framgångsrikt strategiskt utvecklingsarbete

● Genom att träffas regelbundet byggs gemensam 
kunskap och relationer 

● Gemensamma mål och inriktningar samt 
uppföljning



Utgångspunkter i 
samverkan
● Det ska finnas en balans mellan 

representanter från kommun och region 

● Vi eftersträvar en spridning från hela länet

Grupperna ska vara:

● Tvärprofessionellt sammansatta, 

● Kopplade till strategiska nätverk och

● Deltagare bör ha ett linjeansvar



Beredningsgruppen

Beredningsgruppen är politiska styrgruppens förlängda arm i arbetet 
med Nya perspektiv. Gruppen hanterar alla samverkans- och 

gränssnittsfrågor på en strategisk nivå mellan kommunerna och 
regionen som berör barn och utbildning, socialtjänst, vård och 

omsorg samt hälso- och sjukvård inklusive tandvård.



Nya perspektiv

Finansieras av statliga 
bidrag

Regional koordinering 
psykisk hälsa (RKPH)

Samverkan vid utskrivning 
från slutenvården

Ungdomsmottagningar 
och psykisk hälsa

Samordningsgrupp 
Nära vård
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Samverkansgrupp
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Samverkansgrupp
Vuxenlivet

Samverkansgrupp
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Beredningsgruppen
● Samverkar och arbetar med gränssnittsfrågor mellan kommunerna och regionen.
● Är en framgångsrik arena för statens krav på samordning och samverkan.​
● Har ett viktigt uppdrag i att se till att målkonflikter, perspektivträngsel och parallella initiativ och 

arbeten undviks​.
● Arbetar aktivt i mellanrummen mellan organisatoriska gränser.​
● Har fokus på främjande, förebyggande och stödjande insatser.​
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