Bilaga till "Analys av de

Summarisk oversikt: riskfaktorer for ohalsa och sarskilt sarbara grupper indirekta konsekvenserna

pa folkhalsan i Varmland,
. . N . . till féljd av covid-19”
Farre mgjligheter och minskad motivation att ta sig ut Pandemin och de smittbegrénsande atgarderna har bromsat konsumtion, (KBN/200275).

och motionera. Installda féreningsaktiviteter. Okad produktion och resande. En forsvagad samhallsekonomi medfdr en .
(ekonomisk) stress, oro, &ngest, minskad framtids- forsamrad arbetsmarknad, dar manga forlorar sitt arbete. Det medfor aD:gz fgg:;fg;’r%a;g;'a’
tro ar triggers for dkat riskbruk, destruktiv spelande, ocksa att sma barn far minskad tillgang till férskola. fors i rapporten och ska

valdsamt beteende m.m. Drabbar personer i betraktas som diskussions-
underlag, inte som

Okad risk att
forlora arbete

gizgtuas/%ioprgr?oanse:? ibrtiasglz_e;nmsizssbltrtuiletag och inkomst Okad risk att Grupper som redan tidigare stod langt fran arbets- definitiva sanningar.
samt personer som behover yttre ORI inte kunna fa marknade_n fér_an storre hinder eatt overstiga nu. e
motivation, "hemmasittare” m fl. levnadsvanor ett arbet_e och Exempelvis utrll_<es fodda_med lag thll_dnlngsnlva,

_stadlg personer med vissa funktionsnedsattningar, personer

inkomst som saknar gymnasieutbildning.

Aldre/andra riskgrupper har begransade
majligheter att delta i sociala
sammanhang, resa kollektivt
samt vistas pa platser med

Skolnarvaro paverkas av restriktionerna, men
ocksa av nya studieformer och férandrad

. e Beskurna Okad risk att kontakt med larare. Digitala |6sningar passar
g:rr;gkﬁtrztaérc]jnilssi%?an 51 rattigheter till inte kunna inte alla, varken lérare eller elever. Det kan

sras. dagli keambat ett sjalv- fullfdlja skapa nya hinder och forsvara maluppfyllelse,
svaras, dagllg verksamne! standigt liv i Bl sarskilt for elever som redan innan hade sva
och fritidsaktiviteter stélls in Rlﬁkfak_torer Kolférankri h beh rskilt std 9
(LSS). for ohilsa skolférankring och behov av sarskilt stod.

Aven SFl-studerande &r berdrda av detta.

Narstaende till aldre samt personer
med funktionsnedsattning far ta Installda sociala och kulturella férenings-
stdrre ansvar nar kommunala Okad . och fritidsaktiviteter.

insatser begransas. belastning/ Okad ofrivillig Kraftiga (bestks)restriktioner for att
Barn som anhériga kan tvingas strfessll[nom ensamhet skydda &ldre och andra riskgrupper.

ta ett storre ansvar nar mer tid amijer Okad ensambhet pa grund av radsla?
spenderas i hemmet.

Okat tryck pa kvinnor i hetero-
relationer, som generellt tar stérre

ansvar for hem och famil;. tillgang till #(tasrﬁ:;heettl Q')kad f_('.irekomst av vald mot frémst kvinnor och barn.
Ensamstaende foraldrar har svarare "try_gga rum”/ minskad Aven férsummelse/omsorgssvikt mot barn.
att fa avlastning. tillflykter insyn Forsvarade kontakter mellan barn och "viktiga vuxna”.
Socialtjanst, BVC, MVC och férskola/skola har samre
insyn i familjer som kan behéva insatser. .
Farre mojligheter att Iamna hemmet. Minskad tillgang Reglon
till positiva forum, arenor och “frizoner” (arbete, vanner, Va.rmla.nd

foreningsliv m.m.). Kan paverka kvinnor och barn som
utsatts i hemmet, aven HBTQ-gruppen.
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Detta underlag visar delar
av de resonemang som
fors i rapporten och ska
betraktas som diskussions-
underlag, inte som
definitiva sanningar.

Region
Varmland
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