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Beredningsgruppen 2023-10-23

Närvarande vid mötet:

Sandra Nätt, Nya perspektiv (sammankallande)

Gunilla Öberg, Karlstads kommun 

Susanna Höjdén, Region Värmland (justerare)

Eva-Lotta Lindskog, Kristinehamns kommun (justerare)

Annika Nilsson, Kils kommun

Kristin Törnqvist, Region Värmland

Anna Frödin, Region Värmland

Maria Persson, Hagfors kommun

Per-Joel Sewelén, Arvika kommun

Petra Lundgren, Region Värmland

AnnaBeata Brunzell, Region Värmland

Birgit Häger, Nya perspektiv (sekreterare)



Information och frågor som diskuterades
Regionalt kompetensråd i Mellansverige - Föredragande Maria Persson

● Maria Persson (socialchef i Hagfors), ersätter Hans Karlsson (kommundirektör i Arvika) som Värmlands representant i rådet. 

Frågan om bildande av en lokal arena i Värmland diskuteras. Beredningsgruppen ställde sig positiva till utvecklande av det.  

Befolkningsundersökning - Föredragande AnnaBeata Brunzell

● Undersökningen "Liv och Hälsa" har genomförts

● Rapporten "Om Värmlänningarna" är klar och publiceras inom kort

● Erbjudande till kommunerna om fördjupad analys av kommunprofilerna, en satsning som heter "Nyttan med folkhälsodata" 

Underlaget är framförallt den nya Liv och hälsa-undersökningen. Arvika och Hagfors är först ut nu i höst. Resterande 

kommuner kommer få erbjudande under våren 2024. Kontaktperson: Kontaktperson: 

Åsa Ranung, asa.ranung@regionvarmland.se  

"Samverkansrutinen mellan Landstinget i Värmland och Värmlands kommuner när en vårdtagare/patient som 

fyllt 18 år blir inlagd på något av länets tre sjukhus och har behov av medföljande personal från sin 

hemkommun" - Föredragande Sandra Nätt och Annika Nilsson

● Rutinen behöver revideras

● Alexandra Strandberg från Område samverkan är samordnare av uppdraget och håller på att bilda en arbetsgrupp med 

representation från LSS, äldreomsorg och bistånd.

● Beredningsgruppen bidrar med förslag till personer att ingå i arbetsgruppen

mailto:asa.ranung@regionvarmland.se


Information och frågor som diskuterades

Revidering av länsöverenskommelse mellan vårdcentraler och kommuner - Föredragande Kristin Törnqvist

Kristin Törnqvist och Alexandra Strandberg från Område samverkan har i uppdrag att leda en arbetsgrupp för uppdraget.

Förslag ny organisering av Nya Perspektiv - Föredragande Sandra Nätt

Regionens Folkhälsoavdelning lagt fram ett förslag till Regiondirektören om att organisera Nya perspektiv tillsammans med och 

under folkhälsoavdelningen för att regionen ska uppnå samordningsvinster och synergieffekter i sin samverkan med kommunerna 

i folkhälsofrågor.

Förlaget har presenterats på direktörsberedningen den 20/10 tillsammans med information om Nya perspektiv.

Kommunerna ville ta hem frågan till skolchefsnätverket och socialchefsnätverket. Beredningsgruppen har en diskussion om 

förslaget, där kommunerna framförde en oro om vad förslaget skulle innebära och få för konsekvenser.



Återrapportering från samverkansgruppen            
God och nära vård, hälsa och omsorg

Föredragande Kristin Törnqvist och Linnea Grankvist

Länsgemensamma processerna HoSSoC - Barn och ungas psykiska hälsa, minskade förflyttningar, fallprevention samt Levnadsvanor

Perspektivinhämtning har pågått inom samtliga processerna under hösten.

Två områden från processen "Minskade förflyttningar" har valts ut att arbeta vidare med

  1) 1177 Rådgivningsstödet webb (kommunerna) - https://www.inera.se/tjanster/alla-tjanster-a-o/1177-radgivningsstodet-webb/

  2) Enkla kontaktvägar mellan primärvården och den specialiserade vården enligt Jönköpingsmodellen (regionen)

     Ökad samverkan primärvård specialistvård | SKR

● Båda dessa områden föreslås kunna finansieras via länsgemensamma medel.

https://www.inera.se/tjanster/alla-tjanster-a-o/1177-radgivningsstodet-webb/
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/nyaarbetssatt/okadsamverkanprimarvardspecialistvard.73796.html


Revidering av länsgemensam överenskommelse för 
samverkan vid utskrivning från slutenvården
Föredragande Jenny Wennberg, Linnea Grankvist samt Birgit Häger

Förlag på områden att inkludera i arbetet med revideringen:

● Målbild och färdplan för god och näta vård, hälsa och omsorg

● SKR:s pågående utredning av modeller för betalningsansvar

● Perspektivinhämtningen från HoSSoC processen "Minskade förflyttningar"

● Brukar/patient perspektivet

Förslag till arbetsfördelning:

● Beredningsgrupp blir styrgrupp

● Arbetsgrupp som arbetar fram material, dokument

• Representanter från HosSoc-nätverket

• Representanter för god och nära vård, hälsa och omsorg

• Processledning

● Referensgrupper – input och synpunkter från verksamheter

• HosSoc-nätverket

• Samordningsgrupp nära vård, hälsa och omsorg

• Samordningsgrupp samverkan vid utskrivning

Beslut: Beredningsgruppen ställer sig bakom att förslaget går vidare till samordningsgrupperna, socialchefsnätverket och 

hälso- och sjukvårdsledningen för synpunkter



Återrapportering från samverkansgruppen 
God och nära vård, hälsa och omsorg
Föredragande Kristin Törnqvist och Linnea Grankvist

Gemensam plan för primärvården

Gemensam plan för primärvården är en del av nationella överenskommelsen God och nära vård 2023 och också en del av färdplan 

för omställningen till en god och nära vård, hälsa om omsorg i Värmland

Arbetet med att ta fram en gemensam plan för primärvården i Värmland  behöver sättas igång

Beredningsgruppen har beslutat att

● Information ska ges på nästkommande HoSSoC nätverksmöte

● Ge i uppdrag till stödstrukturen för God och nära vård, hälsa och omsorg att komma med förslag till process för hur gemensam 

plan för primärvården kan tas fram

Färdplan

Jenny Wennberg och Linnea Grankvist kommer att sammanställa vad som har hänt i färdplanens riktning under 2023

Ansvariga får återrapporteringen av årets medel till SKR är Jenny Wennberg för kommunerna samt Kristin Törnqvist för regionen.



Nätverk för folkhälsofrågor

Fortsättning från tidigare möte.

Föredragande AnnaBeata Brunzell

Folkhälsoavdelningen har i uppdrag att samverka med olika aktörer kring folkhälsofrågor. Avdelningen ska vara 

drivande i det länsgemensamma folkhälsoarbetet och utvecklandet för gemensamt hälsofrämjande och 

förebyggande arbete i länet. Det ska också skapas en stödstruktur för folkhälsoarbetet runt om i länet.

Det har inkommit önskemål om att stärka samverkan och samarbete inom folkhälsoområdet bland annat 

genom att träffas i gemensamt forum.

Beslut: Beredningsgruppen beslutar att frågan tas vidare till socialchefsnätverket. Vid kommande 
möte med beredningsgruppen görs sedan ett ställningstagande.



Planerade 
konferenser 2023
● Inspirationskonferens 15 november

Mer information via www.regionvarmland.se/inspirationskonferens 

http://www.regionvarmland.se/inspirationskonferens


Nya perspektiv

Nya Perspektiv är samverkan och samordning inom områdena barn 
och utbildning, socialtjänst, vård och omsorg samt hälso- och 

sjukvård inklusive tandvård mellan länets 16 kommuner och Region 
Värmland. 



Bakgrund- Nya perspektiv
Sedan 2007 har parterna träffats 
regelbundet, fått gemensam 
kunskap om målgruppen och för 
varandras förutsättningar. 

Arbetet bygger på ömsesidig 
respekt och kräver goda 
relationer, tillit och förtroende. 

”Här har vi suttit, landstings- 
och kommunpolitiker, vid 

samma bord en hel eftermiddag 
och 

inte ett enda ont ord yttrats.” 
– citat från seminarie



Stolthet, långsiktighet och 
uthållighet

● En väl fungerande samverkan är en förutsättning 
för ett framgångsrikt strategiskt utvecklingsarbete

● Genom att träffas regelbundet byggs gemensam 
kunskap och relationer 

● Gemensamma mål och inriktningar samt 
uppföljning



Utgångspunkter i 
samverkan
● Det ska finnas en balans mellan 

representanter från kommun och region 

● Vi eftersträvar en spridning från hela länet

Grupperna ska vara:

● Tvärprofessionellt sammansatta, 

● Kopplade till strategiska nätverk och

● Deltagare bör ha ett linjeansvar



Beredningsgruppen

Beredningsgruppen är politiska styrgruppens förlängda arm i arbetet 
med Nya perspektiv. Gruppen hanterar alla samverkans- och 

gränssnittsfrågor på en strategisk nivå mellan kommunerna och 
regionen som berör barn och utbildning, socialtjänst, vård och 

omsorg samt hälso- och sjukvård inklusive tandvård.



Nya perspektiv

Finansieras av statliga 
bidrag

Regional koordinering 
psykisk hälsa (RKPH)

Samverkan vid utskrivning 
från slutenvården

Ungdomsmottagningar 
och psykisk hälsa

Samordningsgrupp 
Nära vård

Beredningsgruppen

Samverkansgrupp
Barnalivet

Samverkansgrupp
Ungdomslivet

Samverkansgrupp
Vuxenlivet

Samverkansgrupp
Äldrelivet

Nya perspektiv

Politiska styrgruppen 
Nya perspektiv

Regional koordinering 
psykisk hälsa (RKPH)

Ungdomsmottagningar 
och psykisk hälsa

Samordningsgrupp 
Nära vård



Beredningsgruppen
● Samverkar och arbetar med gränssnittsfrågor mellan kommunerna och regionen.
● Är en framgångsrik arena för statens krav på samordning och samverkan.​
● Har ett viktigt uppdrag i att se till att målkonflikter, perspektivträngsel och parallella initiativ och 

arbeten undviks​.
● Arbetar aktivt i mellanrummen mellan organisatoriska gränser.​
● Har fokus på främjande, förebyggande och stödjande insatser.​
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