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Länsgemensamma överenskommelser -  
process och struktur
Linnea Grankvist och Anna-Carin Johansson redovisar förslag på struktur för länsgemensamma dokument och 

process för framtagande av länsgemensamma överenskommelser.

Förslag till fortsatt arbete:

• Processen för att ta fram överenskommelser testas i arbetet med Överenskommelse kring psykiska 

funktionshinder och Överenskommelse kring samverkan vid in-/och utskrivning från slutenvård.

• Struktur för länsgemensamma dokument föreslås som punkt för dialog på beredningsgruppens workshop den 

27 januari.

• Ett underlag för ställningstagande till struktur för länsgemensamma dokument (inom Nya perspektivs 
områden) tas fram.

• Koppla befintliga överenskommelser gentemot föreslagen struktur för länsgemensamma dokument.

Rekommendation: Beredningsgruppen anser att arbetet är på rätt väg och rekommenderar fortsatt arbete i 

enlighet med ovan förslag.



Föredragande Linnea Grankvist

I Aktuellt perspektiv redovisas årligen indikatorer på befolkningens hälsa utifrån de övergripande målsättningarna. Statistiken 
presenteras både för hela Värmland och för varje kommun i länet.

Indikatorer kring patientupplevda mått har uppnåtts under flera år i rad. Frågan ställs till beredningsgruppen om det är läge för 
ambitionshöjning?

Skolinspektionen har gjort justeringar i sin enkät med frågor till elever i åk 5 vilket föranleder behov av justering av indikatorer.

Rekommendation: Beredningsgruppen ser att indikatorerna för patientmått kan behöva bytas ut till andra indikatorer. Föreslagningsvis 
indikatorer som mäter gemensamma resultat med fokus på invånarna.

Beredningsgruppen rekommenderar att förändring av indikatorer utifrån Skolinspektionens enkät görs enligt förslag ovan. Förslagen om 

förändring av indikatorer, tillsammans med beredningsgruppens rekommendationer, 

lyfts till styrgruppen för Nya perspektiv.

Aktuellt perspektiv

Tidigare indikatorer Förslag till nya indikatorer
Jag känner mig trygg i skolan Känner du dig trygg i skolan?
Mina lärare hjälper mig i skolarbetet när jag behöver det Tycker du att du får den hjälp du behöver från skolan för att klara skolarbetet?
Skolarbetet gör mig så nyfiken att jag får lust att lära mig mer Hur ofta får lärarna dig att bli intresserad av skolarbetet?

https://www.regionvarmland.se/regionvarmland/utveckling-tillvaxt/nya-perspektiv/mal-och-resultat


Folkhälsofrågor
Föredragande Anna Beata Brunzell

Strategiskt folkhälsonärverk

Region Värmland har ett uppdrag att stötta och driva det länsgemensamma folkhälsoarbetet 

tillsammans med kommunerna och flera aktörer. För att kunna stötta de som har ett strategiskt 

uppdrag i folkhälsofrågor så finns behov av ett nätverk för att stärka de rollerna och uppdragen i 

länet. Det ger också möjligheten för representant i nationella nätverket för folkhälsoarbete i 

kommunerna. AnnaBeata blir en koppling mellan nätverket och Beredningsgruppen och 

folkhälsostrategerna till samordningsgrupperna.

Rekommendation: Beredningsgruppen rekommenderar att ett nätverk startas, och att det 

samordnas genom folkhälsoavdelningen tillsammans med representant i nationella nätverk för 

kommunerna. Återrapportering till beredningsgruppen via AnnaBeata Brunzell. Beredningsgruppen 

rekommenderar också att en återkoppling i ärendet görs till direktörsberedningen.



Folkhälsofrågor
Föredragande Anna Beata Brunzell

Nyttan med folkhälsodata

Nyttan med folkhälsodata är en turné som görs runt om i länet i tillägg till kommunprofiler gällande 

folkhälsa som tagits fram. Den innefattar en genomgång av den data som finns kring folkhälsa i 

kommunen och hur datan kan tolkas och användas. Det har nu gjorts i två piloter, Arvika och Hagfors 

kommun, och kommer att erbjudas till samtliga kommuner framåt. Konceptet skruvas lite utifrån hur 

det har fungerat i piloterna.

Kraftsamling barn och unga

Det samlas ihop krafter i satsningar på barn och ungas hälsa i länet och sätta gemensamma mål för 

att arbeta framåt. Det var en träff under hösten med Hälso- och sjukvårdsforum och Kultur- och 

bildningsforum och kommer att bli en ny träff i vår.

Medskick:  Nya perspektiv är en kraftsamling med gemensamma mål, tänk på att det är viktigt att 

koppla ihop med målen som finns i Nya perspektiv. Viktigt att vi kopplar ihop så att det här inte blir 

olika saker. RKPH är också viktiga.

https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/samverkan-avtal-och-vardval/folkhalsa/folkhalsa-i-siffror/folkhalsan-i-varmlands-kommuner


Aktuellt gällande avtal SÄRNÄR m.fl.
Föredragande Alexandra Strandberg

En revidering av avtalet har inletts. Läkemedelsdelar i avtalet behöver lösas ut tillsammans med 

några ekonomiska frågor, tex debitering mellan huvudmän och inom regionen. Avtalets giltighet 

förlängdes till och med 1 februari. Utifrån komplexiteten i de områden som behöver lösas ut är 

förslaget att förlänga avtalets giltighet till och med sista maj så att avtalet kan revideras med 

noggrannhet och med möjligheten att lösa ut de frågor som behöver lösas innan avtalet färdigställs. 

Tidsperioden till 31 maj beräknas också innefatta remissperiod och revidering efter remissvar.

Rekommendation: Beredningsgruppen rekommenderar att avtalet förlängs så att revideringen kan 

göras på ett bra sätt och att det i kommunikationen görs tydligt att det i det här läget inte är ett nytt 

avtal som skickas ut, utan en förlängning av det nuvarande. Utskick bör göras via MAS-nätverket, 

underlag skickas till Annika Nilsson.

Övrigt: Andra aktuella avtal är Medföljande till vården som nu är redo för remissrunda. Det har 

stannat av till följd av avsaknad av blankett för överenskommelse om tjänsteköp. Arbetet fortsätter.



Laget runt - aktuellt från regionen och kommunerna
Omorganisation hälso- och sjukvården i regionen från 1 jan 2024 (Petra)

Det kommer att bli fler områden än tidigare. Nya områden blir:

● Område Akutvård (inkl. prehospital vård)
● Område Allmänmedicin (inkl. rehabilitering)
● Område opererande
● Område psykiatri
● Barn och kvinnor
● Område medicin

Område samverkan kommer att flyttas in i Område vårdkvalitet. Det har utsetts en tf. chef för 

område samverkan Ulrika Nilsson. Det kommer utifrån detta att bli en ny fördelning av personer som 

kommer att finnas med i Beredningsgruppen från regionen.

Ny chef för folkhälsoenheten på regionen 

Anita Nyquist.

 



Övriga frågor
Äldres hälsa kunskapsstyrning (Anna)

I flera nationella och sjukvårdsregionala programområden har det beslutats om kommunal 

representation, ett av dem är äldres hälsa. Från Värmland behövs en person som ersätter Anna-Lena 

Perman i det sjukvårdsregionala programområdet för äldres hälsa. Frågan har tagits i 

Socialchefsnätverket och det är klart att Anna-Lena ersätts av Patricia Henriksson, Forshaga 

kommun.

Rekommendation: Anna Frödin tar kontakt med Patricia för fortsatt dialog.

1177 RGS Webb (Annika)

Hur går anslutning till RGS webb till för de kommuner som önskar ansluta sig? 

Anslutningen görs via Inera av respektive huvudman. Ta kontakt med Sandra Nätt för rekvirering av 

medel för anslutning och vid införande ta kontakt med Madelene Kvarnlöf eller Peter Nylader i 

Karlstads kommun för mer information om hur Karlstads kommun arbetar med RGS webb. Karlstad 

kommun kan också vara behjälpliga i den mån de har möjlighet vid införandet.



Övriga frågor
Riktlinje samverkan vid in- och utskrivning barn och unga (Annika)

I arbetet med införande av riktlinje för samverkan vid in- och utskrivning barn och unga har det 

uppstått frågor kring arbetssättet som beskrivs för skolsköterskor. Det har funnits varierande åsikter 

bland elevhälsan. Utbildningschef i Kil har meddelat att det inte upplevs vara förankrat. I 

arbetsgruppen har det varit representation från elevhälsan men som inte deltagit i någon stor 

utsträckning. Det behöver göras en plan för hur förankring görs med elevhälsan (medicinska insats).

Jenny och Birgit som varit samordnare för Samordningsgruppen samverkan vid utskrivning kommer 

att i ett första steg delta på nätverksträff för elevhälsans medicinska insats för information och 

frågor.

Rekommendation: Beredningsgruppen rekommenderar att driftstart för riktlinjerna bibehållas till 

5/2, för övriga aktörer, eftersom skolan och elevhälsan inte anses vara huvudaktörer i processen 

samt att utbildningar genomförts. Innan driftstart bör det i riktlinjens inledning förtydligas hur man 

ska förhålla sig till aktörer som inte finns med i Cosmic Link.



Övriga frågor
Överenskommelse samverkan barn och unga (Birgit)

Arbetsgrupp utsetts: Leigh Ann Loebs, Mikael Lönn, Anna Carlsson, Anita Nyquist

Målgruppen i riktlinjen behöver avgränsas till den sociala barn och ungdomsvården

Det finns också en riktlinje för placerade barn som nyligen har reviderats. Förslaget är att den behålls och 

”bakas in” i den övergripande överenskommelsen. Dialog med Anna-Carin Johansson och Linnea Grankvist 

som gör arbete med att skapa struktur för länsgemensamma överenskommelser innan ihopslagning.

Inom ramen för överenskommelsen upprättade regionen Psykologiskt team som kommer utvärderas i 

samband med revideringen av överenskommelsen

Revidering av länsgemensam överenskommelse samverkan mellan kommun och VC

Giltighetstiden kommer att behöva förlängas något, en mindre revidering görs och tas till beredningsgruppens 

kommande möte. Ett större arbete kommer att göras under 2024 där fler saker kan läggas till eller revideras. 

Finns också en frågeställning kring vem som äger dokumentet och uppföljning. Överenskommelsen kan tänkas 

vara en del av en gemensam plan för primärvård tex.

Avtackning

Stort tack för engagemanget Anna Frödin, som gör sitt sista möte med Beredningsgruppen idag!



Nya perspektiv

Nya Perspektiv är samverkan och samordning inom områdena barn 
och utbildning, socialtjänst, vård och omsorg samt hälso- och 

sjukvård inklusive tandvård mellan länets 16 kommuner och Region 
Värmland. 



Bakgrund- Nya perspektiv
Sedan 2007 har parterna träffats 
regelbundet, fått gemensam 
kunskap om målgruppen och för 
varandras förutsättningar. 

Arbetet bygger på ömsesidig 
respekt och kräver goda 
relationer, tillit och förtroende. 

”Här har vi suttit, landstings- 
och kommunpolitiker, vid 

samma bord en hel eftermiddag 
och 

inte ett enda ont ord yttrats.” 
– citat från seminarie



Stolthet, långsiktighet och 
uthållighet

● En väl fungerande samverkan är en förutsättning 
för ett framgångsrikt strategiskt utvecklingsarbete

● Genom att träffas regelbundet byggs gemensam 
kunskap och relationer 

● Gemensamma mål och inriktningar samt 
uppföljning



Utgångspunkter i 
samverkan
● Det ska finnas en balans mellan 

representanter från kommun och region 

● Vi eftersträvar en spridning från hela länet

Grupperna ska vara:

● Tvärprofessionellt sammansatta, 

● Kopplade till strategiska nätverk och

● Deltagare bör ha ett linjeansvar



Beredningsgruppen

Beredningsgruppen är politiska styrgruppens förlängda arm i arbetet 
med Nya perspektiv. Gruppen hanterar alla samverkans- och 

gränssnittsfrågor på en strategisk nivå mellan kommunerna och 
regionen som berör barn och utbildning, socialtjänst, vård och 

omsorg samt hälso- och sjukvård inklusive tandvård.



Nya perspektiv

Finansieras av statliga 
bidrag

Regional koordinering 
psykisk hälsa (RKPH)

Samverkan vid utskrivning 
från slutenvården

Ungdomsmottagningar 
och psykisk hälsa

Samordningsgrupp 
Nära vård

Beredningsgruppen

Samverkansgrupp
Barnalivet

Samverkansgrupp
Ungdomslivet

Samverkansgrupp
Vuxenlivet

Samverkansgrupp
Äldrelivet

Nya perspektiv

Politiska styrgruppen 
Nya perspektiv

Regional koordinering 
psykisk hälsa (RKPH)

Ungdomsmottagningar 
och psykisk hälsa

Samordningsgrupp 
Nära vård



Beredningsgruppen
● Samverkar och arbetar med gränssnittsfrågor mellan kommunerna och regionen.
● Är en framgångsrik arena för statens krav på samordning och samverkan.
● Har ett viktigt uppdrag i att se till att målkonflikter, perspektivträngsel och parallella initiativ och 

arbeten undviks.
● Arbetar aktivt i mellanrummen mellan organisatoriska gränser.
● Har fokus på främjande, förebyggande och stödjande insatser.
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