
Följa, 
utvärdera 
och stödja 
insatser 

• Regeringsuppdrag

• Socialstyrelsen och Folkhälsomyndigheten

• Grund i överenskommelsen mellan regeringen –
SKR om psykisk hälsa och suicidprevention 

• Pågår 

• 2020-2024

• Värmland deltar fr.o.m. september 2021.



Syftet 
Att verksamheten blir rustad att driva utvecklingsarbetet framåt och 
kunna visa resultat av det som görs, internt och externt. 

Syfte i Värmland: Fokus på barn och unga och att 
hitta effektmått på samverkan

Upplägg
Följa – synliggöra utvecklingen inom överenskommelsens olika delar

Utvärdera – identifiera effekt och resultat av olika satsningar 

Stödja – stärka förutsättningarna för kommuner och regioner



Genomförande av utvärderingen 2021-2022

Sep -Nov 2021 – Plan för utvärdering tas fram.

Nov 2021 -Febr 2022 – Datainsamling, bl.a. intervjuer, WS med intressenter.

Febr-Juni 2022 – fortsatt utvecklingsarbete och dialog samt workshops

Aug-Sep 2022 – återkoppling resultat, lärdomar m.m.



Varför?

• Identifiera ett antal insatser där verksamheter har jobbat 
med barn och unga

• Kunna dra lärdomar av olika insatser

• Synliggöra utveckling i genomförandet av insatser

• Stödja insatser mot önskat resultat



Aktuellt

Febr-Juni 2022 – fortsatt utvecklingsarbete 
och dialog samt workshops

Aug-Sep 2022 – återkoppling resultat, 
lärdomar m.m.


