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Hej,

Det ar dags for din arliga lackagematning. Matningen behovs for att vi ska
kunna sakerstalla att du far ratt inkontinensskydd utifran dina aktuella
behov. Den hjalper oss att bedoma mangden lackage och valja ett skydd
som ger dig basta mojliga trygghet i vardagen.

Tillsammans med detta brev far du en ny lackagelista dar du fyller i
resultaten.

Varfor behover du gora lackagematningen?

For att kunna fortsatta forskriva inkontinenshjalpmedel kravs att en
lackagematning utfors minst en gang per ar.
Om dina besvar forandras kan en matning behova goras oftare.

Sa har gor du laickagematningen
Under 1-3 dygn gor du foljande:
1. Vag varje inkontinensskydd fore anvandning och efter byte.
2. Anteckna tidpunkten for varje byte.
3. Anvand en vag som mater i gram, t.ex. en hushallsvag.
4. Fyllilackagelistan med alla uppgifter.
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. Skicka tillbaka den ifyllda listan i god tid, sa att din nasta
bestallning av skydd inte forsenas.

Forskrivning av skydd

Om du uppfyller kriterierna for kostnadsfria inkontinenshjalpmedel kan du
fa upp till fyra forskrivningar per ar, med minst tre manader mellan
uttagen.

Antalet skydd per dag anpassas efter dina individuella behov.
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Om du onskar andra typer av skydd

Om du vill anvanda andra produkter an de som rekommenderats kan dessa
behova bekostas av dig sjalv.

Har du fragor?

Om du har fragor eller behover hjalp med matningen ar du valkommen att
kontakta din mottagning



