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Information från Textilia

Du känner väl till 
hygienreglerna?

Från Arbetsmiljöverkets föreskrifter om smittrisk, 
AFS 2018:4 .

För de arbetstagare som omfattas av Socialstyrelsens krav på 
arbetskläder enligt föreskrifterna om basal hygien i vård och omsorg 
ska arbetsgivaren ansvara för att:

• Arbetstagare tar av arbetskläderna när arbetsdagen är slut.
• Arbetskläder som är använda hålls åtskilda från andra kläder.
• Arbetskläderna tvättas i minst 60 °C.

Följ hygienkraven genom att byta till rena arbetskläder 
VARJE DAG. Det gäller självklart både byxa och överdel. 


