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Bakgrund

Enligt Tandvardslagen (1985:125) 3 § finns det krav pa att akuta fall ska behandlas med fortur.
Tid for akuta besvar ska i forsta hand ges samma dag som patienten soker for akuta besvar eller
nastkommande dag.

En grundprincip ar att patienter som far sin revisionstandvard hos en vardgivare i forsta hand vander

sig till densamma vid akuta besvar. Det finns dven majlighet att kontakta 1177.

Vid helgdagar kontaktas helgjour via 1177.

Om man av nagot skél ber en akutpatient att sdka vard nagon annanstans ska det ske med
hanvisning till specifik klinik/tandlakare som vi vet tar emot.

Véagledning for prioritering — prioritering ska ske i samrad med
tandlakare

Patienter som ska ges tid sammas dag

Individuell bedomning utifran patientens
beskrivning

Svar tandvark dar receptfria, smartstillande
varktabletter inte har effekt.
Svullnad intra- eller extraoralt.

L6s bro, krona eller fyllning tappat
provisorium.
Protesskav eller proteslagning.

Allvarligt trauma med utslagen/utslagna e Lindrigare smarttillstand och isningar.

tander, misstankt kakfraktur, pulpablotta o |cke symptomgivande frakturer.

eller svarigheter vid hopbitning. e Radfragning som inte &r akut.

Blodningar efter extraktion. e Ovriga slemhinnebesvar.

Allmanpaverkan sasom feber och /eller

nedsatt allmantillstand.

Sar som inte lakt pa 1-2 veckor.

Svar smarta fran slemhinnor.
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Behandling

Akutbehandlingen bor syfta till besvarsfrihet samtidigt som fornyad behandling inte skall behévas
inom rimlig tid. En akutbehandling kan krava fler an ett besok. Exempelvis ska en trepanerad tand
vara rensad och férsedd med calasept innan patienten kan anses vara akut fardigbehandlad.

Vardera tanden i bettet och eventuella framtida kostnader for en fullstandig behandling ndar man
valjer mellan rotfyllning och extraktion.

Extraktion av tand/tdnder med dalig prognos bor alltid 6vervagas.

Infektion:

Satt INTE in antibiotika utan Ovrig atgard (trepanation/incision med pustémning) vid abscess.
Spridningsrisk finns vid exempelvis pericoronit, abscess och trauma, var noga med uppfoljning via
aterbesok alternativt telefonkontakt.

Kontakta kakkirurgen om du inte kan utféra trepanation/incision med pustéomning eller behéver rad.
Kontakta alltid kakkirurgen vid nedsatt allméantillstand (feber, hangig, frossa) och/eller
gap/svaljsvarigheter da detta &r tecken pa att infektionen har spridit sig. Kakkirurgen hjalper dig med
den medicinska bedémningen.

Observera dock att "definitiva" ingrepp som trepanering och extraktion aldrig skall ske utan sdker
diagnos. Det ar fullt legitimt att avvakta tydligare symtombild vid osdkerhet. Vid beslut att avvakta,
folj upp pa lampligt satt.

Atgarder efter behandling

Vid behandling med trepanation/incision och ordination av antibiotika — folj upp patienten senast 24
timmar efter akutbestket for att sdkerstélla att tillstandet for patienten inte forvarrats. Om du inte
sjalv kan folja upp behoéver uppfoljningen éverlamnas till annan behandlare pa ett patientsikert satt.

Vid helgjour laggs uppfoljningen in i helgjourens tidbok. Vid osdakerhet om forbattring kallas
patienten till kliniken for kontroll eller ta kontakt med kakkirurgen.

Kontakta alltid patientens ordinarie tandlakare vid kvarstaende behandlingsbehov. Saknar patienten

ordinarie tandlakare — hanvisa till de kliniker inom folktandvarden som tar emot nya patienter
alternativt privata vardgivare (brevmall finns i Carita).

Dokumentet ar utarbetat av: Fredric Thyberg
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