
 

Information gällande läckagemätning 

Läckagemätningen hjälper oss att välja rätt inkontinensskydd utifrån dina behov och säkerställer att du får ett 

skydd med rätt passform och absorptionsförmåga. 

Rätt till hjälpmedel 

Personer med varaktiga och dagliga besvär av urin- och/eller avföringsläckage kan ha rätt till kostnadsfria 

inkontinenshjälpmedel. Hjälpmedlen provas ut individuellt och förskrivs  för tre månader i taget. 

Varför görs läckagemätningen? 

Resultatet visar hur mycket skyddet absorberar och hjälper oss att välja rätt produkt, storlek och 

absorptionsnivå. Mätningen görs minst en gång per år eller när dina besvär förändras. 

Så här gör du (1-3 dygn) 

1. Väg varje skydd före användning och efter byte. 

2. Anteckna klockslaget för varje byte. 

3. Använd en våg som mäter i gram. 

4. Fyll i alla uppgifter i läckagelistan. 

5. Lämna in listan innan nästa beställning. 

Förskrivning 

Om du bedöms ha rätt till kostnadsfria inkontinensskydd kan du få upp till fyra förskrivningar per år. Antalet 

skydd anpassas efter dina behov och är vanligtvis 1-6 skydd per dag. 

Om du önskar andra produkter 

Om du väljer andra produkter än de som rekommenderats kan du behöva bekosta dem själv. 

Frågor? 

Kontakta din mottagning om du har frågor  


