E(% Region
Varmland

Sjukreseenheten 2026-09-11

Telefon

010-831 95 30

Datum

Sjukresor utanfor Varmland

Du kan fa ersattning for sjukresor till vardinrattning i annan region eller 6évernattning
om specialistvardsremiss upprattats pa initiativ av Region Varmland. Sjukresor ersatts
enligt gallande regelverk. Information om sjukresor finns pa www.1177.se/sjukresor
Vid fragor kontakta Sjukreseenheten pa telefonnummer 010-831 95 30.

Nedanstaende sjukresor ska bokas via Varmlandstrafiks bestallningscentral pa
telefonnummer 0771- 32 32 00. Vid planerade vardbesok ska sjukresan bokas
senast klockan 12.00 vardagen innan vardbesoket. Aterresa kan bokas samma dag.

Servicelinjen

Anslutningsresor till och fran servicelinjen
Anslutningsresor till och fran kollektivtrafik inom Varmland.
Sjukresa med servicetrafikfordon (taxi)

Kollektivtrafik

Vid sjukresa med kollektivtrafik ges ersattning for biljetter i andra klass.

Du bokar dina biljetter sjalv och ansdker om ersattning i efterhand.

Biljett eller kvitto som skickas in ska innehalla information om sjukresans datum,
destination samt kostnad per resa i enkel riktning per person.

Servicelinjen utanfér Varmland

Servicelinjen gar enligt tidtabell till och fran Karlstad, Karlskoga, Orebro, Vasteras och
Uppsala sjukhus. Servicelinjen ar en specialdesignad/tillganglighetsanpassad buss
som ar avsedd for transport av patienter i behov av sjukresa eller liggande
sjuktransport. Servicelinjen bemannas av en sjukskoterska eller underskoéterska.

Anslutningsresor utanfor Varmland
Biljett eller kvitton som styrker utlagg for anslutningsresor med kollektivtrafik eller taxi
pa vardorten ska bifogas i ansokan.

Servicetrafikfordon (taxi)

Om du pa grund av medicinska skal behéver resa till vardinrattning med
servicetrafikfordon kravs ett sjukreseintyg som styrker ditt medicinska behov.
Intyg ska utfardas av halso- och sjukvardspersonal inom Region Varmland.
Om du pa grund av medicinska skal behdver resa hem fran vardinrattning med
servicetrafikfordon ska det bokas av vardpersonal pa aktuell vardinrattning om
medicinska skal finns.

Privat bil
Ersattningen ar 15 kronor per mil och sjukreseenheten beraknar avstandet mellan din
folkbokforingsadress och aktuell vardinrattning

Parkering

Parkeringskvitto eller underlag som skickas in ska innehalla uppgifter om datum och tid
for in- och utcheckning samt kostnad. Egenavgift for parkering ar 100 kronor per
vardtillfalle.

Postadress

Telefon Org.nr

Region Varmland Kollektivtrafik 010 -83195 30 232100-0156

Sjukreseenheten
Lagergrens gata 7
652 14 Karlstad



Flyg
Sjukresa med flyg i reguljar trafik ersatts om det finns medicinska skal eller om

flyg ar det billigaste alternativet. Om du pa grund av medicinska skal behdver resa
med flyg ska remitterande klinik inom Region Varmland styrka behovet i form av ett
sjukreseintyg. Om flyg ar det billigaste alternativet behdver sjukreseenheten kontaktas
innan boknings gors.

Egenavgifter

Du far ersattning for en del av dina resekostnader efter avdragen egenavgift.

Det finns ett hogkostnadsskydd fér sjukresor som bérjar galla nar du betalat 2 800
kronor i egenavgifter inom en period pa tolv manader. Barn och ungdomar till och med
19 ar ar avgiftsbefriade.

Fardsatt Enkel resa
Kollektivtrafik 0 kronor
Servicelinje inom lanet 60 kronor
Servicelinje utanfor lanet 80 kronor
Anslutningsresa 0 kronor
Servicetrafikfordon(taxi) 160 kronor
Privat bil 90 kronor
Liggande transport 150 kronor
Flyg 200 kronor

Overnattning

Du kan fa ersattning for eget utlagg for boende pa hotell, vandrarhem eller liknande.
Overnattning beviljas nar sarskilda skal foreligger. Sarskilda skal delas in i
transporttekniska- och medicinska skal. Vid transporttekniska skal bedémer
sjukreseenheten om 6vernattning beviljas. Vid medicinska skal bedémer remitterande
klinik inom Region Varmland om évernattning beviljas och intyg ska da utfardas.

Om 6vernattning ar beviljad gér du bokningen sjalv och anséker om ersattning i
efterhand. Ersattning ges for ett enkelrum standardrum. Overnattning ska ske pa
vardorten och vara i direkt anslutning till vardbesoket. Ersattning ges inte for privat
boende. Kvitto eller underlag som skickas in ska innehalla information om datum for
in- och utcheckning, rumskategori och kostnad per natt.

Ledsagare

Om du pa grund av medicinska skal behdver ha ledsagare med pa din sjukresa eller
vid Overnattning kravs ett intyg fran remitterande klinik inom Region Varmland som
styrker det medicinska behovet. Om du ar beviljad ledsagare ersatts kostnad for
dubbelrum standardrum. Patienter till och med 19 ar har alltid ratt till en ledsagare.

Ansdkan om ersattning

Du kan ansoka digitalt via 1177.se. Logga in pa 1177.se, valj "Ovriga tjanster”,

“Resor till varden”, valj "Ansdkan om ersattning for sjukresa”. Du kan aven skicka in din
ansokan via post. Aktuell ansokningsblankett hittar du pa www.1177.se/sjukresor

Vardkvitto/besoksunderlag

Vardkvitto/bestksunderlag som styrker att vardbesok/vardperiod har agt rum ska
bifogas i ansdkan, oavsett om du har frikort for 6ppen sjukvard eller inte Observera att
kallelse och journalanteckning inte godkanns. Om vardkvitto/besdksunderlag saknas
kontakta aktuell vardinrattning och begar ut ett i efterhand.

Postadress

Telefon Org.nr

Region Varmland Kollektivtrafik 010 -83195 30 232100-0156

Sjukreseenheten
Lagergrens gata 7
652 14 Karlstad



