
YRSEL
ANTON MANGSBO CSK KARLSTAD

OCH

VIKTOR NILSSON ARVIKA SJUKHUS



 HANDLÄGGNING AV YRSEL I AKUT SKEDE

 FORTSATT HANDLÄGGNING AV YRSELPATIENTER

 YRSEL PÅ UTBILDNINGSPLATTFORMEN



AKUT YRSEL
 Stor fördel att göra bedömning 

när symptomen pågår

 Kliniska test och radiologi

 Handläggning akutmottagning CSK

 Handläggning akutmottagning Arvika



SPONTANNYSTAGMUS



CT Ej CT Oklart

4 4 1

Även MR Fysbed först

2 3

Prov med fysio på akutmottagning gällande yrsel. CSK Vintern 24/25

Av totalt 21 yrselpatienter gav 9 st tydliga svar som kristallsjuka.

Kristallpatienter



FLÖDE YRSEL
 Slutenvårdsyrsel CSK

 Slutenvårds/öppenvårdsyrsel Arvika

 Yrselmottagning ÖNH CSK

 Primärvården Värmland



UTBILDNINGSPLATTFOR

MEN E-utbildning som vänder sig till 

fysioterapeuter I primärvård I första hand

 Bedömning av yrsel

 Behandling av yrsel

 Patientfall

E-utbildning om yrsel



FRÅGOR?



TACK!

 Anton Mangsbo CSK, Karlstad

 Anton.mangsbo@regionvarmland.se

 Viktor Nilsson, fysioterapimott. 

Sjukhuset i Arvika

 Viktor.nilsson2@regionvarmland.se
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