DAGORDNING

Beredningsgruppen

DATUM: 2021-01-18
TID: 13.15-16:30
PLATS: Teams, lank i kalenderhandelse

Narvarande: Ulla Engstrom (till kl 14.15), Kristin Torngvist, Mia Mossberg (till kl 15), Per-Joel Sewelén,
Eva-Lotta Lindskog, Gunilla Oberg (till kI 15), Yvonne Lennemyr (ordf.), Linnea Grankvist (sekr.), Anna
Beata Brunzell (fran ki 14).

Gaster: Anne Bylund, Josefine Weiteschat, Birgit Hager, Anna-Carin Johansson, Sophia Alm, Peter
Nylander

FORSLAG DAGORDNING

1 FOREGAENDE MOTES MINNESANTECKNINGAR, FORSLAG BIFOGAS

Anteckningar publiceras pa hemsidan efter justeringar.
Minnesanteckningar kommer fortsatt godkannas vid efterféljande mote, information om detta
forfarande publiceras pa hemsidan.

2 FRAGA: HUR HANTERAR VI BILAGORNA FRAN BEREDNINGSGRUPPEN?

Bilagor publiceras inte pa hemsidan, men kan skickas ut pa begaran. Beslutade
overenskommelser och rutiner ska publiceras pa vardgivarwebben.

3 AKTUELLT FRAN KOMMUNERNA OCH REGIONEN

Petra Svedberg har avslutat sin tjanst som omradeschef for slutenvard. Mikael Bergenheim har
gatt in som tillférordnad fran och med 4 januari. Rekryteringsprocessen ar uppstartad. Likasa
pagar rekrytering till omradeschef for omrade Vardkvalitet.

Utvecklingsledare inom omrade samverkan kommer att vara engagerade som
vaccinationssamordnare samt inom slutenvarden.

Manga omprioriteringar inom regionen och kommunerna. Vaccinering ar en gemensamt viktig
aktivitet framat.

4 13.30 SAMTAL KRING NYA PERSPEKTIV — STRUKTUR, TRANSPARENS OCH UPPDRAG.
MEDVERKANDE BIRGIT HAGER, JOSEFINE WEITESCHAT, ANNE BYLUND

Anne, Josefine och Birgit har traffat samtliga samordnare for livsperspektiven samt
koordinatorerna for RKPH, i samband med revidering av politiska inriktningsdokumentet.
Samtalen har

En punkt kring beredningsgruppens ansvar har tillagts Arligen redovisa analys av aktuellt
perspektiv och eventuella férslag om ambitionshéjningar av de gemensamma mdlen till politiska
styrgruppen.

Nagra generella texter har sammanforts vad galler arbets-/samordnings-/samverkansgrupper
som galler fér nuvarande arbetsgrupper under Beredningsgruppen samt som underlag for
kommande arbetsgrupper.
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Nagra saker som har markerats extra ar att arbetsgrupperna ska, via de strategiska natverken
och geografi, sa langt som majligt, forankra att uppdragen och resultaten ar férankrade innan
beslut tas i beredningsgruppen. Arbetsgrupperna leds av samordnare/koordinatorer som
kontinuerligt aterkopplar fran arbetsgrupperna vid beredningsgruppens manatliga méten.

Forslag pa revidering av bendamning av de grupperingar som finns inom Nya perspektiv och
Beredningsgruppen. Ett forslag om enhetlig bendamning av grupperingar finns.
Beredningsgruppen tycker att det ar bra att se 6ver bendmningen och rekommenderar att
fragan tas vidare till de samordnare och koordinatorer som finns fér de nuvarande grupperna.

Webbplatser for Beredningsgruppen och Livsperspektiven har setts 6ver. | nuldget finns manga
gemensamma dokument/6verenskommelser pa vardgivarwebben.

Aven fran samordningsgruppen fér god och nira vard och omsorg diskuteras méjligheter till
webbplats/plattform. Beredningsgruppen rekommenderar att inte starta fler plattformar dn de
som finns, for att inte skapa forvirring. Kommunerna ar i nulaget bra pa att anvidnda
Vardgivarwebben.

5  OVERENSKOMMELSER SKR, INFORMATION

N&ra vard dverenskommelsen kommer inte att vara klar forran 29/1.

Psykisk halsa, rekommenderas fran SKR att redovisa uppkomna kostnader for att ta del av
pengar.

Redovisning av God och néra vard 2020 ska ske senast 30 mars.

6 GOD OCH NARA VARD, INFORMATION FRAN SAMORDNINGSGRUPPEN

Kommunikation ar en viktig del av satsningen pa god och néara vard. Det behéver finnas material
som dr gemensamt och som har en igenkdanning genom processen. | samverkan med
kommunikationsavdelningen pa Region Varmland kommer det att diskuteras vilken form av
plattform som kan vara lamplig att anvdnda for kommunikation. Det finns ett upparbetat
natverk for kommunikation mellan kommuner, regionen och lansstyrelsen som anvands i
samband med covid-information. Det natverket kan komma att anvandas fér kommunikation
kring god och nara vard ocksa.

Uppstart av malbildsarbetet kommer att ske i februari/mars. Det kommer besta av samtal,
workshops och andra aktiviteter som kommer att presenteras snart. Bland annat kommer det
att anordnas en workshop med Lisbeth Lépare riktat till Vardvalsradet (11 februari)

Vad ar viktigt for dig? Sma tester for att starta igang processen kommer att starta. Gors i
samverkan med utvecklingsledarna inom omrade samverkan

7  POLITISK REFERENSGRUPP GOD OCH NARA VARD, INFORMATION

Halso- och sjukvardsnamndens presidium samt tva politiker fran respektive kommun. Av de av
kommunerna utsedda personerna kommer en person att utses som medledare tillsammans
med Marianne Utterdahl.
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Den politiska referensgruppen ska vara ett stod till samordningsgruppen fér god och néara vard
och omsorg, och ska vara stodjande i forankring av arbetet. Flera kommuner har sékt dispens
och kommer inte att hinna nominera i tid till 19 januari.

8 INSPEL FRAN RKPH, MEDVERKANDE ANNA-CARIN JOHANSSON OCH SOPHIA ALM

Fordelningsnyckeln presenteras imorgon. Det ar tydligare vad galler medel fo6r samverkan att
det ska riktas mot samsjuklighet.

Redovisningen for 2020 haller pa att tas fram. Det finns dven fragestallningar kring covid-19 och
hur det har paverkat arbetet.

NSPH (Nationell samverkan for psykisk halsa — samarbetsorganisation for patient-, brukar- och
anhdrigorganisationer inom det psykiatriska omradet) har varit néjda med den samverkan som
har varit under aret och att de ser med tillforsikt pa det som haller pa att utvecklas.

9  RAPPORT FRAN SAMSJUKLIGHETSUTREDNINGENS DIGITALA MOTE MED VARMLAND 13-
14/1

Aterrapport fran mote med samsjuklighetsutredningen under onsdag och torsdag forra veckan.
Det bestod i workshops och méten tillsammans med ledning, medarbetare och brukare. |
samverkan med Halsolabb har man tagit fram malbilder for brukarmedverkan som behandlades
under workshopen pa onsdagen. Dar deltog tva lan utéver Varmland.

Feedback fran utredningen kommer och tanken ar att det som framkom under dagarna ska
kunna vara underlag till handlingsplanen.

10 FRANKL.15.00
LIVSPERSPEKTIVENS SAMORDNARE SAMT KOORDINATORER FOR RKPH DELTAR

AKTUELLT FRAN LIVSPERSPEKTIVEN

Barnalivet (férhinder)

Ungdomslivet (forhinder)

Vuxenlivet (férhinder)

Aldrelivet (medv. Peter Nylander)
Har diskuterats att sldppa de tidigare malen som fokuserat mycket pa de mest sjuka aldre
men nu har tagits beslut om att fortsatta félja malen arsvis, och dela redovisningar i
berdrda strategiska natverk. Malsattningen att férebygga fallskador kommer att fortsatta
finnas med. Fokus kommer att ligga inom god och néara vard och omsorg samt psykisk
hélsa.

DiskusSION UTIFRAN PROGRAMFORSLAG NP 16, 6 MAJ
Hanna Kristelius kommer att delta med programpunkt om Digital rehabilitering.

Exempel fran forslag till programpunkter - person med erfarenhet fran samsjuklighet, en
skola for alla — anhorigperspektiv, exempel fran Varmland, t.ex. vad tycker varmlanningen
om god och néra vard. Finns det personer som har mycket goda erfarenheter.

DISKUSSION/INSPEL POLITISKA INRIKTNINGSDOKUMENTET
Inriktningsdokumentet har reviderats nagot for att tydligare beskriva Nya perspektiv och
dess syfte. Det har ocksa justerats nagot och tydliggjorts vad géller beredningsgruppens
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uppdrag och beskrivning av de grupperingar som finns kopplade for samverkan inom Nya
perspektivs omraden sa som livsperspektiven, god och nara vard och omsorg och regional
koordinering psykisk halsa. Tydliggjorts att forankring i strategiska natverk och geografi ar
viktigt innan beslut sker i beredningsgruppen. Hur folkhalsoplanen ska beskrivas och
kopplas till det politiska inriktningsdokumentet behdver ocksa beslutas. Anne och Anna
Beata har fortsatt kontakt kring detta. Aven Varmlands ldns vardférbund och samverkan
kommer att beskrivas.

11 OVRIGA FRAGOR

Fraga fran arbetsgruppen fér Samverkan vid utskrivning fran slutenvarden om nystart ska
skjutas pa framtiden pa grund av att manga resurser i nuldget ar upptagna av covid-hantering.
Samma fraga galler for processen utskrivning av barn och unga. Beredningsgruppen
rekommenderar att arbetsgruppen traffas vid sitt ordinarie planerade mote. Beredningsgruppen
ser det som 6nskvart att inte arbetet stannar av igen.



