FORUM
VARMLAND 2027

Tisdag 16 februari

Forum Varmland ar en motesplats for forskare och forsknings-
intresserade inom halso- och sjukvardsomradet som anordnas av
Region Varmland och Karlstads universitet. Nasta Forum Varmland
har temat Ndr vetenskap gor skillnad — forskarens roll i
samhdllsdebatt och praktik.

Tillsammans inom Region Varmland och Karlstads universitet producerar vi forskning
av hog kvalitet, men hur sakerstaller vi att den leder till verklig nytta och gor skillnad i
samhallet och for invanarna?

Arets Forum Varmland satter fokus pa vagen fran kunskap till genomslag. Hur kan
forskning na ut, bli relevant, anvand och bidra till férandring i varden, till folkbildning
och samhallet i stort? Genom att kommunicera mer och battre kan forskning bli den
kraft till forandring den har potential att vara.

Datum: 16 februari 2025 kl 9-16.00.
Plats: Karlstad CCC.

Mer information och anmdlan:
www.regionvarmland.se/forumvarmland

Region
Varmland




Program

08.15

Registrering

09.00-09.10

Valkomsthalsning
Lars Christensen, halso- och sjukvardsdirektér Region Varmland och Jerker Moodysson,
rektor Karlstads universitet

09.10-09.25

Att finna sin popularvetenskapliga ton och rost
Liselotte Englund, docent Karlstads universitet

09.25-10.20

Keynote: Vetenskapskommunikation som demokratifraga
Ulrika Bjorkstén, fil.dr, generalsekreterare Vetenskap & Allmanhet

10.20-10.50

Fika och posterutstélining

10.50-11.15

Nydisputerade forskare frén Region Varmland och Karlstads universitet

Fran lyssnande till handling — barnens synpunkter som végvisare.

Anna Nordlind, med.dr

Vardkvalitet pa akutmottagningen — omvardnad ur personalens och patienternas
perspektiv. Henrik Duhalde, fil.dr

Hur svart ska det vara att ta sin medicin? Annika Lindh, med.dr

11.15-11.20

Paus med Friskvarden i Varmland

11.20-12.10

Nyantagna docenter vid Region Varmland och Karlstads universitet

Nar vetenskap gor skillnad — erfarenheter fran att utveckla och implementera
innovationer i férlossningsvarden. Karin Angeby, docent i omvérdnad

Kliniken som arena for larande — mellan att kunna och att vara. Angelica Fredholm,
docent i omvardnad

Arv och miljo — varfor far vi autoimmuna sjukdomar? Jakob Skov, docent i endokrinologi
och diabetes

Fran mun till bastu. Forskning om munhélsa, arbetsmilj6é och aterhamtning.

Maria Lennkvist, docent i omvardnad

12.10-13.15

Lunch och posterutstélining

13.15-13.50

Nydisputerade forskare fran Region Varmland och Karlstads universitet

DECIDE projektet: For att géra skillnad maste vi forstd samspelet — om sjukskoterskors
roll, funktion och kliniska beslutsfattande. Ida Réed Flyum, fil.dr

Fran ansvar till handling: sjukskaterskor och underskoterskor i kommunal hemsjukvard.
Karin Sandberg, fil.dr

Smérthantering for personer med demens: hur vi kan skapa béttre stdd i sarskilda
boenden. Caroline Kreppen Overen, fil.dr

Sjukskoterskors patientndra ledarskap stravar efter att 6verbrygga organisatoriska gap.
Erica Lillsjo, fil.dr

13.50-13.55

Friskvarden i Varmland

13.55-14.20

Nydisputerade forskare fran Region Varmland och Karlstads universitet

Grav horselnedséttning i Sverige — férekomst och rehabilitering.

Christian L6fvenberg, med.dr

Arbetsminnestraning for personer med Parkinsons sjukdom. Lois Walton, fil.dr
Autoimmun encefalit — ndr immunférsvaret angriper hjarnan. Sonja Kosek, med.dr

14.20-14.40

Nya professorer i Region Varmland och vid Karlstads universitet
Professor pa deltid eller livsstil pa livstid?

Louise Emilsson, professor i allm&nmedicin, Universitetet i Oslo

Forskare, aktivist eller foretradare? Att vara i (o)takt med sin samtid.
Hanna Bertilsdotter Rosqvist, professor i social arbete, Karlstads universitet

14.40-15.10

Fika och posterutstéllning
Rosta pa Forum Varmlands basta poster!

15.10-15.45

Nar vetenskap gor skillnad — forskarens roll i samhallsdebatt och praktik

Dialog med Ulrika Bjorkstén, generalsekreterare Vetenskap & Allmanhet, Liselotte
Englund, docent Karlstads universitet, Hedvig Bergenheim kommunikationsdirektdr
Region Varmland och Christina Knowles kommunikationschef Karlstads universitet.
Moderatorer: Alexandra Ullsten & Helene Wadensjo

15.45-15.55

Basta poster Forum Varmland 2027

15.55-16.00

Avslutning av dagen

Arbetsgrupp for Forum Varmland 2027: Helene Wadensjo, Alexandra Ullsten, Staffan Tevell, Mats Andersson, Pia Hird Lundberg, Cecilia
Olsson, Maria Larsson, Maria Tillfors, Maria Klint Hidén, Asa Bognell-Haijer, Sofia Skroder, Linda Dunderberg.




