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Folkhälsomyndigheten 
Allvarlig RSV-infektion bland barn och vuxna i Sverige – Riskgrupper och rekommendation 
om förebyggande insatser 2023/2024 
Folkhälsomyndigheten 2023, 30 s. 
Folkhälsomyndigheten har i denna rapport definierat riskgrupper bland barn och vuxna 
för allvarlig RS-virusinfektion. Publikationen presenterar riskgruppesdefinitioner och 
rekommendationer för vaccin mot RS-virus för vuxna. 
Infektionssjukdomar 

Rapporten i fulltext 
 
Att mäta ojämlikhet i hälsa i befolkningen – Kartläggning, analys och rekommenderade 
mått 
Folkhälsomyndigheten 2023, 56 s. 
Rapporten beskriver vad ojämlikhet i hälsa innebär och hur det kan mätas, både med 
utgångspunkt i den vetenskapliga litteraturen och hur man gör i andra länder. Olika 
statistiska mått som beskrivs i vetenskaplig litteratur testas på data från de enkäter oc h 
register som folkhälsomyndigheten använder för att följa hälsan och dess förutsättningar 
i befolkningen. 
Rapporten i fulltext 
 
Det samhällsekonomiska värdet av hälsofrämjande och förebyggande ANDTS-arbete 
Folkhälsomyndigheten 2023, 2 s. 
Ett faktablad som innehåller en sammanfattning av resultat från ett antal  
hälsoekonomiska analyser inom området alkohol, narkotika, dopning, tobaks- och 
nikotinprodukter och spel om pengar (ANDTS). 
Levnadsvanor 

Rapporten i fulltext 
 
En guide för yrkesverksamma om vetenskapligt baserad ANDTS-prevention - 
En svensk version av European Prevention Curriculum (EUPC) 
Folkhälsomyndigheten 2023, 119 s. 
Folkhälsomyndigheten har här översatt European Prevention Curriculum, EUPC, 
framtagen av Europeiska narkotikabyrån EMCDDA. Syftet med publikationen är att 
tillgängliggöra en vetenskaplig och teoretisk grund om prevention inom alkohol, 
narkotika, dopning, tobaks- och nikotinprodukter och spel om pengar (ANDTS). 
Levnadsvanor 

Rapporten i fulltext 
 
Folkhälsa i de regionala utvecklingsstrategierna – En innehållsanalys av de 21 regionala 
utvecklingsstrategierna 
Folkhälsomyndigheten 2023, 49 s. 
Publikationen är en innehållsanalys av de 21 regionala utvecklingsstrategierna som var 
gällande våren 2022, däribland Värmlandsstrategin. Folkhälsomyndigheten har i 
rapporten analyserat vilka kopplingar som görs mellan strategierna och den nationella 
folkhälsopolitiken och till folkhälsoperspektivet i allmänhet 
Rapporten i fulltext 
 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/cade314506cd46928091bb8ce7913d6d/allvarlig-rsv-infektion-bland-barn-och-vuxna-i-sverige.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/e15d5a8c90084772b60cd178961731ad/mata-ojamlikhet-halsa-befolkningen.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/5762a09dee254401a01b6ff928da20fb/det-samhallsekonomiska-vardet-av-halsoframjande-och-forebyggande-andts-arbete.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/d37882b00a4a4b26a4831fd939296b4c/guide-yrkesverksamma-andts-prevention.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/357acef60d494685ad6a53c999017092/folkhalsa-regionala-utvecklingsstrategierna.pdf
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Menstruell hälsa bland unga vuxna – En intervjustudie om erfarenheter av menstruation 
och menstruationscykeln hos personer 18–29 år 
Folkhälsomyndigheten 2023 
Rapportens syfte är att ge fördjupad kunskap om upplevelser av menstruation och 
menstruationscykeln och dess påverkan på den allmänna hälsan bland unga vuxna. En del 
av syftet med studien är att synliggöra hur hälsofrämjande insatser och tillgång till 
information, kunskap och vård kan bidra till jämlik menstruell hälsa. Rapporten baseras 
på en intervjustudie som genomfördes 2022, med 16 personer i åldrarna 18–29 år. 
Rapporten i fulltext 
 
Rekommendationer om influensavaccination till riskgrupper 
Folkhälsomyndigheten 2023, 26 s. 
Den åttonde revideringen av rekommendationerna. Förändringar i denna version 
inkluderar prioritering för vaccination hösten 2023, och information om samtidiga 
vaccinationer mot säsongsinfluensa och covid-19. 
Infektionssjukdomar 

Rapporten i fulltext 
 
Stöd till efterlevande vid suicid – Samlad kunskap för yrkesverksamma 
Folkhälsomyndigheten 2023, 21 s. 
Publikationen ger grundläggande kunskap om hur suicid kan påverka efterlevande och 
om deras olika behov av stöd. Vidare beskrivs olika roller när det gäller stöd till 
efterlevande vid suicid. 
Psykisk hälsa 

Rapporten i fulltext 
 
Underlag till nationell strategi för psykisk hälsa och suicidprevention – Slutredovisning av 
regeringsuppdrag 2023 
Folkhälsomyndigheten 2023, 119 s. 
För första gången har ett stort antal myndigheter, 26 stycken, haft i uppdrag att  
tillsammans ta fram ett förslag till en ny nationell strategi för området psykisk hälsa och 
suicidprevention. Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen har samordnat arbetet och 
detta är myndigheternas slutredovisning av uppdraget. 
Psykisk hälsa 

Rapporten i fulltext 

Inspektionen för vård och omsorg 
Att inte få rätten att leva som andra - Redovisning av den nationella tillsynen av 
gruppbostäder för vuxna enligt LSS 
IVO 2023, 31 s. 
IVO genomförde under 2022–2023 en riktad tillsyn av 90 gruppbostäder över hela landet, 
med särskilt fokus på användningen av tvångs- och begränsningsåtgärder och i denna 
rapport redovisas resultaten av denna. IVO har funnit brister i 80 av de 90 granskade 
gruppbostäderna.  
Rapporten i fulltext 
 
 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/m/menstruell-halsa-bland-unga-vuxna/?pub=125622
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/af9f68e3cb324aaf818f8e7d53132090/rekommendationer-influensavaccination-riskgrupper.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/473c8d91a7774fd5b7c2a82b803ea9a2/stod-till-efterlevande-vid-suicid-samlad-kunskap-for-yrkesverksamma.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/2c7f774f2d2a4da8be28135b2e032b05/underlag-nationell-strategi-psykisk-halsa.pdf
https://www.ivo.se/globalassets/dokument/publikationer/rapporter/rapporter-2023/ivo-att-inte-fa-ratten-att-leva-som-andra.pdf
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Myndigheten för vård- och omsorgsanalys 
Sweden Health system review 
Vård- och omsorgsanalys & The European Observatory on Health Systems and Policies 
2023, 236 s. 
Rapporten har tagits fram i samarbete med The European Observatory on Health Systems 
and Policies och beskriver övergripande det svenska hälso- och sjukvårdssystemet. 
Rapporten i fulltext 

Regeringen 
Några smittskyddsfrågor inom socialtjänsten och socialförsäkringen 

SOU 2023:56, 316 s. 

Utredningens uppdrag har varit att göra en översyn av smittskyddslagen och analysera 
behovet av nya bestämmelser inför framtida pandemier. I uppdragetingick också att 
utreda frågor om smittbärarpenning, smittskydd för vissa grupper inom socialtjänsten 
och lagen om register över nationella vaccinationsprogram m.m. 
Rapporten i fulltext 

Regionala HTA-organisationer 
Effekt av torkat svinsköldkörtelextrakt vid hypotyreos – en systematisk översikt, 
förskrivning och hälsoekonomisk analys för Sverige 2017-2021 
CAMTÖ Region Örebro län, 2023:61, 51 s. 
Frågeställning: Vilken behandlingseffekt och biverkningsprofil har DTE i jämförelse med 
dagens standardbehandling med LT4 vid hypotyreos? 
Svar: Det finns inget vetenskapligt stöd för att torkad svinsköldkörtel från gris har bättre 
effekt än standardbehandling med syntetiskt framställda LT4-tabletter. Det saknas 
studier om risken för biverkningar med DTE-behandling. 
Rapporten i fulltext 

Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket 
Voxzogo (vosoritide) - Subcutaneous injection 

TLV 2023, 5 s. 

En utvärdering av läkemedlet Voxzogo för användande vid sjukdomen Akondroplasi utförd av 

TLV och dess norska motsvarighet NoMA. TLV beslutar att Voxzogo inte ska ingå i 

högkostnadsskyddet vid akondroplasi. 

Rapporten i fulltext 

 

 

 

 

 

 

https://www.vardanalys.se/rapporter/sweden-health-system-review/
https://www.regeringen.se/contentassets/9daddeeebaa8421982e19d230ed8175f/sou-2023_56_pdf-a_webb.pdf
https://www.regionorebrolan.se/contentassets/ed32331f11ac4c61a34574a730e2d436/2023.61-effekt-av-torkat-svinskoldkortelextrakt-vid-hypotyreos--en-systematisk-oversikt-forskrivning-och-halsoekonomisk-analys-for-sverige-2017-2021.pdf
https://www.tlv.se/download/18.26761b318a8d34131f967a2/1695376235584/bed230921_voxzogo_1345-2023_sve_finose.pdf
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Välkommen till Sjukhusbiblioteken i Värmland 

https://www.regionvarmland.se/regionvarmland/kultur/sjukhusbiblioteken 

 
Arvika   

010-831 20 76 
sjukhusbiblioteket.arvika@regionvarmland.se 

 
Karlstad  

010-831 51 44 
sjukhusbiblioteket.karlstad@regionvarmland.se 

 
Torsby  

010-834 74 05 
sjukhusbiblioteket.torsby@regionvarmland.se 
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