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Medicin
Allt jag önskar att jag vetat om min kropp: det ingen berättade men
alla borde känna till
Av Monika Björn
Med en blandning av fakta och personliga reflektioner ger författaren svar på frågor kvinnor kan ställa sig genom 
livets olika faser, från tonår till åldrande.

Arbets- och miljömedicin: en lärobok om hälsa och miljö. 5e uppl 
Av Christer Edling m fl (red)
Hälsa och miljö är ett vitt begrepp och denna bok beskriver såväl den allmänna miljöns som arbetsmiljöns,
inklusive den psykosociala arbetsmiljöns inverkan på hälsan.

Den fjärde trimestern: guide till en nybliven mamma 
Av Jennifer Berglund
Det blir allt vanligare att benämna de första tre månaderna efter förlossningen som den fjärde trimestern, och den 
tiden kan vara omtumlande för den nyblivna mamman. Det här är barnmorskans guide till den perioden.
Lättillgänglig information varvas med expertintervjuer och mammors egna berättelser.

Diagnosernas tid: hur psykiatrin format vår syn på lidande – och oss själva
Av Martin Wolgast
Författarens syfte är att beskriva varför de psykiatriska diagnoserna ökat och vad som kan vända utvecklingen 
och minska det mänskliga lidandet.

Ersättning för skador i vården
Av Ebba Sverne Arvill & Lars Lundgren
I den här boken redogörs för vilka möjligheter det finns för patienter att få ersättning för skador som har orsakats 
i vården eller av läkemedel.

Food noise: fördelar och risker med de nya viktminskningsläkemedlen 
Av Jack Mosley
Med aktuell forskning, patientberättelser och konkreta råd förklaras hur de aptitdämpande läkemedlen fungerar i 
praktiken samt belyser både vinster och möjliga biverkningar.

Geriatriska sjukdomar. 4e uppl
Av Annika Kragh & Patrik Midlöv
Denna 4e upplaga av boken är omstrukturerad och med många nya kapitel. Liksom tidigare är syftet med boken 
att beskriva de människor som på äldre dagar drabbas av sjukdom och andra problem som medför att de får 
behov av sjukvård och andra insatser från samhällets sida.
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Infektionsmedicin: kliniska situationer. 3e uppl 
Av Bertil Christensson (red)
Detta är en lärobok som täcker de viktiga infektionstillstånd som förekommer i svensk sjukvård. I denna tredje 
upplaga har alla kapitel reviderats baserat på de senaste forskningsrönen.

It was never just anxiety: mental health tools for living with POTS, EDS and MCAS : 
adapted ACT, CBT, Schema Therapy and nervous system tools for chronic illness 
Av Theo Lloyds Gaius
Författaren ger råd med stöd i psykoterapi om hur det går att hantera sin vardag när man lever med en kronisk 
sjukdom.

Klimakteriet: starategier för att stå stadigt när det stormar 
Av Annika Björnsdotter
Här tipsas om olika metoder för att må bra genom den hormonella berg- och dalbanan som klimakteriet kan vara.

Palliativ vård: begrepp och perspektiv i teori och praktik. 3e uppl
Av Christina Melin-Johansson m fl (red)
Läsaren får här ett brett perspektiv på kunskapsutvecklingen inom palliativ vård utifrån ett teambaserat
förhållningssätt. Målet är att tillsammans i team lindra lidande och skapa bästa möjliga livskvalitet för både 
patienter och närstående.

Typ 1 diabetes hos barn, ungdomar och unga vuxna: hur du blir expert på
din egen diabetes. 9e uppl 
Av Ragnar Hanås
Behandlingen av diabetes har moderniserats snabbt under senare år och boken vill på ett praktiskt sätt visa vad 
man behöver veta för att själv kunna ta hand om sin diabetes.

VIPS-boken: välbefinnande, integritet, prevention, säkerhet. 4e uppl
Av Margatreta Ehnfors m fl
VIPS är en forskningsbaserad modell för dokumentation av omvårdnad i patientjournalen. I denna bok
presenteras VIPS-modellens sökord.

Vårdmöten vid autism och ADHD: ett paradigmskifte mot neuroaffirmativ
vård i teori och praktik 
Av Åsa Hedlund & Maria Bühler
Boken beskriver hur vården och arbetsmiljön i vården kan göras mer anpassad till personal och patienter med 
autism och/eller ADHD.

80 år på 90 sekunder: en bok om ambulanssjukvård och livets skörhet
Av Jonas Åsberg & Kåre Karlsson
Denna berättelse rymmer flera dimensioner, det handlar både om det mänskliga mötet med patienter i akut livs-
kris och om en exposé över hur den prehospitala vården har utvecklats. Detta är en bok för den som vill ta del av 
ögonblicksbilder återgivna av de som var på plats.
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Psykologi
Att prestera och må bra: strategier för hållbar framgång 
Av Giorgio Grossi
För att kunna prestera och ändå må bra krävs bl a att kunna prioritera, sätta gränser och skapa utrymme för åter-
hämtning. Boken visar på strategier och ger konkreta verktyg för hur du kan arbeta för att både du själv och dina 
resultat ska hålla över tid.

Din kamp blev min värld: att vara anhörig som barn och förlora ett syskon 
Av  Ida Grankvist
Att växa upp med ett allvarligt sjukt syskon kan vara mycket påfrestande för det friska syskonet.  Författaren, 
själv ett sådant friskt syskon ger råd till den som möter dessa syskon och barn i sorg samtidigt som hon berättar 
sin syskonhistoria.

Du angår mig 
Av Gudrun Olsson
Hur går det till när vi människor skapar en relation till någon eller något? När och var kan vi säga: Du angår 
mig? Det diskuterar författaren i denna bok.

Farväl till en vän: om sorgen efter en hund 
Av Anders Hallgren
Det finns ett stort behov hos många hundägare att vid hundens frånfälle få visa sin sorg lika mycket som när en 
anhörig gått bort. Den här boken vill vara ett stöd i den sorgen.

Sanningen om lögnen: varför ljuger vi? 
Av bokens författare
Denna bok ger en översikt över ämnet och presenterar innehållet på ett tydligt och lättillgängligt sätt. Texten är 
strukturerad i avsnitt som underlättar läsning och förståelse. Boken kan användas både som introduktion och som 
stöd för vidare fördjupning.

Terapeutisk buddhism: hjärtats medicin
Av Klas Ahlin
Detta är en bok för den som är intresserad av buddhism och vill använda buddhistiska övningar som terapeutiska 
verktyg för att minska lidanden. Med bl a acceptans, mindfulness och medkänsla kan lidanden som stress, ångest 
och nedstämdhet minskas.
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Sociologi & Samhällskunskap
Den långa bluffen: myter om Sverige, arbete och invandring
Av Christian Lindell & Alex Voronov
Författarnas syfte med denna bok är att spräcka en rad myter om invandring och ekonomi, men även om
tillståndet på arbetsmarknaden i allmänhet.

Demokratins ödesstund: till försvar för det öppna samhället
Av Åsa Wikforss med Mårten Wikforss
Den moderna demokratin har inte existerat mer än ett sekel och befinner sig nu under hot från auktoritära system. 
Bokens syfte är att sprida den kunskap som behövs för att stärka demokratin.

Flickor och kvinnor med problemskapande beteende: förstå och bemöta 
Av Jennie Linde m fl
Flickor och kvinnor med problemskapande beteende anses vara en svår målgrupp att arbeta med. Boken ger 
verktyg och strategier för att kunna möta dessa flickor och kvinnor på ett hjälpsamt sätt.

Föräldraskap i kontext: kultur, individ och samhälle i förändring
Av Terese Glatz m fl (red)
Föräldraskap är både universellt mänskligt och kulturellt specifikt. Boken ger en djupare förståelse för hur
föräldraskap uttrycks och upplevs i olika sammanhang med särskilt fokus på kulturell mångfald.

Ickebärarna: lesbiska och queera röster om att få barn vid sidan om gravidmagen
Sammanställd av Elsa Berggren & Tove Liljeholm 
I den här antologin skildrar lesbiska och queera föräldrar sina erfarenheter av att få barn utan att ha burit det i sin 
egen kropp.

Pedagogik

Fem gånger mer kärlek: grunden till ett gott familjeliv. 2a uppl 
Av Martin Forster
Liksom i den tidigare upplagan berättar boken vad du som förälder kan göra för att hantera konflikter i vardagen 
och få goda relationer till dina barn. Nyheter i denna upplaga är bl a hur föräldrar kan hantera utmaningen med 
skärmar och det finns även förslag på hur råden i boken kan anpassas till tonåringar.
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Skönlitteratur
Allt vi var den sommaren  
Av Anna Lönnqvist
Alex är författare och har kört fast. Att skriva nya boken går trögt och i ren desperation bestämmer hon sig för 
att återvända till den by i Italien där hon tillbringade sitt livs mest avgörande sommar. Väl där kommer minnen 
tillbaka från vad som skedde den sommaren. Och när hon får veta att en gammal bekant också befinner sig där 
dras hon till berättelsen hon började skriva för länge sedan. Kanske går det att ge den ett lyckligt slut?

Anki åker till Skummeslöv 
Av Anna-Lena Brundin & Jan Sigurd 
POCKET. Körkortet känns som en hägring när Anki tar sin femtioelfte körlektion. Men en dag överraskar hon 
väninnan Rose-Marie genom att visa upp både körkort och nyköpt husbil, med frågan: Vill du åka på husbils-
semester med mig? Med febriga frihetsdrömmar reser de söderut genom Tyskland och snart har de mer bekym-
mer än de klarar av. En romantisk komedi om konsten att möta frestelser, motgångar och bakslag utan att tappa 
humöret. 

Dagarna med Theo 
Av Allen Levi 
I den amerikanska småstaden Golden händer det sällan något oväntat, tills en äldre man vid namn Theo kliver in 
på det lokala kaféet. På väggen hänger en samling porträtt av stadens invånare – nittiotvå vackra teckningar som 
ännu inte har fått någon köpare. Theo börjar köpa porträtten, ett i taget, för att ge dem till personerna som avbild-
ats. Varje gång ett porträtt överlämnas delas en livshistoria, en ny vänskap tar form och hoppet får fäste igen. 

De aningslösa 
Av Lotta Lundberg 
Freja anländer till en klinik i Alperna där unga kvinnor donerar sina ägg under ordnade former. I samma tid 
befinner sig Johan, med frun Amanda, i Köln på en fertilitetsmässa.1944 får barnmorskan Irmgard erbjudande 
om ett jobb på Heim Hochland, ett mödrahem där utvalda kvinnor från Tredje riket föder barn. Detta är en roman 
som blottlägger i tre löst sammanvävda berättelser frågor om arv och mänskligt värde, genetik och moraliskt 
ansvar. 

Det brutna och det böjda 
Av Willy Vlautin 
Lillebror Russell är vek och blyg och mobbad, särskilt av storebror Curtis, som redan är inne i det kriminella 
trasslet. Deras mamma, Connie, arbetar som dansare på nattklubb och förmår inte hålla ihop hemmet. Dessbättre 
finns en stabil granne, Eddie – han utgör den lite tryggare punkten för Russell. En berättelse om är en amerikansk 
vardag som vi sällan ser porträtterad på film och som vanligen negligeras i den politiska retoriken. 
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Där lyckan börjar 
Av Lucy Diamond 
Styvsystrarna Rachel och Bella är väldigt olika: Rachel är framgångsrik med en imponerande karriär, medan 
Becca är en hopplös bohem. De två har tappat kontakten, men när Rachel inte kommer hem en natt blir Becca 
inkallad för att hjälpa till. På plats inser hon att systerns liv inte är så perfekt som det verkar. Hennes liv visar sig 
vara ensamt och karriären har fått sig en ordentlig törn. Och ingen verkar kunna svara på frågan, var är Rachel?

ë: roman 
Av Jehona Kicaj 
Som barn till flyktingar från Kosovo på 1990-talet försöker huvudpersonen finna sin tvåspråkighet och röst i 
Tyskland, där hon går i skola och studerar. Hon söker förståelse från omgivningen men möts ofta av fördomar 
och aningslöshet. Hon upplever kriget i Kosovo på avstånd, men även i det nya landet är krig och död närvarande 
genom släktingar och vänner. Romanen har tilldelats Hannovers bokpris såväl som Buddenbrookhusets debut-
pris. 

En engelsk sommar 
Av Katrine Wessel  
Eva Winther-Hagen har börjat slå sig till ro på sin herrgård i Wimbledon. Hon omger sig med festglada vänner 
och försöker lägga livet i Trondheim bakom sig, men när en nära väninna och hennes nyblivne make bestämmer 
sig för att hälsa på från Norge fasar Eva för att den hemlighet som fick henne att lämna hemlandet ska avslöjas. 
Fristående fortsättningen på Huset i Wimbledon och andra delen i en trilogi om familjen Winther och Ashmore. 

En gyllene sommar 
Av Carley Fortune 
Det händer bra saker vid sjön. Det är vad Alices mormor Nan brukar säga, och det stämmer. Alice tillbringade 
bara en sommar där tillsammans med Nan när hon var sjutton år. Det var då hon tog det där fotografiet, bilden 
av tre leende tonåringar i en gul motorbåt, bilden som förändrade hennes liv. Nu lever Alice bakom en lins. Som 
fotograf trivs hon bäst i utkanten, där hon låter andra stå i centrum men på sistone har hon dock längtat efter 
något mer. 

En helt vanlig middag 
Av Cécile Tlili 
En grupp vänner samlas i en lägenhet i ett augustivarmt Paris. Tanken är en trevlig middag med goda vänner. 
Men det som började så bra... Förhållanden på randen till upplösning, manipulativ make, obehagligt beteende 
och desperation. Allt bubblar upp i detta moderna kammarspel. Det som började som en helt vanlig middag slutar 
med katastrof... 

En kärleksaffär i Rom
Av Karen Swan
Ett oöppnat brev av en slump samman turistguiden Francesca och den gåtfulla grevinnan Elena i Rom. Kvinnor-
na fattar tycke för varandra och Francesca börjar skriva på Elenas memoarer, men ju mer hon får veta om Elenas 
storhetstid, desto starkare växer sig misstanken att allt inte är så sagolikt som grevinnan vill minnas. Särskilt den 
mystiske sonen, Giotto, tycks väldigt angelägen om att Francesca inte ska komma för nära.
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En rimlig kvinnas sammanbrott 
Av Peppe Öhman 
Mia har alltid varit en rimlig kvinna. Hon är kulturredaktören som levererar och hustrun som tar ansvar. Men 
en dag blir hon bortvald på jobbet – till förmån för en yngre kollega utan egentliga meriter. Mias reaktion är allt 
annat än rimlig. Hon går hem, dricker en flaska champagne och säger upp sig via ett fyllemejl. En dråplig och 
träffsäker feelgoodroman om åldersnoja, identitet och modet att börja om, och om att våga tappa kontrollen.

Fjärilslekar 
Av Kelly Scarborough 
I början av 1800-talet förs den unga grevinnan Jacquette in i det svenska hovets glamorösa men farliga värld. 
Bakom fasaderna pågår en maktkamp mellan kronprins Karl Johan och de sista gustavianerna. När Jacquette 
förälskar sig i prins Oscar, arvtagare till den svenska tronen, dras hon in i ett förbjudet förhållande som hotar den 
nyetablerade Bernadotteätten. En historisk roman om passion, plikt och maktspel, baserad på verkliga personer 
och händelser. 

Flickan i fönstret 
Av Gill Thompson 
1937. Fascismen sprider sig över Europa. Systrarna Josephine och Constance i London vill hjälpa sina vänner att 
lämna Berlin och börjar smuggla ut dyrbarheter för att finansiera flykten. En dag får de uppdraget att flytta något 
ännu mer värdefullt: ett barn. Flickans mor har fängslats, och fadern inser att det enda sättet att skydda dottern är 
att skicka iväg henne. En fängslande berättelse om kärlek och uppoffring, inspirerad av en sann historia. 

Fotografens skugga 
Av Agnes Lidbeck 
Filip står vid en sjukhussäng. I sängen ligger hans dotter Eddie - hon som inte vill ha kontakt längre. Och i 
telefonen ringer hennes mamma: kvinnan han svikit. Under en vaknatt konfronteras Filip med det förflutna och i 
sjukrummets tystnad ställs frågor på sin spets. En storslagen och skimrande roman om att trotsa regler och kon-
ventioner, om valen som avgör ett liv och det höga priset för frihet. 

Gatorna där jag levde  
Av Nikolai Torgersen 
En vanlig dag i Oslo omkring år 2000: Att tvätta sig i vatten från en hink på vintern. Att stjäla el från grannen 
med en förlängningssladd dragen genom ett hål i ytterväggen. Att berusa sig tillsammans med sina föräldrar. Att 
bli fråntagen barndomshemmet, vandra längs gatorna i kylan, alltid smutsig, ständigt på jakt efter en plats att 
sova på. En berättelse om skammen över att sakna det mest grundläggande och samtidigt hålla ihop i benhård 
familjelojalitet.  

Hollo 
Av Pär Isling Poromaa 
Kanske hade vännerna rätt i att han garanterat skulle vantrivas i södern? Pekka som bär på en spänning mellan 
stolthet och skam, mellan hemhörighet och främlingskap, försöker att göra sig hemmastadd i Umeå, den nygamla 
staden och livet på universitet, men ständigt får han kämpa mot nya former av osäkerhet; klassmarkörer, koder, 
ett språk han inte riktigt behärskar eller förstår. En roman om att bära Malmfälten i kroppen hur långt man än 
flyr.
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Ilaria eller Vägen mot olydnad 
Av Gabriella Zalapi 
En vårdag 1980 hämtas 8åriga Ilaria pappa från skolgården i Genève. De ska bara åka och äta lunch, säger han. 
Men i stället kör han söderut, bort från allt som är Ilaria bekant, och bort från hennes mamma och syster. De två 
inleder ett kringflackande liv längs italienska motorvägar, i hotellrum, barer och i tillfälliga hem hos släkt och 
vänner. En hjärtskärande roman om barns totala lojalitet mot dem hon älskar och en desperat fars oåterkalleliga 
felsteg.

Inte fri, inte fången 
Av Klaus Stein 
Maurice lämnar Guinea med en dröm och reser norrut genom Sahara och över Medelhavet i ett sökande efter 
identitet. Niklas har lämnat sitt trygga liv i Sverige, men inuti honom pågår en långsam erosion av mening. 
Jocke, som kör omkring i utkanten av dessa världar i sin timmerbil, vet vad utanförskap. innebär – fast på ett 
annat sätt. Och sedan finns Jenny. En roman om det existentiella tillståndet att vara människa och om längtan 
efter mening. 

Jag har ditt nummer 
Av Sophie Kinsella 
När Poppy hittar en telefon i en papperskorg i hotellobbyn tänker hon: »perfekt, hittat är hittat!« Men affärsman-
nen Sam Roxton är inte lika förtjust. Han vill ha tillbaka sin telefon och uppskattar inte alls att Poppy läser hans 
meddelanden och tar sig rakt in i hans privatliv. 
Det som följer är en halsbrytande och humoristisk kedja av oväntade händelser, där Poppy och Sam i allt högre 
grad ställer varandras liv på ända.  

Katja 
Av Marion Brunet 
De veckor han har kvar i livet kommer inte att bli de lättaste. Cancern har fått fäste. Isolerad i sin villa, som det 
bara går att ta sig till vid lågvatten, vill den store journalisten, som är specialist på östblocket, inte träffa någon. 
Han vill läsa sina böcker, lyssna på sin musik och titta på havet. Han får dock till sist finna sig i att anställa en 
hemhjälp. Han vet ännu inte att Katja talar tyska. Att hon har frågor att ställa till honom. Och en ilska att stilla.

Land 
Av Maggie O’Farrell 
Irland, 1865. På en vindpinad halvö i Atlanten arbetar Tomás och hans motvillige son Liam med den stora kart-
läggningen av landet, ett land som ännu inte hämtat sig från den stora svälten. För Tomás är arbetet mer än bara 
ett uppdrag, han vill att kartorna också ska vittna om den katastrof som drabbat folket. En storslagen roman om 
en familj som försöker hitta sin plats i efterdyningarna av Irlands stora hungersnöd. 

Lázár 
Av Nelio Biedermann 
I början av 1900talet föds en pojke på ett slott i det som då var det habsburgska riket. Lajos von Lázár är så blek 
att han ser genomskinlig ut, och ingen förutom hans mor vet att hans riktige far är - den ende man som verkligen 
sett henne och förstått henne. Passionen blir Mária von Lázárs undergång, och i familjen fortsätter hemligheterna 
och galenskapen att gå i arv. 
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Min romantiska hjälte 
Av Kirsty Greenwood 
Gertie Bickerstaff försörjer sig på att skriva lyckliga slut, eller gjorde det ända tills hennes eget kärleksliv gick 
i kras, och nu får Gertie inte ur sig ett enda ord. Det sista hon behöver är mer drama, som att hitta en förvirrad 
cowboy på sin soffa. Och det är inte vilken cowboy som helst, utan River Oakley, antihjälten i hennes oavslu-
tade roman. På något sätt är han väldigt verklig... En ljuvlig cowboyromance med mycket humor och en gnutta 
romantasy. 

Northanger Abbey 
Av Jane Austen 
Catherine är sjutton år, godtrogen och uppslukad av tidens gotiska romaner. När hon bjuds till Bath öppnar sig en 
ny värld: baler, flirtar, vänskap som snabbt visar sig vara beräknande – och möjligheten att faktiskt bli förälskad. 
Så möter hon Henry Tilney, intelligent och lätt ironisk, och dras in i ett socialt spel där rykten och pengar väger 
tyngre än känslor. Romanen publicerades postumt 1818 och utgör en nyckel till Austens senare författarskap.

När vatten närmar sig 
Av Karin Härjegård 
När Cecilias tillvaro rasar ställs hon inför beslutet att lämna sin familj och mitt i kaoset kontaktas hon av den äld-
re släktingen Rut. Det blir ett möte som öppnar dörren till en okänd släktberättelse. Sextio år tidigare brinner den 
unga Elsa för Valmåsens framtid, när ett dammbygge hotar att dränka hennes älskade by. Två starka kvinnoöden, 
som binds samman av djupa blodsband och modet att kämpa för de platser och människor man älskar.  

När vatten stiger 
Av Karin Härjegård 
Efter ett omvälvande besök hos sin äldre släkting Rut börjar Cecilia äntligen finna fotfästet i livet igen. Hon inser 
hur mycket hennes familj betyder för henne och bestämmer sig för att varsamt försöka bygga upp det hon varit 
nära att förlora. Sextio år tidigare slits den unga Rut mellan lojaliteten till hembyn Valmåsen, som drabbas av 
vattenkraftens framfart, sina förkrossade föräldrar, och den spirande kärleken till mannen i grannbyn, Olle. 

Okuvliga kvinnors klubb 
Av Kathryn Stocket
1933 och depressionen lamslår Oxford, Mississippi. Som elvaåring räknas Megs nu som en av de oönskade äldre 
flickorna på stadens barnhem. Då kommer Birdie till stan, en ung kvinna från Mississippi-deltat, som söker sin 
välbärgade syster för att be om hjälp till familjen som är kvar i deltat. En gripande roman som med varm humor 
berättar om mod, systerskap och viljan att skapa en ny framtid, från författaren av succéromanen Niceville. 

Ovännen 
Av Moa Herngren 
Karolin och Saga har varit oskiljaktiga sedan mellanstadiet. Saga är som en extra familjemedlem i Karolins 
familj och gudmor till hennes dotter. Men nu när Karolin behöver sin vän som allra mest har något hänt. Saga 
har träffat en man. Karolin märker hur Saga förändras i hans närhet. Hur hon plötsligt slutar höra av sig. Hur hon 
glider undan. Är han inte lite kontrollerande? En psykologiskt skarp roman om vänskapens mörka undersida.
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Paradvåningar och pilsnerbilar 
Av Karina Johansson 
På några sekunder inser Lina att hela hennes liv i Stockholm är en bluff. Mäklarjobbet som hon sett fram emot att 
utvecklas vidare inom visar sig bara vara ett låtsasjobb. Sårad och desperat vänder hon hemåt när hon bara vill 
bort, mot Sunne. Linas värld vänds upp och ned. Är det hon en gång flytt från rentutav det äkta hon söker? En 
varm hemvändarfeelgood som berör kärlek, ens plats på jorden – och frågan vad man egentligen vill göra med 
sitt liv?

Paris-Hollywood 
Av Cécile Mury 
Marianne Corvo, filmjournalist, ska intervjua hennes stora idol: skådespelaren Ben Whyte. När hon väl står öga 
mot öga med filmikonen tappar den - lite väl - entusiastiska reportern fullständigt fattningen. Hon stapplar, säger 
fel – och intervjun blir en smärre katastrof. Men trots sin klumpighet lyckas Marianne ändå fånga stjärnas in-
tresse. En ömsint och hysterisk rolig kärlekshistoria – men också en träffsäker skildring av kändisskapets mörka 
baksidor.

På andra sidan spegeln 
Av Nora Roberts 
När Sonya MacTavish ärvde den enorma viktorianska herrgården vid kusten i Maine hade hon ingen aning om att 
huset var hemsökt. Men de smällande dörrarna och musiken som spelas upp kan omöjligt bara vara hennes fan-
tasi som spelar henne ett spratt. En natt dyker en antik spegel upp och Sonya glider genom den, in i det förflutna. 
Den efterlängtade andra delen i trilogin om Huset Pooles förbannelse.

Revolutionens svaga hjärta 
Av Valle Wigers 
Ludde reser till Mallorca för att fira sin syster Amandas 50-årsdag. Syskonen har inte haft kontakt på många år 
och deras bror Fredrik dyker inte upp som han lovat. Vistelsen öppnar dörren mot deras kaotiska barndom och 
händelsen som splittrade familjen. Sakta letar de sig via sprickor och förlorade illusioner fram till de skrymslen 
där allt egentligen börjar. Allt till ekot av 70-talets politiska slagord och drömmar om att kunna läka de trasiga 
relationerna.

Skogarna i norr 
Av Daniel Mason 
Djupt inne i New Englands skogar står ett ensligt hus. Genom seklerna passerar män och kvinnor genom dess 
rum – drivna av begär, hemligheter och drömmar. Allt medan skogens träd, växter och djur tyst vakar, minns och 
förändras. Det grävs, planteras, skrattas, svettas, älskas och mördas. Och sedan börjar allt om igen. En polyfon 
skröna om världens gång. Om asken och boken, lönnen, hemlocken, mattlummern, bergslejonet, duvorna . . . 

Slå rot 
Av Amanda Rudelius
I en stuga i Värmlands skogar försöker Aino bygga upp ett nytt liv efter en destruktiv relation. Ihop med grannar-
na Berta och Dan dras Aino in i en kamp om skogen och om rätten att få finnas. Samtidigt måste hon förbli gömd 
för att hålla sig säker. När skogsmaskinerna bryter tystnaden och närmar sig rivs hennes sköra trygghet itu. Kom-
mer han att hitta henne? En intensiv relationsroman om läkande och mod, och om att återta makten över sitt liv. 
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Smörblommor och sot 
Av Karin Alfredsson 
1910. Den unga änkan Ragnhild Stridh är porslinsmålare på Rörstrands. Hennes liv rör sig mellan fabriken och 
hemmet på Birkagatan. Sedan hennes hopplöse bror begett sig iväg till Amerika har ansvaret för hans tre barn 
hamnat på Ragnhild. Hur ska hon orka? Och hur ska hon ha råd, när lönen knappt räcker till som det är? En ny 
historisk romanserie som låter oss följa familjen Stridhs liv i det tidiga 1900-talets Stockholm. 

Sörja
Av David Wiberg 
1991 och 21åriga Hélène har lämnat Ängelholm för att läsa in gymnasiet på en folkhögskola i Östergötland. Där 
hoppas hon slippa undan trassliga familjerelationer och sitt förflutna och framförallt: att uppleva verklig passion. 
Sakta men säkert tar hon sig ur sitt skal, men när kärleken väl uppenbarar sig lurar katastrofen runt hörnet. En 
gripande skildring av en ung människas försök att bryta sig loss från sina vanföreställningar och kliva in i verk-
ligheten. 

Tredje året på den lilla skolan på klippan 
Av Jenny Colgan 
När sommarlovet tar sin början skakas Downey House av en skandal. Den starka kemin mellan Maggie Adair, 
den passionerade och engagerade engelskläraren, och David McDonald från det närliggande pojkinternatet har 
blivit för uppenbar – och plötsligt står bådas framtid på spel. Sommaren går fort och snart närmar sig hösttermi-
nen. Med med den kommer nya elever, oväntade utmaningar och chanser till försoning, vänskap och kärlek. 

Ultravåld 
Av Tone Schunnesson 
I slutet av 1990-talet växer Jarl och Eddie upp i ett nedgånget slott i Skåne. Jarl drömmer om glamour, något han 
desperat saknar. Lillasyster Eddie drömmer om att hennes bror ska hänga med henne. När pappa Carl-Fredrik, en 
dag går ut genom dörren för att inte återvända förlorar deras mamma, som har en egen uppfattning om verklighe-
ten, fotfästet. En berättelse om arv, trauma och lojalitet. Om syskonskapets band och föräldrar som går bärsärka-
gång.  

Yesteryear  
Av Caro Claire Burke 
Natalie lever ett traditionellt liv i en lantlig amerikansk idyll. Familjens gård är precis så ombonat rustik som man 
kan önska, än sen om det finns barnflickor utanför bild, eller att hennes kök har toppmoderna vitvaror bakom 
skåpluckorna? Natalies åtta miljoner följare på sociala behöver inte veta sånt. Men så vaknar Natalie en dag och 
känner inte igen sig. Året är 1855. Hur har hon hamnat här? Är det en realityserie? En prövning från Gud? En 
tidsresa? 

Äppeldalen 
Av Lena Lindgård 
1954 anländer Saga till Åland. Hon är ensam, utfryst och gravid, och har tvingats fly för att rädda sitt och famil-
jens anseende. På Åland ska hon börja om. Sjuttio år senare får Lilly veta att hon ärvt ett hus, men arvet kommer 
med ett förbehåll. Lilly måste bosätta sig permanent i huset ett helt år för att få behålla det. Kruxet är att huset 
finns på Åland och Lilly bor i Österbotten. En bok om vänskap och om att våga utmana sina rädslor.
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Deckare
Allt att frukta 
Av Neil Lancaster 
På sin femtonårsdag ger sig Affi Smith ut på en löprunda – och kommer aldrig tillbaka. Trots sin nya identitet och 
ett tryggt hem i de skotska högländerna tycks någon ha hittat henne. Kriminalinspektör Max Craigie har person-
liga band till Affis fall och ansluter snart till utredningen. När han upptäcker att andra människohandelsoffer har 
försvunnit under liknande omständigheter inser han att någon läcker information inifrån polisen.  

Allt som var ditt 
Av Hanna Jedvik 
Journalisten Clara Törn lämnar sin tjänst som reporter på SVT Göteborg, men tvingas snart inse hur hårt frilans-
livet är. När hon erbjuds ett uppdrag i hemtrakterna i Värmland återvänder Clara motvilligt. Hon börjar nysta i 
historien om 17-åriga Eja som mördades på ett HVB-hem i Stöpafors för fyra år sedan. Ju fler bitar hon lägger i 
pusslet om Ejas och bygdens historia, desto svårare blir det att hålla isär jobbet och hennes eget förflutna. 

Arvegods 
Av Kjell E. Genberg 
Anders Dahl har blivit av med både flickvän och jobb då advokater kontaktar honom för arvet efter hans farfar, 
ett belopp med många nollor. Därtill tillkommer ett nedgånget gods i byn Vitvattnet. Det som börjar som en öns-
kedröm övergår dock i en mardröm. Mördaren Jussi har rymt från fängelset och polisen tror att han tagit sig till 
sina hemtrakter i Vitvattnet. En vindlande och halsbrytande blandning av thriller, drama och procedurdeckare. 

Arvsbudet 
Av Christina Larsson 
När ett dödsbo ska röjas i en Göteborgsvilla upptäcks en trälåda i källaren med ohyggligt innehåll. Polisen gör 
allt de kan för att ta reda på bakgrunden. Så inträffar ett mord med kopplingar till källarfyndet och utredningen 
tar en dramatisk vändning. Vem är beredd att mörda för att dölja sanningen om lådan i källaren? En andlöst spän-
nande kriminalroman om väl förborgade hemligheter och om hur långt någon är beredd att gå för att dölja dem.

Arvtagerskan 
Av Rachel Hawkins 
När Ruby McTavish dör är hon North Carolinas rikaste kvinna. Adoptivsonen Cam ärver allt, men vill inte ha 
något med förmögenheten att göra och väljer ett enklet liv långt från familjen McTavish. Tio år senare kallas han 
till barndomshemmet efter sin morbrors död, och med med hustrun Jules beger han sig motvilligt dit. Men ju mer 
Jules får veta om Cams familj, desto mer vill hon att han ska ta emot det arv som Ruby en gång avsåg för honom. 

Blodspår 
Av Henrik Jens Jensen & Jeanette Varberg
862. Det vankas offerfest i Lejre på Själland, och skalden Gunhild Eldtunga anländer till platsen. Festen blir 
våldsam, en jarl hittas mördad och Gunhilds bror vaknar med blod över kroppen och mordvapnet vid sin sida. 
Han fängslas och hängning väntar. Gunhild ser inga andra möjligheter än att hon själv måste hitta den skyldige. 
Hon tar hjälp av den snabbtänkte slaven Faysal och det osannolika paret beger sig ut på en mördarjakt genom 
hela Danmark. 
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Blodröta 
Av Elsa & Cornelia Swärd 
För sju år sedan försvann åttaåriga My Broberg från en innergård i centrala Stockholm. När en tonårsflicka dyker 
upp och påstår sig vara My åker journalisten Vera Bonde till den ensliga gården i Värmland där Anton och Sofia 
Broberg nu bosatt sig. Varför är föräldrarna så övertygade om att flickan inte är deras dotter? Samtidigt kallas 
Veras flickvän, kriminalkommissarie Maggan Kipowski, ut till en spektakulär brottsplats. 

De ensamma 
Av Anna Kuru 
POCKET. Kiruna, 1975. Efter vårens islossning har sommaren kommit. Carina är fortfarande tonåring, men med 
pappa som bara arbetar och mamma som bara blir sjukare är det hon som får ta hand om lillasystern. På midsom-
maraftonen tar familjen båten ut på älven för att njuta av midnattssol och fiske, precis som de brukar. Men när 
natten övergår i dag har allt oåterkalleligt förändrats. Ny fristående deckare efter den hyllade Kiruna-trilogin. 

Den tolfte spelaren 
Av Lena Risberg & Robert Hedman 
Toppdomaren Bill Jakobsson hittas mördad efter en derbymatch. Kommissarie Ingela Forsman, gruppchef på 
Grova Brotts Södermalmsavdelning och kollegan Enzo Conti, får fallet på sina bord och dras in i en värld där 
gränsen mellan passion och våld sedan länge suddats ut. Jakten på sanningen leder dem till huliganmiljöer och 
korrupta maktspel där alla har något att dölja – men handlar mordet verkligen bara om domarbeslut på fotbolls-
planen? 

Döda på semester 
Av Jörgen Hjerdt 
En gång i tiden var Karin Gomboff hög polischef inom Stockholmspolisen. I efterspelet till en rutten korruptions-
härva offrades hon av sina chefer och tvingades bort. Numera är hon privatdeckare och kör sin rosa Fiat Panda. 
En dag får hon i uppdrag att utreda ett mord i fashionabla Djursholm. Ett fall som leder henne ut på farliga vägar 
och till slut tvingar henne att göra upp med sitt förflutna. För en sak är säker: Hämnden går aldrig i pension. 

Den sträng som brast 
Av Marianne Cederval
Mullvalds medeltidsmarknad är en omtyckt tillställning för många, en höjdpunkt i slutet av sommaren. Årets nya 
inslag, bågskyttetävlingen, lockar stor publik. Men plötsligt kommer en pil farande och träffar byns rikaste man, 
Niklas Haide. Anki Karlsson börjar förstås genast forska i vad som kan ha hänt. Det visar sig att flera i Mull-
valds har ett horn i sidan till Niklas Haide. Åttonde delen i den populära deckarserien om Anki och Tryggve på 
Gotland.  

Drottninglandet 
Av Eva Fretheim
En bil har kört in i en bergvägg. Bakom ratten sitter en kvinna – död. När nyheten sprider sig i Nordbygda börjar 
polisen Vigdis Malmstrøm misstänka att något inte stämmer. Skadorna på bilen borde ha varit större och det finns 
inga bromsspår på vägen. Och handväskan ligger i baksätet som om det har varit en till person med i bilen. För-
sta delen i Eva Fretheims prisade spänningsserie är en tät berättelse om avundsjuka, hämnd, begär och lögner.



Dy 
Av Pia Hagmar 
Efter en uppslitande skilsmässa flyr Lovisa Göteborg för ett nytt liv i torpet där hon tillbringade sin barndoms 
somrar. Där hoppas hon hitta tillbaka till sig själv och sitt skrivande. Men sanningen visar sig vara en helt annan. 
När en försvunnen man hittas mördad rivs det stilla livet i byn Stavrevik itu. Skam och skuld sipprar fram och en 
fasansfull händelsekedja har påbörjats. Vem kan man lita på om man inte kan lita på sig själv?

En familjs hemligheter 
Av Adele Parks 
Connie är fast besluten att skapa den perfekta julen för hela sin familj. Döttrarna ska äntligen komma hem över 
julhelgen. Men ena dottern Fran dyker upp med sin nya pojkvän Zac, en man som får Connie att frysa till is. 
Hans charm och självsäkra leende påminner henne mycket om det misstag som nästan krossade hennes äkten-
skap. När Fran dessutom avslöjar att hon är gravid växer Connies oro. Kan hennes eget förflutna förstöra dotterns 
framtid? 

En farlig talang 
Av Camilla Sten 
POCKET. Kriminalpsykologen Rebecca Lekman har flyttat hem till Djursholm för att ta hand om sin sjuka mor. 
En natt väcks hon av ett telefonsamtal: hennes gamla kollega Leo berättar att Rebeccas flickvän från gymnasiet, 
Louise von Ascheberg, har blivit mördad. Ju närmare Rebecca kommer människorna runt Louise, desto mer 
brännande blir det för henne själv. Till slut måste hon fråga sig vilka risker hon är beredd att ta för att hitta 
mördaren. 

Ett andetag från döden 
Av Samuel Karlsson 
Reportern Tasha Tikkanen kastas mellan skjutningar och gängbrott i sina bevakningsuppdrag samtidigt som den 
undre världen kryper närmare inpå hennes eget liv. Tashas lillasyster är på flykt, jagad av både polis och kri-
minella. Det blir en kamp mot klockan för att hitta systern innan det är för sent. Samtidigt sätts Tashas lojalitet 
på prov när hon dras in ett dubbelspel på liv och död för att rädda systern. Andra delen i serien om journalisten 
Tasha Tikkanen. 

Fiskarens död 
Av Michael Hjort & Bjarni Thorsson 
När en bil hittas på botten av hamnen i den lilla fiskebyn Vopnafjörður på östra Island gör polisen ett fasansfullt 
fynd. I bagageutrymme ligger en äldre man och kvinna döda. Offren visar sig vara ett av Islands mäktigaste par: 
rederiägaren Þormóður Jónsson och hans fru Agnes. Kriminalinspektör Helga Þóra Jónsdóttir skickas till platsen 
för att leda utredningen. Vid sin sida har hon återigen den fåordige men orubblige polisen Bjarki Guðmundsson. 

Flickorna vid altaret 
Av Mattias Edvardsson 
En sluten sekt har bosatt sig på en enslig bondgård på Söderslätt. Det är försommar 1995 när en flicka hittas död 
i ett badkar på gården. Först avskrivs dödsfallet som självmord, men när utredarna i Trelleborg får veta vilka som 
bor på gården anar de genast oråd. Gunni Hilding börjar gräva i fallet och hamnar omedelbart på kollisionskurs 
med sektmedlemmarna, som gör allt för att sanningen inte ska komma fram. Tredje delen i serien Brottsplats 
Söderslätt. 
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Fotografen
Av Tina N. Martin
En oktobernatt skjuts en polis till döds i centrala Boden samtidigt som en annan skottskadas svårt. Mycket tyder 
på att mördaren är professionell skytt. Samuel Niva är sjukskriven men övertalas att komma tillbaka till jobbet 
som utredare vid grova brott. Tillsammans med den profileraren Brita Lange börjar han gräva i fallet. Snart riktas 
misstankarna mot poliskåren. Kan gärningspersonen i själva verket finnas bland deras egna kollegor? 

Från andra sidan graven 
Av Anna Jansson 
Ett skrämmande fynd görs vid Riseberga klosterruin. Efter ett kraftigt regn hittas ett skelett efter ett barn. Kristof-
fer Bark och hans Kalla fall-grupp tilldelas utredningen. Snart hittas två skelett till på samma plats: en kvinna och 
ett litet barn. Fynden river upp gamla sår i den lilla orten Fjugesta och polisen får många spår att följa. Ett tätt 
kriminaldrama om människor från olika delar av samhället vars öden griper in i varandra på sätt som ingen kan 
ana.  

Främlingen 
Av Anna Granlund 
Efter att ha slagit en kollega på käften tvingas John Ström avsluta poliskarriären i Stockholm för att flytta hem 
till Sankt Anna skärgård i Östergötland. Där blir han lokalpolis med kontor i en sjöbod. I skärgården bor Johns 
vuxna dotter Jane men Johns planer på en återförening försvåras när en kvinna hittas mördad under midsommar-
helgen. När han får ansvar för utredningen tvingar dolda hemligheter i skärgårdsparadiset honom att ta lagen i 
egna händer.

Gröna fingrar 
Av Frida Gråsjö 
Sommarsäsongen går mot sitt slut, och vid 17:e slussen vid Dalslands kanal hålls Södra Strandvikens skördefest. 
Men knappt har festligheterna inletts förrän Hanna Sand gör en makaber upptäckt: en av domarna, klämd till 
döds mellan en skördetröska och en container. Hur många skandaler tål egentligen Dalslands kanal? Om inte 
Hanna och hennes morfar Oskar lyckas lösa mordet hotar en drastisk åtgärd: att kanalen dras om! 

Hårdare än järn 
Av Michael Connelly 
Ett plan landar mitt i natten på en avsides landningsbana på ön Catalina. Stilwell och hans mannar följer land-
ningen på håll, efter ett tips från en informatör. En bag med narkotika släpps av, och poliserna slår till. Men 
operationen spårar ur, en internutredning inleds, och Stilwell stängs av för det misslyckade tillslaget. Fast be-
sluten att ta reda på sanningen startar han en egen utredning av den narkotikaaffär som gick snett. Andra delen i 
Stilwell-serien.  

Jägaren 
Av Tana French 
Det har gått två år sedan polisen Cal Hooper flyttade från Chicago till västra Irland på jakt efter en lugnare till-
varo. Han har mer eller mindre lyckats – dels genom sitt förhållande med bybon Lena, dels genom det nära band 
han knutit till den halvt urspårade tonåringen Trey. När två män dyker upp med sina förhoppningar om snabba 
pengar är Cal därför redo att kliva in för att skydda Trey. Den ena av männen är nämligen ingen främling: han är 
Treys far.   

17



18

Kära Debbie
Av Freida McFadden 
I flera år har Debbie Mullen kommit med tips och råd i spalten Kära Debbie. Men nu har Debbies eget liv hamnat 
i en destruktiv spiral: Hon får sparken från sitt jobb, hennes tonårsdöttrar har hamnat i trubbel och spårningsap-
pen på hennes mans telefon visar att han döljer något. En dag får Debbie nog. Hon bestämmer sig för att följa 
sina egna råd – och visa hur det ser ut när en kvinna till sist tar rättvisan i egna händer.  

Modern 
Av T.M. Logan 
En kvinna står i skuggorna på en begravning och ser hjälplöst på när hennes söner sörjer. Tio år tidigare förlorade 
Heather allt. En kväll nattade hon barnen och väntade på att maken Liam skulle komma hem. Hon kunde inte ana 
att det var deras sista kväll tillsammans som en familj. Nästa dag anklagades hon för att ha mördat sin man. Efter 
tio år i fängelse är Heather beredd att göra vad som helst för att rentvå sitt namn – och få tillbaka sina barn.  

Någon annan 
Av Guillaume Musso 
Utanför Cannes kust glider en lyxyacht mellan de pittoreska Lérinsöarna. Ombord hittas Oriana Di Pietro, en 
glamorös italiensk förläggare och arvtagerska till en berömd milanesisk familj – brutalt misshandlad. Kort 
därefter avlider hon av sina skador. Fyra personer berättar sin version av händelserna: jazzpianisten Adrien, den 
unga Adèle,  Justine, den polisen som leder utredningen. Och Oriana själv, genom en redogörelse av hennes sista 
veckor i livet. 

Pojkvännen 
Av Helena Herbert 
En anlagd eldsvåda härjar hemma hos en av Malmös största kändisar, författaren Olof Karlbom. Inne i huset 
hittas hans fru död. Poliserna Sabine och Eddie dras in i en utredning där Olofs rosenskimrande fasad börjar 
spricka. Samtidigt är en sviken bibliotekarie beredd att göra vad som helst för att få tillbaka sin pojkvän. Och när 
en styckad kvinna med okänd identitet hittas på en soptipp blir utredarna på Rättscentrum allt mer pressade. 

Rite de passage 
Av Tomas Järvinen 
Åbo, 1779. Ett hemligt sällskap samlas för att diskutera vetenskap, förnuft och människans natur. När en gräns 
överskrids upplöses sällskapet i skam och tystnad - men idéerna dör inte. Finland, nutid. Polismord är extremt 
ovanliga. Ändå leder överkommissarie Erik Salo en nyinrättad specialavdelning för att utreda just sådana. En 
mörk och intellektuell thriller om hur idéer överlever människor - och hur tron på förnuftet kan bli lika farlig som 
blind tro. 

Skogen de döda vilar i 
Av Mons & Karolina Kallentoft 
En kvinna hittas avliden i Nässjö Stadspark. Oklarheterna kring hennes bortgång förbryllar polischef Alexander 
Stenborg som har kallats till platsen. Han befarar att hennes död har med förra årets mord att göra, och en rad 
incidenter gör kopplingarna så påfallande att han inte längre kan blunda för dem. Men hur är det möjligt? De fick 
ju tag på mördaren! En suggestiv och driven kriminalroman och den fristående fortsättningen på Mörkret faller 
över skogen. 
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Solskensmannen 
Av Emma Stonex 
Birdie vaknar upp till nyheten att Jimmy Maguire, mannen som mördade hennes syster, har blivit släppt från 
fängelset. Birdie lämnar London med ett vapen och en plan att hämnas sin syster. Men mördade Jimmy verkli-
gen hennes syster eller är han faktiskt den enda hon kan lita på? Solskensmannen är ett hisnande mysterium om 
kärlek och hämnd. 

Spökfiskaren 
Av Elinor Kapp 
En tidig sommarmorgon hittas en ung kvinna död vid rondellen i Skärhamns hamn. Hon är klädd i våtdräkt och 
fortfarande drypande av vatten när polisen anländer. Fyndet skakar det lilla kustsamhället. Vem har mördat kvin-
nan och varför har kroppen lämnats så öppet, nästan som ett varnande exempel?  Kriminalkommissarie Eddie 
Öhlund leder utredningen. Villospåren är många och ju djupare polisen gräver, desto fler hemligheter blottläggs.    

Stekenjokk 
Av Johannes Selåker 
6 juni 1982. När polismannen Frank Eldståhl kommer hem till villan i Strömsund hittar han en lapp: hustrun Ewy 
har lämnat honom och tagit de två barnen med sig. Samtidigt ringer telefonen. Under snöröjningen för att göra 
Vildmarksvägen farbar har en kvinnohand fastnat i en av snöslungorna. Fyndet blir startskottet för en komplice-
rad mordutredning där Frank tvingas konfrontera både bygdens oskrivna regler och sina egna inre sår. 

Tyst vatten 
Av Ann-Charlotte Persson 
En junikväll samlas ett ungdomar vid Östra Ringsjön för fest. När en granne ber dem att lugna ner sig urartar 
allt och dagen efter hittas en kille död. Först tror man att det rör sig om en drunkningsolycka men kommissarie 
Sam Sköld pratar med festdeltagarna och inser snabbt att några av dem inte talar sanning, samt att grannen som 
hamnat i bråk med ungdomarna har en mörk hemlighet. Fristående andra delen i populära deckareserien Mord i 
Skåne. 

Tysta leken 
Av Ida Axelsson & Åsa Bonelli 
Victor Savic, tidigare verksam i den undre världen men numera fastighetsentreprenör, hittas brutalt mördad i 
sitt hem i Helsingborg. När den nybildade NFO-gruppen – Nationell Förstärkningsorganisation, ett pilotprojekt 
som samlar fyra utredare från hela landet – kopplas in, inser de snabbt att Victors liv var allt annat än rentvättat. 
Spåren leder in i en värld av lojaliteter, dolda allianser och affärer där allt rör sig i en ständig gråzon. 

Ödelandet 
Av Lina Bengtsdotter 
Kriminalinspektör Sakka Pienni   kastar sig i bilen och kör från Stockholm till Lappland när hon får veta att 
hennes pappa ligger medvetslös på sjukhuset nära hennes uppväxtby. Kort efter hemkomsten skakas bygden 
av en tragedi. En hel familj hittas död. Lokalpolisen avfärdar det som mord och självmord, men Sakka anar att 
sanningen är mer komplicerad än så och börjar gräva i fallet. En suggestiv kriminalroman om trauma, sorg och 
utsatthet.   
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Biografier
Filthy Rich: berättelsen om Jeffrey Epstein – tio år senare
Av James Patterson, John Connelly & Tim Malloy 
Boken blottlägger hur pengar, kontakter och tystnad möjliggjorde ett av vår tids mest chockerande rättsfall. Här 
finns polisförhör, vittnesmål och detaljer från utredningen – men också en större berättelse om makt och svek. 
Det här är inte bara historien om en man. Det är historien om ett system som lät honom fortsätta. Nu i reviderad 
och utökad utgåva – med ett nyskrivet förord och nya kapitel som tar berättelsen vidare från 2016 fram till i dag. 

Lena Cronqvist 
Av Magnus Bons, Olle Granath & Anna Persson m.fl. 
I samband med utställningen Lena Cronqvist på Värmlands Museum ges denna bok ut. Den spänner över hela 
hennes konstnärskap, från 1960-tal till 2020-tal och visar den rika bredd, med de många olika konstnärliga tek-
niker och faser som finns i hennes konst. Boken är rikt illustrerad med hundratals bilder och skribenter från olika 
generationer medverkar, som ger sina perspektiv på konstnären, hennes ställning och verk. 

Simone och jag
Av Åsa Moberg 
En bok om kvinnor och män, om självständighet och beroende, om kärlek, svartsjuka och skam och om hur djupt 
böcker ibland kan beröra. Det handlar om Åsa Moberg och Simone de Beauvoir och om deras döda män. Om två 
starka, modiga kvinnor som över generations- och kulturgränser förenas av att de båda underkastar sig en älskad 
men dominerande man. Boken innehåller även ett nyskrivet förord av Emma Hamberg.   

Fantasy
Huset i det djupblå havet 
Av TJ Klune 
Linus Baker jobbar på Departementet för magisk ungdom. Hans jobb är enkel: inspektera barnhem och skriva 
rapporter. Men en dag får han uppdrag att åka till ön Marsyas och bedöma sex barn som anses så farliga att hela 
världens framtid hänger på deras öde. Väl där möter Linus förvisso sex annorlunda små barn, men farliga är de 
inte. När hemligheter kommer uppdagas tvingas Linus välja: ska han följa order eller stå upp för barnen?  



21

Serier
Den långa flykten: serieroman 
Av James Sturm & Joe Sutphin
En vacker och trogen serieversion av Richard Adams älskade bok om en grupp kaniner på en episk resa på jakt 
efter ett nytt hem. Den långa flykten eller Watership Down är en klassisk berättelse om överlevnad, hopp, mod 
och vänskap som har glatt och inspirerat läsare i mer än femtio år. Denna storslagna serieroman är skickligt adap-
terad av prisbelönta författaren James Sturm och vackert illustrerad av den bästsäljande tecknaren Joe Sutphin. 

Storstil

Jag vill riva upp himmel och jord
Av Marie Lok Björk 
Elise föds 1886 som det sjuttonde barnet i en norsk prostfamilj. Ilskan växer i henne när hennes älskade lilla-
syster Magnhild förskjuts från familjen efter att ha blivit gravid. Här föds Elises vilja att protestera, hjälpa och 
förändra, något som ska följa henne livet igenom och ta henne från Norge, vidare till Danmark och slutligen 
Sverige. En känsloladdad roman om Elise Ottesen Jensen, mer känd som Ottar, kvinnan som grundade RFSU. 

Månsken och mozzarella
Av Christoffer Holst
I slutet av 80-talet var Sussie Sand Sveriges stora popstjärna. Men drygt 30år senare har hon dragit sig tillbaka. 
När hon bryter armen och årets julkonsert ställs in tvingas hon tacka ja till något som hon länge skjutit upp: att 
ge ut en självbiografi. Som spökskrivare tilldelas hon Mattias, en kämpande författare vars framgångar tillhör 
det förflutna. Men när duon får möjlighet att ge sig av på en resa till Piemonte i Italien kommer de allt närmare 
varandra.  
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Faktaböcker
Att skriva en bra uppsats
Av Lotte Rienecker 
En tydlig handbok som vägleder genom hela processen att skriva en vetenskaplig uppsats. Den behandlar bland 
annat problemformulering, informationssökning, teori, metod, disposition, språk och handledning. Denna femte 
upplaga innehåller nya textexempel, gruppskrivande och fokus på lärandemål. 

Fem gånger mer kärlek: grunden till ett gott familjeliv
Av Martin Forster 
Martin Forster, psykolog och författare, har uppdaterat sin bok med ny forskning om föräldrarollen, skärmar och 
sömn. Boken ger praktiska råd och exempel för att skapa ett gott familjeliv genom respekt och positiv samvaro 
med barn i alla åldrar. Den hjälper föräldrar att hantera konflikter, raseriutbrott och vardagliga utmaningar med 
fokus på barnets perspektiv. 

Giftträdgården: folklore om belladonna, spikklubba och andra örter
Av Sara Bonadea George 
En fängslande bok där folklore, historia och etnobotanik vävs samman i berättelser om giftiga och mytomspunna 
växter. Med ett personligt språk och stämningsfulla illustrationer skildras bland annat alruna, belladonna och 
spikklubba utifrån både folktro och vetenskap. Resultatet är en välunderbyggd och inspirerande bok som väcker 
nyfikenhet på växternas kulturhistoria. 

Koreansk comfort food
Av Ja-Youn Kim
Koreansk mat blir allt populärare i Sverige, och här ges en enkel vägledning för hemmakockar. Den presenterar 
vardagsrecept som är anpassade för lättillgängliga ingredienser och inkluderar kategorier som risrätter, nudlar, 
soppor och streetfood. En bok full av god mat!

Matlådor hela veckan
Av Zeinab Amin
Boken innehåller enkla och snabblagade vardagsrecept som passar bra som matlådor och rester dagen efter. 
Recepten är uppdelade efter protein och innehåller även förvaringstips och färdiga veckomatsedlar. Recepten är 
lättillgängliga både för ovana kockar och barnfamiljer.

Odyssé
Av Stephen Fry
Odysséen återberättas av Stephen Fry på modern och lättläst svenska, samtidigt som berättelsens komplexitet 
bevaras. Boken skildrar Odysseus äventyr och ett rikt persongalleri med gudar, monster, hjältar och banditer. 
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Om att misslyckas
Av Peter Englund
Här skildras historiska misslyckanden och allehanda projekt som inte blev de framgångar de var tänkta att bli. 
Peter Englund blandar historiska exempel med personliga reflektioner och ger de välskrivna berättelserna en 
egen prägel.

Seminarieboken: att skriva, presentera och opponera
Av Maria Björklund
Boken ger vägledning i uppsatsskrivande utifrån vetenskapligt tänkande och vetenskapliga metoder. Den behand-
lar bland annat uppsatsarbete, layout, presentation, opposition, fusk och bedömningskriterier.

Skriva uppsats med kvalitativ metod: en handbok
Av Johan Alvehus
Det här är en lättillgänglig handbok i hur man skriver uppsats med kvalitativ metod. Den ger vägledning om 
bland annat problemformulering, empiri, intervjuer, observationer, teori, struktur och bedömning. Den passar 
både nybörjare och examensstudenter och innehåller i tredje upplagan ett nytt kapitel om själva skrivandet. 

Sticka tröjor och koftor med Runastrikk
Av Runa Sommerfelt
Författaren delar med sig av sin resa till stickdesigner och erbjuder 30 mönster för tröjor och koftor i olika 
svårighetsgrader. Boken innehåller tydliga nybörjartips, enkla beskrivningar och inspiration för den som vill 
skapa egna stickdesigner. Med många färgbilder och fokus på kreativitet passar boken både nybörjare och erfarna 
stickare.

Svenska flottningsbåtar
Av Helena Lundgren Landin
Boken skildrar flottningens historia, teknik och betydelse för transporten av timmer i Sverige, med särskilt fokus 
på Klarälven och andra flottleder. Framställningen bygger på omfattande forskning, intervjuer och platsbesök och 
beskriver både metoder, människor och verksamheter. Den är rikt illustrerade och ett värdefullt bidrag till svensk 
industri- och lokalhistoria, särskilt för områden där flottning förekom.

Uppkopplad: ingenjörskonst i generationer
Av Gunnar Wettergren
Gunnar Wetterberg skildrar Ericssons 150-åriga historia och företagets utveckling från en liten verkstad till ett 
globalt teknikföretag. Boken bygger på omfattande arkivmaterial och lyfter fram människorna, innovationerna 
och Ericssons betydelse för Sveriges teknikutveckling.

Vildmarksfotografens handbok
Av Pontus Brundin 
Det här är en lättillgänglig och pedagogisk guide till naturfotografi för både nybörjare och erfarna fotografer. 
Pontus Brundin ger praktiska råd om teknik, komposition, ljus, efterbehandling och fotografering av landskap, 
djur och fåglar. Boken innehåller många inspirerande bilder och tar även upp etiska frågor kring naturfotografi 
och bilddelning. 
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Vi minns 80-talet: en nostalgitripp
Av Arne Norlin
Här skildras 80-talets viktigaste händelser inom politik, kultur, sport och vardagsliv i en lättläst och engageran-
de form. Boken lyfter både stora historiska händelser, som Palmemordet och Berlinmurens fall, och tidstypiska 
fenomen inom mode, musik och teknik.

Öga mot öga: svenska möten med märkvärdiga människor
Av Gunnar Broberg
I Öga mot öga skildras möten mellan svenskar på resa och några av idéhistoriens mest berömda personligheter, 
från Simone de Beauvoir och Charles Darwin till Karl Marx, Linné och Wittgenstein. Med citat ur reseskildring-
ar, brev och minnen ges både lärorika och underhållande inblickar i möten som väckte inspiration, fascination 
och ibland aversion. 
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Mer Italien: resan fortsätter. 
Av Jennifer Wegerup 

Topp 10 Andalusien och Costa del Sol 

Topp 10 Cypern

Topp 10 Provence och Côte d’Azur

Upptäck Helsingfors: sevärdheter, design & konst, restauranger & kaféer, 
barer & nattliv, utflykter
Av Anders Pihl

Upptäck Provence: mat och marknader, vingårdar och vandringar, bergsbyar,
stränder, städer, spännande utflykter
Av Kristina Svensson

Vandra i södra Småland: 48 rundturer mellan Ljungby i väst och Kalmar i öst
Av Niklas Kämpargård

Vandra på Gotland: dagsturer och flerdagarsvandringar längs mysiga småvägar och 
havsnära stigar
Av Eva Tivell

100 balla ställen i Blekinge
Av Valle Westesson

Reseskildringar
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Nisse & Nora leker flera
Av Emelie Andrén 

		

Barn - Pekböcker

Barn - Bilderböcker

Eldboken
Av Pernilla Stalfelt 

Knorr & Koko bakar & fixar
Av Maria Nilsson Thore 

Min och din pinne
Av Anna Westin 

Sömntåget och andra nattliga verser
Av Per Gustavsson

Så här leker Connie
Av Christin Sparväng

Tågresan
Av Hannah Arnesen
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Barn - Börja läsa
Hemligheten
Av Elin Rebecca Hägg
Hemligheten är en lättläst och humoristisk berättelse om monstret Eli och en lågstadieklass där vänskap, regler 
och vardagsdilemman står i centrum. När Eli hittar godis inför en skogsutflykt försöker hen och kompisen Vera 
lösa situationen utan att läraren märker något.

Kalas-hämnden
Av Lena Lilleste
När Elsa fyller år försvinner ett paket, och Skoldeckarna Penny och Max måste lösa mysteriet innan kalaset för-
störs. Berättelsen skildrar på ett inkännande sätt hur känslan av utanförskap kan leda till svåra handlingar.

Musse & Helium på nya äventyr
Av Camilla Brink
Musse och Helium lever ett stilla och mysigt liv när ett magiskt hål plötsligt dyker upp i väggen. De ger sig ut på 
ett spännande äventyr för att upptäcka vart hålet leder. 

Barn 6-9 år

Uppdrag: Rädda mormor - ett mysterium
Av Christian Svahn
När Jojjes mamma mår psykiskt dåligt blir mormor ett viktigt stöd, men hennes hemlighetsfulla beteende väcker 
oro. Tillsammans med vännerna Evelyn och Ali ger sig Jojje ut för att avslöja sanningen och rädda mormor. Bok-
en är en varm och spännande berättelse som lyfter vänskap, psykisk ohälsa och barns oro inför framtiden. 
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Bojans blåljusfakta
Av Johan Anderblad
Här får Bojan följa med till larmcentralen och lära sig hur ambulans, räddningstjänst och polis arbetar. Boken 
förmedlar fakta på ett tydligt och engagerande sätt genom Bojans frågor och mammans förklaringar. Det är en 
lärorik och inspirerande faktabok för nyfikna barn. 

Fakta om katter och kattungar
Boken presenterar 45 olika kattraser med bilder, fakta och lättläst text. Den berättar också om katters färger, bete-
ende, ursprung och hur man tar hand om dem. En lärorik och trevlig bok för alla som gillar katter.

Hej alla bokstäver!: upptäck former och ljud
Av Susanna Cabander
Boken lär barn bokstävernas ljud och former på ett lekfullt och pedagogiskt sätt. Den använder ljudmetoden med 
tydliga bokstäver, bilder och roliga aktiviteter. Boken passar barn som vill börja lära sig läsa tillsammans med en 
vuxen.

Lyssna och ljuda!: upptäck språkets ljud
Av Susanna Cabander
Boken hjälper barn 3–6 år att upptäcka språkets ljud genom lekfulla övningar. Den innehåller rim, ljudjakt och 
lekar där barnen får lyssna efter ord och ljud. Med humor, tydliga illustrationer och tips för vuxna blir
språkträningen rolig och lärorik.

Vad ska vi äta?
Av Elina Garp
Boken lyfter maträtter och mellanmål från olika kulturer som numera har blivit en del av den svenska matkul-
turen. Med enkla texter och detaljerade illustrationer skapas goda möjligheter till samtal om mat, språk och 
vardagsliv.

Fakta för barn och unga
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Film
Flåklypa - Från Paris till pyramiderna (Familjefilm)

Grannfejden (komedi/drama) 

I swear (drama) 

Michael (dokumentär)

Musik
Elvis Presley: Elvis Presley & The Original R

Europe: Rock the night/Very best 1983-91

Mp3
Olgas bok. 
Av KatarinaWennstam 
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