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Medicin
7

Alexander’s care of the patient in surgery. 17e uppl
Av Jane C Rothrock

Detta standardverk inom kirurgisk omvérdnad foreligger nu i en helt omarbetad upplaga.

Att fa leva till 100 och lidngre: de allra éldsta berittar

Av Maria Nilsson-Thore

Att fylla 100 ar eller mer blir allt vanligare. I den hir boken beréttar de dldre, de som blivit
over 100 hur det ar att fa leva sa lange och kommer med goda rad.

Breastfeeding and human lactation. 7e uppl
Av Karen Wambach & Becky Spencer (red)

Den ultimata amningsboken for vardpersonal har nu kommit i en ny reviderad upplaga.

Biltad: fran psykos till liikare - och vigen till en méiinskligare psykiatri

Av Maria Ingstrom
Forfattaren ger sin upplevelse av en manisk psykos och vard i svensk psykiatrisk tvangsvard.

Critical care nursing: diagnosis and management. 10:e uppl.
Av Linda D Urden m fl (red)

Critcal care nursing som vénder sig till IVA-sjukskdterskor har nu kommit i sin 10:e upplaga.

DBT skills training manual. Rev. uppl.

Av Marsha M Linean

Sedan 2015 da denna bok kom i sin andra upplaga har spréket, tekniken och hur det dagliga livet levs fordnd-
rats. For att boken ska upplevas som lattillganglig och samtida har texten omarbetats, men inga nyheter inom
sjélva terapin finns.

Dysartri: bedomning och intervention. 2:a uppl.

Av Lena Hartelius & Joakim Korner Gustafsson
Dysartri dr en forvarvad neurologisk talstorning. Boken ger en heltdckande beskrivning av vad dysartri dr samt
hur det bor bedomas och diagnostiseras.

Epidemiology: an introduction. 3:e uppl.

Av Kenneth Rothman m. fl.
Forfattarnas syfte hér &r att presentera en kortfattad versikt inom d&mnet epidemiologi.

Hoftbrand’s essential haematology. 9:e uppl.

Av A Victor Hoffrand m fl

Sedan foregaende upplaga har omréde blodsjukdomar utvecklats i en snabb takt. Denna
upplaga innehaller aktuell kunskap inom omradet.

How to do a systematic literature review in nursing: a step-by-step guide. 3:e uppl.
Av Josette Bettany-Saltikov & Robert McSherry

Steg for steg leds ldsaren har genom processen att gora en systematisk litteraturoversikt inom omvardnad m. fl.
angransande omraden.



Illustrated anatomy of the head and neck. 7:e uppl.
Av Margaret J Fehrenbach

Den hér anatomiboken som tiacker huvud och nacke riktar sig till tandvardspersonal.

Kielhofner’s model of human occupation: theory and application. 6:e uppl.
Av Renée R Taylor m fl (red)

MOHO iér den internationellt mest spridda och anvénda aktivitetsfokuserade modellen inom arbetsterapi.Mo-
dellen grundar sig pa omfattande forskning och det finns ett starkt evidensbaserat empiriskt stod for modellen
och dess anvindning.

NPF med samsjuklighet: en handbok i bemotande

Av Catarina Ornmar Helgason
Mainniskor med NPF méter ofta en omgivning som inte forstar deras behov. Den hér boken vill ge kunskap och
verktyg for att skapa meningsfulla méten och effektivt stdd.

Nurse anesthesia. 7:e uppl.
Av Sass Elisha m fl (red)

Anestesisjukskdterskan far hédr de kunskaper och de fardigheter som behovs vid kliniskt arbete.

Nira: att ge niring och nirhet till ett barn
Av Asabea Britton & Elisa Corubolo

Den hér boken ger rad och stod om hela amningstiden, fran forberedelser till att sluta amma.

Rastlosa ben: en guide till lindring och egenvird
Av Jan Ulfberg & Per F T Nilsson

Hur ar det att leva med rastldsa ben-syndrom och vilken egenvard finns? Det ger denna bok svar pé.

Stahl’s essential psychopharmacology: neuroscientific basis and practical applications.
S:e uppl.
Av Stephen M Stahl

Sedan lange ses denna bok som den mest betydande verket om grunderna i psykofarmakologi. Denna upplaga
ar grundligt reviderad.

Tidvattenmodellen: en viigledning for personal inom psykiatrisk vird
Av Phil Barker & Poppy Buchanan Baker

Tidvattenmodellen beskriver ett alternativ till etablerade teorier inom psykisk héilsa. Den betonar hur personer

som lider av psykisk ohélsa kan gynnas av att ta en mer aktiv roll i sin egen behandling.

Willard and Spackam’s occupational therapy. 14:e uppl.
Av Glenn Gillen & Catana Brown (red)

Boken kan ses som en “bibel” och erbjuder en omfattande dverblick 6ver manga teorier inom och aspekter av
omrade arbetsterapi.

100 patientfall i akutmedicin
Av Henry Fok m fl

Genom hundra fallbeskrivningar av patienter med olika akuta tillstdnd trdnas ldsaren pa att kinna igen viktiga

kliniska symtom och tecken samt utveckla fardigheter i diagnostik och behandling



Pedagogik
Sprakstimulera mera: att stotta barns sprakutveckling. 2a uppl
Av Elvira Ashby

Sprakférmagan ar viktig, bade for inldrning och samspel. Boken varvar korta avsnitt av teori med forsk-
ningsforankrade strategier och spraklekar samt ger vigledning for den som vill arbeta vidare med barns

sprak.

Psykologi

Etik och juridik for psykologer och psykoterapeuter. 9e uppl
Av Ebba Sverne Arvill m fl

Psykologer och psykoterapeuter styrs av bade etiska och réttsliga normer i sitt uppdrag. Forfattarna menar att
det behdvs en dkad integration av etik och juridik for dessa professioner, vilken denna bok forsoker gora.

Det nya livet som pensionér: forberedelser, funderingar och forindringar
Av Asa Kruse

Att ga i pension &r en av livets storsta omstdllningar. Den hdr boken vill vara en vigvisare in i det nya livet
som pensionar.

Sjidlvmedicinera din hjirna
Av Gabriella Svanberg

Forfattaren visar hér hur vart psykiska maende i hog grad paverkas av vardagliga livsstilsval .”Medicinen”
som ordineras &r bl a god somn, rorelse och medveten nérvaro.

Utvirdering: ett systemperspektiv
Av Mats Alentun & Bo Sandberg

Maénga organisationer tar initiativ till en méngd atgdrder men kunskap saknas ofta om de 4r &ndamalsenligt

utformade. Denna bok betraktar en atgérds hela livscykel med utvdrderingsbarhet och utvérdering i fokus.

Sociologi & samhillsvetenskap

En kvinnas virde: logner om kon och pengar

Av Katrine Kielos
Vilka myter finns om kvinnor och ekonomi? Det beréttar forfattaren om i denna bok — och slar hal pa dem.

Fan ta dig: beriittelsen om ett kvinnomord
Av Niels Frank

Det hér ér ett detaljerat vittnesmal och en glodande partsinlaga om mordet pa forfattarens syster 2021. Nér
hon efter 30 érs dktenskap ldmnar sin instabile man slutar det med att han skjuter henne till dods.

Krishantering i praktiken. 2:a uppl.

Av Karin Hugelius & Jan Tapani

Att ldra sig agera i situationer som séllan intriffar, dér den ena situationen aldrig 4r exakt den andra lik &r en
utmaning. Den hér boken forbereder dock ldsaren genom kunskap, stod och konkreta verktyg for att hantera
krisens alla faser.

Stodgrupper for barn och unga i utsatta livssituationer

Av Ulla Forinder & Elisabeth Hagborg (red.)

Barn och unga som lever i utsatta livssituationer pa grund av fordldrarnas problematik har rétt till stod och
information. Boken beskriver bl a hur dessa stodgrupper har vuxit fram och &ven hur arbetet i en stodgrupp
kan se ut.



Lyssna och las i din mobil eller surfplatta

Med appen Biblio kan du lyssna pa e-ljudbocker och ldsa e-bocker 1 mobilen eller

surfplattan, bade online och offline. Helt gratis. Du kan lana atta bocker per ménad
och lénetiden dr 28 dagar. Du behdver ha ett lanekonto pé Sjukhusbiblioteken och

en fyrsiffrig pinkod som &r kopplat till det.

Lyssna pa nigon av de senaste ljudbockerna:

LEIF JENNEKVIST
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g‘”Skﬁnlitteratur

Brevbararen i Lizzanello

Av Francesca Giannone

1934. Anna Greco flyttar med sin make till en liten by i sodra Italien. De traditionstyngda byborna forféras av
hennes sjalvstandighet. Hon gar inte i kyrkan, dlskar att 14sa bocker och skoter varken hemmet eller rollen som
hustru som forvéntat. Nér hon hor att postkontoret soker personal trotsar hon ogillande rdster och blir Liz-
zanellos forsta kvinnliga brevbérare. En storslagen familjesaga om livet genom vérldskrig och framvixande
kvinnordrelser.

Fiskaren
Av Linda Segtnan

Det dr midvinter nér jadgmastarhustrun Magdalena Grip anlénder till sitt nya hem — Hel6 gérd i Sméland. Vid
sidan av Magdalena och maken Johan bor dér redan bokhallaren Becker och jungfrun Annie. Jungfrun pastar
att det spokar pa Helo. Lojaliteter och maktforhallanden sétts i gungning, och i forsdken att komma till rétta
med de ofdrklarliga fenomenen vinder sig Magdalena och Johan till bdde andeutdrivning och psykoanalys.

Hemma dir hjirtat finns
Av Jenny Colgan

Sedan Janey Munros make ldimnade henne har sjdlvfortroendet fatt sig en torn. Nér hennes buttert bestimda
trettiodriga dotter Essie plotsligt meddelar att hon maste flytta hem igen, sétts Janeys nyvunna frihet pa prov.
Hon édlskar sin dotter, men deras gemensamma tonarstid var allt annat &n enkel — och nu hotas dessutom Janeys
forsiktiga forsok att borja dejta igen. Tredje, fristdende, delen i Jenny Colgans charmiga serie Maclntyre.

I minnenas hus
Av Yael van der Wouden

Isabel lever ensam i ett hus pa den nederlédndska landsbygden i ett liv styrt av rutin. Allt férdndras nér hennes
bror Louis dyker upp med sin tafatta nya flickvdn Eva — och 1&dmnar henne pa Isabels troskel for att stanna dver
sommaren. Eva dr Isabels motsats: hon sover ldnge, gar tungt genom huset och ror vid saker hon inte borde,
och Isabels irritation véxer snart till en besatthet. En gatfylld, sofistikerad och sensuell roman, laddad med
intriger.

Judas

Av Amanda Romare

Amanda hittade sin kille till slut. De &r kdra och har flyttat ihop. Allt borde vara toppen. Men tvivlen &r tyvérr
aldrig 1angt borta, sdrskilt inte ndr spoken ur det forflutna flyttar in vigg i vigg, sexlivet gar pa sparldga och
pojkvénnen anklagar henne for vara for kontrollerande. En underhéllande relationsroman som flyter strax dver
braddjupet och dokumenterar kampen for att bevara bade kérleken och forstandet pa andra sidan singelskapet.

Kalla mig syster

Av Malin Nordstrom

1887 och den unga Josefin beger sig till London for att utbilda sig till sjukskdterska, ett beslut som forandras
hennes liv for alltid. Ar 1912 ldser Josefins systerdotter Amalia zoologi vid Lunds universitet och drémmer om
ett liv som forskare, trots att hon som kvinna far kdmpa for att bli tagen pa allvar. En beréttelse om tva kvinnor
som végrar lata omgivningen bestimma deras 6de och drommen om att fa leva livet pa egna villkor.

Katten som vaktade biblioteket

Av Sosuke Natsukawa

En dag méarker Nanami att nagot inte star rtt till. Biblioteket dr lika tomt som alltid, men bdcker forsvinner
anda sparlost. Nar hon beréttar for bibliotekarierna avfardar de hennes oro. Men just nir hon ska aterga till sin
lasning far hon syn pa en mystisk man i gra kostym. Driven av nyfikenhet foljer hon efter honom, men jakten
avbryts tvért ndr hon fér ett astmaanfall, och nér hon aterfar andan &r mannen borta! Vad 4r det som pagar
egentligen?



Kéra faster

Av Valérie Perrin

En dag ringer polisen till Agnes, en berdmd filmregissor i Paris. Hennes faster Colette har dott och som enda
slakting méste hon komma till den lilla staden i Bourgogne och identifiera henne. Det kan inte stimma”, svarar
Agnes, “min faster dog och begravdes for tre ar sedan. Men man insisterar: det dr Colette Septembre som dott
och angivit Agnes som kontaktperson - samt lamnat en 1d4da med inspelade kassettband at henne.

Liken vi begravde
Av Lina Wolff

En berittelse om systrarna Jolly och Peggy, som véxer upp som fosterbarn i en by i Skane. Det 4r en plats som
tar fram det basta och sdmsta hos folk, fylld av legender och sanningar, lika levande som olycksalig. Peggy
drommer sig snart bort, till lirdomen i Lund, medan det faller pé Jollys lott att forsta och forklara uppvéxtens
alla kontraster. En roman om mod och hopp, om det jus som kan vixa ut ur morkret. Tilldelad Augustpriset
2025.

Skonheten: forvandlingsroman
Av Inger Edelfeldt

Laura har tankt pa sig sjdlv som sansad, men ett pltsligt mote nér hon narmar sig sextio skakar om henne.
Hon hade néstan glomt den unge Bertil som hon gav privatlektioner i engelska infor hans gifterméal i London.
Det var manga ar sedan. Nu ar han skild, bostadslos och knédckt. De borjar ses, och métet leder till ett sambo-
forhallande, s sméningom alltmer préiglat av hemligheter och gamla sar.

Sophias drommar

Av Corina Bomann

Paris, 1929. Efter en traumatisk upplevelse dr Sophia dvertygad om att hon aldrig kommer att finna kirleken
igen. Hon bestammer sig for att resa till Amerika for att finna lyckan. P4 New Yorks gator far hennes liv ny
farg. Ett ovintat affarserbjudande fran den berdmda Elizabeth Arden 6ppnar nya dorrar for henne, men odet ar
nyckfullt och plotsligt star allt pé spel! Andra delen i serien “Skonhetens farger”, en serie for alla som élskar
Lucinda Riley.

Stencirkeln

Av Ken Follett

Midsommartid for 4 500 ar sedan. Flintbrytaren Seft dr pa vig till marknaden for att byta flinta och leta upp
Neen, flickan han dlskar. Neens syster Joia dr priastinna och en sjédlvklar ledare. Som barn fortrollades hon av
midsommarceremoninerna och nu drémmer hon om att skapa ett storslaget monument, byggt av gigantiska
stenar. Visionen om stencirkeln forenar Joia och Seft, och blir deras stora livsuppgift.

Sa som jag minns det

Av Christina Erikson

Svarta, 1854. Har lever den aldrande grevinnan Magdalena von Rosenstrdle ensam med sitt tjanstefolk. Nar
den unga Christina anlédnder som séllskapsfroken, anar hon snart att allt inte star rétt till. Bakom grevinnans
vresiga sitt och tilltagande glomska doljer sig en historia som vill fram i ljuset. Genom gamla dagbocker berit-
tar Magdalena om sin ungdom — och om kérleken hon forlorade. Forsta delen i andra trilogin om kvinnorna pa
Svarta herrgard.

Tillbaka till solen

Av Marie Sammeli

Sarah nirmar sig femtio och en gang i tiden var hon en framgéngsrik livsstilsreporter, men numera far hon kor-
rekturldsa bruksanvisningar for att fa ihop till hyran. Nér hon fir en ovéntad inbjudan till ett brollop i Sydaf-
rika tvekar hon forst. Men efter patryckningar bestimmer hon sig for att dka, och under resan l4r Sarah kidnna
vinmakarna Jack och Mikael. Kan det kanske finnas en framtid for henne bland vinrankorna under solen?



Tolv andetag till sjon

Av Pauline Riccius

Naér Ingrid skickas till ett sanatorium rycks hon bort fran sitt liv och sin framtid. Men till sanatoriet kommer
ocksa en annan ung kvinna. Doktorinnan Karin, som hoppats att livet som gift ska ge mer frihet, har svart
att fylla dagarna med mening. Utan en tydlig uppgift pa sanatoriet blir det Ingrid som far henne att kénna
sig levande. Forsta delen i Sanatoriesviten, en berittelse inspirerad av forfattarens mormors tid pa sanato-
riet i norrldndska Sandtrask.

Vad vi kan veta

Av lan McEwan

Aret 2014: Vid en middag hedrar poeten Francis Blundy sin fru genom att lisa en dikt tillignad henne. Aret
2119: Litteraturforskaren Thomas Metcalfe graver i arkiven fran avldgsna tider och fascineras av friheten
som radde. Plotsligt far han upp en ledtrad till vad som hinde den mytomspunna dikten skriven av Francis
Blundy hundra ar tidigare. Kan upptickten avsldja en berdttelse som innefattar bade valdsam kérlek och ett
brutalt mord?

Vinter
Av Magnus Dahlstrom

Det dr ovanligt kallt. P16tsligt ar det snd i juli manad i den trakt dir en tandlékare har fatt ett kort vikariat

— en anstéllning som nog kan forldngas, vilket &r bra, eftersom hans sambo véntar deras forsta barn. Sa gar
tiden, och tre generationer senare &r sjon ddr man tidigare kunde bada bottenfrusen. En string och ohygglig
framtidsvision som pa ett suggestivt, dramatiskt och olycksbadande sitt tecknar bilden av en varld i snabb
forandring.




Deckare & thriller

De oonskades paradis
Av Katrine Engberg

Privatdetektiven Liv Jensen fér ett uppdrag som snabbt forvandlas till en kamp pé liv och déd. Den pensio-
nerade advokaten Bo kénner sig hotad, men medan Liv befinner sig i hans hem for att séitta upp kameror blir
hon inlast i kédllaren och hor hur ndgon bryter sig in och dédar honom. Sokandet efter sanningen far Liv att
uppticka en viav av hemligheter som nigon till varje pris vill ska héllas begravna. Tredje fristdende delen i
serien om Liv Jensen.

Den falska avbilden

Av Karin Janson

Stockholm, 1908. Unge Otto Berner knackar pé dorren till det nedgangna polishuset pa Myntgatan. Han
drommer om ett nytt liv som detektiv, men hamnar i stillet pa signalementsavdelningen. Nér han far i uppdrag
att undersoka fingeravtryck fran ett inbrott pA Ostermalm begér han ett misstag med ddesdigra foljder. En
historisk spanningsroman om makt, svek och rittvisa i en tid av stora klassklyftor, dér fel beslut kunde kosta
dig allt.

Det morka
Av Sharon Bolton

Niér ett spadbarn kastas i Themsen &r konstapel Lacey Flint av en slump i narheten. Hon lyckas forhindra
katastrofen, men fragan ar: vem skulle vilja skada ett barn? Kommissarie Mark Joesbury ér dédremot inte
forvanad. Under sin dvervakning av ett ndtverk pa Darknet har hans team identifierat ett nytt hot fran en grupp
som kallar sig incels. Joesburys team forsoker infiltrera gruppen, men Darknet dr skapad for anonymitet, och
incelarmén ar stor.

Det roda korset
Av Stine Bolther & Line Holm

Maria Just arbetar som historiker pa Polismuseet i Kdpenhamn och haller pa att forbereda en utstillning nér
Roda Korsets generalsekreterare hittas mordad. Utredarna Mikael Dirk och Frederik Dahlin star helt utan led-
tradar men ndr Maria av en héndelse hittar en koppling mellan det pdgaende drendet och ett halvsekel gammalt
ouppklarat dubbelmord i Hellerup, blir hon ofrivilligt indragen i utredningen som bér pa en explosiv sanning.

Djivulens advokat
Av Steve Cavanagh

Distriktsiklagaren Randal Korn njuter av att se fingar bli avrittade. Aven om de #r oskyldiga. Nu stir en man
infOr réitta som riskerar att domas till doden for ett mord han inte har begatt. Korn har redan gjort allt for att
forsdkra sig om en fallande dom. Men da hade han inte rdknat med advokat Eddie Flynn. Han har bara sju da-
gar pa sig att skydda en oskyldig person mot ett korrupt system och hitta den verkliga mordaren.

Fadern

Av Monica Rehn

Advokaten Gabriel Magnussons blir kontaktad av journalisten Fredrika Anker for ett uppdrag. Hon vill att han
ska forsoka fria hennes far, som dr domd till livstid for mordet pa hennes mor. Gabriel ser en chans att upprétta
sitt skamfilade rykte efter att han avskedats fran en hogprofilerad advokatfirma. Men sdkandet efter sanningen
leder Gabriel tillbaka till sitt eget forflutna. Tredje fristaende thrillern i serien Oskyldig till dess motsatsen
bevisats.

Farvil, Farah Diba

Av Karin Fossum

Forvirrad och rddd sitter den sexariga Kandis i ett skjul nagonstans i skogen. Utanfor lurar vargen — &tminstone
ar det vad mannen har sagt, han som tog Kandis. Polisen Eddie Feber blir involverad i fallet nir Alfie René
stormar in pa stationen och beréttar att hans dotter dr forsvunnen. Eddie gor allt for att hjélpa den fortvivliade
fadern. Men ju djupare Eddie gréiver, desto svérare blir det att hitta flickan i tid. Tredje delen i serien om Eddie
Feber.



Forriadarens hjirta

Av Olle Lonnaeus

Samma morgon som Ryssland invaderar Ukraina hittas ryskan Vera Kulitjenko déd i Lund. Budet om hen-
nes dod kastar journalisten ohan Bonde trettio ér tillbaka i tiden. Han minns deras intensiva kérlekshost i
Berlin 1989. Vad gjorde Vera nu i Lund — och varfor dog hon? Johan forsoker 16sa gatan men inser snart att
han gett sig in i ett farligt spel. Finns det en rysk mullvad — en forrddare — djupt in 1 de svenska sikerhets-
och underrittelsetjdnsterna?

I jord gomd

Av Kate Webb

Efter ett kraftigt skyfall hittas kvarlevorna av en ung man som varit sparldst férsvunnen i nio ar. Det mesta
tyder pa en olycka, men kommissarie Matt Lockyer, pa enheten for kalla fall, r inte dvertygad. Tillsam-
mans med kriminalassistent Gemma Broad borjar han griva i det forflutna — och upptickterna de gor pekar
entydigt at ett hdll. Snart blir de dock varse att ingenting dr vad det verkar. Hur djupt ska de behova griva
for att fa fram sanningen?

Innan det brister

Av Jessika Svensk

Nir en kvinna hittas dod i sin ldgenhet kallas poliserna Erika och Jan dit. Kvinnan verkar ha legat dod i ma-
nader — utan att nagon saknat henne. Vad har egentligen hént? Hur kunde det bli sa? Dessutom narmar sig
julen med alla krav och masten, och att utreda ett dodsfall som kdnns mer tragiskt dn polisidrt ar det sista
Erika och Jan behover just nu. En spidnningsroman om vénskap, skuld och vad som hénder nér sorg och hat
far orimliga proportioner.

Kan du losa mordet?

Av Antony Johnston

Ett mord. Sex misstdnkta. En mordare. Vilkommen till Elysium, en exklusiv retreat pa engelska landsbyg-
den. Hér utlovas lugn och balans — tills en affirsman hittas déd med en ros i munnen och en tradgardsgrep
i brostet. Och DU leder utredningen. Samla ledtradar. Analysera bevis. Vilj vem du ska forhora — eller
anklaga. Dina beslut paverkar allt, och kan till och med fa dédliga konsekvenser ... Har du vad som krivs
for att 16sa gatan?

Morkrets natur
Av Nora Roberts

Naturvardspolisen Sloan Cooper blir skjuten men &verlever. Under tiden hon ligger pa sjukhuset far hon tid
att bearbeta sveket fran pojkvannen som gjorde slut strax efter hennes skada. Nir en kvinna forsvinner spar-
16st utanfor en stormarknad borjar Sloan nysta i vad som hént, och utredningen visar sig vara farligare én
ndgon kunnat ana. Hon maste vara redo att riskera allt om hon ska lyckas stoppa det onda som sker i skydd
av morkret.

Pojkvinnen
Av Freida McFadden

Sidney Shaws nya pojkvén ar perfekt. Han dr charmig, snygg och jobbar som ldkare. Samtidigt gidckas New
York-polisen av mordet pa en ung kvinna, och allt tyder pa en seriemodrdare som dejtar sina offer innan han
dodar dem. Sydney borde kénna sig séker, men hon kan inte skaka av sig misstankarna om att den perfekta
mannen kanske inte ér sa perfekt som han verkar. Ny thriller fran forfattaren bakom den hyllande serien
Husbitradet.



Sanningen har inget slut

Av Elizabeth George

I en slumrande del av Cornwall patriffas smyckestillverkaren Michael Lobb dod pa golvet i sin familjs gamla
tennverkstad. Kriminalkommissarie Beatrice Hannaford blir tilldelad fallet och inser snart att det 4r mer kom-
plicerat 4n man kan tro. Snart blir det uppenbart att det 4r manga i offrets niarhet som har nagot att vinna pa
Michaels dod och Bea borjar undra om inte alla i familjen &r inblandade pé ett eller annat sétt.

Se dig inte om

Av Harlan Coben

Sami, pa resa i Spanien, vaknar tickt i blod och en kniv i handen. Bredvid ligger hans flickvin, Anna. Ddd.
Han har inga minnen av vad som har hént och flyr landet. Tjugotva ar senare och Sami hankar sig fram som
privatdetektiv i New York, dér han ocksa undervisar en kvéllskurs i kriminologi. Under en av sina lektioner
far han plotsligt syn pa ett vdlbekant ansikte. Trots alla &r som gatt &r han séker pa att det &r Anna som stér
framfor honom.

Sjomannen: sex spanningsberittelser

Av Lars Kepler

En pappa maste utfora ett mord for att rddda sin son, en journalist blir kér i en missténkt seriemdrdare, en ad-
vokat dras in i en konspiration och tva tonarsflickor hamnar i en dodlig lek. Vi far ocksa beréttelsen om Jurek
Walters morka resa fran barndomens katastrofer till att bli en av de vérsta seriemdrdarna nagonsin. En bok
sprangfylld av Keplers komplexa karaktérer, snabba tempo, starka kénslor, morka penseldrag och valdsamma
forlopp.

Skuggflickan

Av Anki Edvinsson

En flicka hittas 6verkdrd vid en landsvég utanfor Umea. Allt tyder forst pa en tragisk olycka — tills polisen
inser att nagot inte stimmer. Vem dr egentligen hennes pappa? Nér Charlotte von Klint och Per Berg borjar
grdva i hennes forflutna viaxer en mork beréttelse fram. En driven spdnningsroman om unga flickors utsatthet,
forédldrars svek och en réttvisa som inte alltid gar att lita pa. Det dr femte delen i succéserien om Charlotte von
Klint och Per Berg.

Tinna

Av Satu Ramo

I en avldgsen dal pa den isldndska landsbygden hittas en kropp sondersliten av korpar. En detalj far brottsutre-
daren Hildur att misstdnka mord — och med hjilp av sin moster Tinna viacks minnet av ett gammalt fall till liv.

Sparen leder bakat, till en gdrningsman Hildur en gdng métt, och till hennes egen familjs allra sista hemlighet.
Samtidigt kallas Jakob hem till Finland for att bista i ett fall med kopplingar till Island. Femte delen i populédra
Hildur-serien.

Tundran

Av Anna-Karin & Bjorn Olofsson

Ett kranium dyker upp néra Treriksrdset och Team Kalla fall Nordkalotten reser till Kilpisjérvi i Finland for att
undersoka fyndet. De finner snart en begravd kropp tillhérande en kvinnlig lantmétare som foérsvann for fyra
ar sedan. Fallet stéller dem infor en svar utmaning med snariga ledtradar, hemliga kérleksaffarer och outredda
brott mitt i det karga landskapet, en plats dar samhaéllets fortroende for polismakten &r lika kallt som marken
de graver 1.

Volontiiren

Av Dag Ohrlund & Felix Aberg

Chris Russel har blivit inhyrd som livvakt at Sveriges statsminister Eva Krantz. Hon driver ett av de storsta
politiska projekten Sverige har skadat, men hotbilden mot henne &r forhojd. Nar statsministern utsitts for ett
attentat kopplas Leo Barde in som samordnare mellan Polisen och Sépo. Snart jagar Chris och Leo krafterna
bakom attentatet, samtidigt som bada kdmpar med allt krangligare privatliv.

Vildets 6

Av Michael Hjort & Bjarni Thorsson

Niér en dod kvinna hittas i ett stall strax utanfor Reykjavik far Helga, trots att hon dr helt ny pa utredningsen-
heten ta sig an fallet. Hon upptécker att offret hade en tioarig son som ar sparldst forsvunnen. Jakten pa pojken
leder henne djupt in i det morka och forrddiska vulkanlandskapet pa on. Nar utredningen férdjupas inser Helga
att hon jagar en seriemordare. I en kamp mot klockan maste de hitta fordvaren innan fler kvinnor dodas.

10.



z Biografier

Kalle och Hobbe — en uppticktsfird

Av Bill Wattersson

Bill Wattersons serie om buspojken Kalle och hans tygtiger Hobbe hade allt man kunde 6nska sig: humor,
hjérta, levnadsvisdom och fantastiska teckningar. Men hur gick det till d@ Watterson skapade sin vérldsbe-
romda serie? Och vad fick honom att ta beslutet att 1&gga ner Kalle och Hobbe samtidigt som serien stod pa
topp, bade kreativt och kommersiellt? Detta och mycket annat far vi svaret pa hér i den stora boken om Kalle
och Hobbe!

Leka livet

Av Mia Parnevik

Hon har bjudit in oss i sitt hem, och genom tv-rutan fétt en hel nation att kénna sig som en del av familjen
Parnevik. Men vem &r egentligen Mia bakom det smittande skrattet och den lekfulla energin? Hér delar Mia
Parnevik for forsta gangen med sig av sin egen beréttelse — om métet med kérleken Jesper och livet i ramp-
ljuset pa den internationella golfscenen. Men ocksé provningarna och vad som hénder nér tillvaron plotsligt
kénns omdjlig att navigera.

Lisa liv: Biografin, en levnadsteckning

Av Ingrid Elam

Ingrid Elam, som aldrig riktigt ryckts med i biografislukandet, har nu fallit till foga och gjort en djupdykning
1 historiens lager for att forsoka forsta vilka drivkrafter som funnits bakom att ldsa liv. Vilka har bevardigats
biografier? Kan en person fa tva helt olika, men lika sanna, biografier? Vem ska anses vara auktoriteten pa en
annans liv? Vad avslojar biografier om tiden och sammanhanget de skrevs i?

Monarkier i gungning: prinsessan Ingeborgs virld

Av Tomas Tullberg

Den forsta av tvd volymer och stricker sig fran 1870-talet fram till andra vérldskriget. Det var en omtumlande
tid for Europas monarkier, manga vacklade och négra stortades i samband med vérldskrigen. Eftersom Inge-
borg hade syskon och kusiner som var regenter i Norge, Danmark, England, Ryssland och Grekland, kom hon
att bli ett ndra vittne till vad som hénde. Boken &r en guldgruva for ldsare intresserade av Europas kungahus.

ﬁ Film

Filmen om Siw (dokumentir)

Roofman (komedi)
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Faktabocker

Applied sport psychology: personal growth to peak performance

Denna éttonde upplaga presenterar sportpsykologiska teorier, strategier och tekniker som anvénds av coacher
och sportpsykologer for att frimja topprestationer och personlig utveckling. Boken anviander exempel, dvning-
ar och fallstudier for att koppla forskning till praktik, samt ett nytt kapitel om mindfulness och uppdateringar
med den senaste forskningen och statistiken.

Chefskap, ledarskap och medarbetarskap

Av Thomas Andersson

Den uppdaterade boken fran 2020 ger en bred, forskningsbaserad introduktion till ledarskap och organisation,
inklusive ett nytt avsnitt om krishantering. Den visar hur chefskap, ledarskap och medarbetarskap samspelar
och paverkas av makt, kultur och samhéllsutmaningar som digitalisering och hallbarhet. Boken balanserar teori
och praktik och passar bade for studier och yrkesverksamma som vill férstd moderna arbetsplatser.

Foundations of sport and exercise psychology

Av Robert S. Weinberg

Genom att koppla samman grundlaggande teorier med de senaste forskningstrenderna inom sport- och idrotts-
psykologi utforskas har omraden som idrottares mentala hilsa, mindfulness, gruppdynamik och prestation.
Interaktiva digitala aktiviteter berikar larandet, frimjar kritiskt tdnkande och ger praktiska insikter.

Havet: planetens sista vildmark
Av David Attenborough

En faktarik och hoppfull bok i tre delar som beskriver tekniska framsteg, olika havsmiljoer och mdjligheter till
positiva fordndringar under en ménsklig generation. Den forsta delen handlar om var formaga att observera
oceanerna, medan den andra ger djupgdende insikter om exempelvis korallrev och djuphav. Den avslutande
delen fokuserar pa hoppfulla framtidsutsikter for havens bevarande.

Hund
Av Fredrik Steen

Fredrik Steen dr en erfaren hundcoach och forfattare som skriver om hundégarskap, relationer och debatt. Hans
bok "Hund” r en lattillgénglig forstagangsguide fylld med fakta, tips och personliga berittelser. Den betonar
vikten av trygghet och relationer, samt slar hal pa en del vanliga missuppfattningar om hundégande.

Konsumindre

Av Johanna Flood

En aktuell bok som kombinerar psykologiska forklaringar, stoicism och moderna beroendeterapier for att ifra-
gasitta vara konsumtionsvanor. Den tar upp varfor vi shoppar, konsekvenser av 6verkonsumtion och ger atta
steg for att konsumera mindre, med ett lattsamt men allvarligt tonfall. Boken ér ett bra underlag for diskussio-

ner och inspirerar till sjdlvreflektion kring konsumtionssamhallet.

Samlarboken 2026: nr 36
Av Archie Tonkin

Boken innehaller information om en mingd olika samlarobjekt, sésom vinylskivor, frimérken, vykort, motor-
cyklar, mopeder, bilar, tag, leksaker, mynt, sedlar, polletter, guld, silver, fickur, smycken, ddelstenar med mera.
Den innehaller dven riktpriser for objekten. Boken &r rikt illustrerad.

Aventyra med hund: cykla, klittra, paddla, segla, skida, skrinna, springa, tilta,

vandra

Av Gunnika Isaksson-Lutteman

Den hir boken hjélper dig att planera och genomfora olika dventyr med din hund. Den bérjar med praktiska

forberedelser och tips for att anpassa aktiviteter efter hundens behov, och fortsdtter med spannande exempel

pa vandringar, batturer, skidakning och mycket mer. Boken dr bade faktaspéckad och lattldst, med personligt
tilltal och vackra bilder som gor ldsningen inspirerande.



g) Reseskildringar

Cypern: vandringsturer och utflykter
Av Mats Randow

Upptick Barcelona & Katalonien: utflykter, kaféer & barer, bista restaurangerna,
museer & konst, vandringar.
Av Jonas Henningsson

Upptick Hamburg: kaféer och barer, hirliga restauranger, museer & konst, smultron-
stiillen, den perfekta linghelgen
Av Maria Lundstrom

Venedig: staden i vattnet
Av Carin Norberg
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Barn- & ungdomsbocker

Pekbocker

dErikan siger stopp!
Av Jujja Wieslander

Bilderbocker

Alla tre Kklér ut sig
Av Maria Nilsson Thore

Muckletiget
Av Sven Nordqvist

Nattmamman och andra fasansfulla verser
Av Per Gustavsson

Vaga, Ville!
Av Linda Gustafsson

Borja lasa

Rysligt besok

Av Anna Hansson

Andra boken om vampyrbarnen Vilma och Viggo, som hér hjilper sin faster Drak-Ulla pa hennes slott. Slot-
tet drabbas av konstiga ljud och zombier som forsvinner, men med hjélp av spoket Rufus lyckas barnen 16sa
mysteriet. Boken kombinerar gotisk skrick och humor i en léttlast och lagom ldskig beréttelse for barn.

Fakta for barn & unga

Idag ar jag modig

Av Honor Head

Boken handlar om Kanin, som ldr sig hantera rddsla genom att prova nya saker och hjélpa andra. Den visar
att radsla dr normalt och ger tips till fordldrar for att stotta barn i att vara modiga. Bilder och text kombineras
for att inspirera barn att vdga mota sina radslor och kénna stolthet ver sitt mod.

Kan vulkaner gora manen bla?: upptick vulkaners otroliga krafter och vulkanologi

Av Olivia Watson
Boken ger fakta om vulkaner vérlden 6ver med spidnnande exempel och illustrationer som vécker nyfiken-
het. Den forklarar hur vulkanutbrott paverkar miljén och ger intressanta fakta om stora vulkaner och deras

effekter. Avslutningsvis finns en ordlista och extramaterial for att fordjupa forstaelsen.
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