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2021

Hiar kommer kommentarer till Stramas kvartalsrapport 3, 2021, avseende
antibiotikaforbrukningen i Varmland.

Riket

Antibiotikaf6rsdljningen métt i recept/1000 invanare 6kade med 7,2 %
under tredje kvartalet 2021 jamfort med tredje kvartalet 2020. Under den
senaste 12-ménadersperioden minskade den totala antibiotikaforsidljningen
pa recept med 12 % jdmf{ort med samma period aret innan, fran 252 till 221
recept/1000 invanare och ar. Varmland har den tredje hogsta forsdljningen
med 237 recept per 1000 invénare. Viasterbotten ligger fortsatt 14gst med
181 recept per 1000 invénare.

Forséljningen 6kade 1 alla dldersgrupper under tredje kvartalet 2021 jamfort
med samma period foregaende ar. Storst fordndringen sags i dldersgruppen
0-6 &r, dar forsdljningen av antibiotika 6kade med 40,8 %.

Forséljningen av antibiotika som oftast anviinds mot luftvigsinfektioner
okade med 15,3 % under tredje kvartalet 2021 jamf{6rt med samma period
dret innan. Aven forsiljningen av antibiotika som oftast anviinds mot hud-
och mjukdelsinfektioner 6kade med 0,1 % under samma period. Under
tredje kvartalet 2021 6kade forsdljningen av antibiotika som ofta anvinds
mot urinvigsinfektioner hos kvinnor 18-79 &r med 3,8 % jamf{ort med tredje
kvartalet 2020.

Tendensen fortsitter 4ven 1 oktober ménad och det ar de siffrorna som
presenteras i rapporten.

Varmland

Den dvergripande bilden ar likartad den for riket med tydliga uppgéngar i
forskrivningen av framfor allt luftvdgsantibiotika under hosten. Det finns
ocksa skillnader i1 forskrivningsmonster mellan vardcentraler som &r svéra
att forklara. Det ir till exempel knappast rimligt utifrdn demografi och andra
paverkande faktorer att forskrivningen av antibiotika &r 2,5 gdnger hogre 1

Postadress Besoksadress Telefon (véxel) E-postadress
Centralsjukhuset Hus 2 054-61 50 00 anna.skogstam@regionvarmland.se

651 85 Karlstad Telefax Organisationsnummer

232100-0156



REGION VARMLAND

Datum Var beteckning

2021-11-15 10761.21.A1 2(2)

Tocksfors d@n pd Kronoparken. De vardcentraler som ligger hogst i for-
skrivningen av antibiotika maste titta pa sina siffror och fundera 6ver om

det ar rimligt och vad som annars kan vara lampliga atgarder for att forbéttra
laget. Behover ni hjdlp med detta gar det bra att kontakta Strama Varmland
for att diskutera ldmpliga atgirder; tomas.ahlgvist@regionvarmland.se.

Viérmland har nu alltsd den tredje hogsta forskrivningen av antibiotika i
landet. Detta dr bekymmersamt da Varmland for 10—-15 ar sedan tillhorde
de regioner (landsting) som hade ldgst forskrivning av antibiotika i landet.
Det &r svart att se ndgot bra skl till att virmldnningarna skulle behdva 56
(31 %) fler recept per 1000 invénare per &r dn visterbottningarna.

Thomas Ahlqvist
Ordforande Strama Varmland
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