
 
 
 

 
Postadress Region Värmland Webbplats: Telefon  E-postadress 

MEDIECENTER VÄRMLAND 
Lagergrens gata 7 
652 14 Karlstad 

Regionvarmland.se/mediecenter 010-833 10 60 mcv@regionvarmland.se 

 Organisationsnummer 

 232100-0156 
 

 

 
 
EU 
 

 
 
 

I det här temabladet hittar du det material som finns hos Mediecenter Värmland inom 

temat EU.  

Filmerna är direktlänkade till sliplay.se/mediecentervarmland - ctrl-klicka på titeln! 

  

http://sliplay.se/mediecentervarmland
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OM MEDIECENTER VÄRMLAND  

Mediecenter Värmland är länets gemensamma mediebank! 

Här kan alla medlemmar, från barnomsorg till vuxenfortbildning, 

avgiftsfritt välja bland cirka 25.000 titlar. 

Mediecenter Värmland tillhandahåller inköpt film, UR:s radio/tv-program och robotar. Hos oss kan du 

även beställa talböcker – vi har tillgång till mer än 100.000 böcker från Legimus.  

 

 

 

 

HUR BESTÄLLER JAG? 

Du hittar hela vårt utbud i vår internetkatalog sliplay.se/mediecentervarmland. 

För att strömma eller beställa material via webben måste du skapa ett konto! 

Har du några funderingar, ring oss på 010-833 10 60 eller skicka en e-post till 

mcv@regionvarmland.se 

OBS! Dina elever kan också göra konto på SLIPlay och strömma själva! (elevinloggning) 

 

Gör så här för att skapa konto: 

Gå till sliplay.se/mediecentervarmland. Klicka på ”Bli medlem här”. Fyll i dina uppgifter och klicka 

på ”gå vidare”. Du får nu en e-post med en länk som du ska följa. Där får du fylla i ytterligare några 

uppgifter samt välja lösenord. När du sparat är din registrering klar och så fort vi godkänt din 

registrering (under kontorstid) kan du börja använda ditt konto. 

Du kan också välja något av de single-sign-on-alternativ som finns – ytterligare information om hur du 

gör hittar du här! 

 

Dina elever kan också göra egna konton på sliplay.se/mediecentervarmland. och strömma 

programmen direkt i sina datorer, smartphones eller iPads. En annorlunda läxa kanske...? 

De skapar sina konton på samma sätt som pedagogerna och när detta är klart måste du godkänna 

deras konto. Du hittar deras ansökningar under ”elevregistreringar” på din SLI-Play-inloggning (under 

ditt namn). OBS! Godkänn bara de elever som är dina! 

Här hittar du en lathund för dina elever! 

  

http://sliplay.se/mediecentervarmland
mailto:mcv@regionvarmland.se
https://sliplay.se/mediecentervarmland
https://help.sliplay.se/registrera-nytt-konto/
http://sliplay.se/mediecentervarmland
https://regionvarmland.se/download/18.4b7d7c1118e830e57baecf7/1712653709784/Lathund%20f%C3%B6r%20elevkonto%20sliplay.se%202024-04-09.pdf
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Målgruppen är en rekommendation från oss och leverantören. Det 

är du som pedagog som avgör för vilka åldrar du vill visa filmen! 

 

EU – fredsprojektet i Europa 

Vad har egentligen EU med hur vi lever i Sverige 

att göra...? Antagligen mycket mer än du tror! I 

det här utbildningsklippet för mellanstadiet 

förklarar vi på ett enkelt sätt vad EU är för något 

och varför unionen bildades. Du lär dig också 

mer om hur EU arbetar, och hur det påverkar oss 

i Sverige. 

Speltid: 2 min. Målgrupp: 10–12 år. Utförande: 

Strömmande. 

 

Dröm om demokrati – Att rösta 

Vi får veta hur valen i Sverige går till och vilka val medborgarna kan rösta i. Om vilka beslut som fattas 

i riksdagen, kommunerna och landstingen samt i EU. Begreppet representativ demokrati förklaras och 

hur platserna i riksdagen fördelas. Statsminister Stefan Löfven berättar vad regeringen gör och vi får 

veta varför det är viktigt att rösta. Lars Adaktusson, EU-parlamentariker, förklarar vilka frågor EU kan 

påverka och vi möter representanter från de åtta riksdagspartierna. OBS!! Programmet finns även 

teckenspråkstolkat och syntolkat.  

Speltid: 14 min. Målgrupp: 10–12 år. Utförande: Strömmande. 

 

EU – Ungas perspektiv 

EU, Europeiska unionen, har stort inflytande på 

Sverige och på hur vårt samhälle kommer att se 

ut i framtiden. Det här berör ungdomar mycket. 

De flesta svenska ungdomar tycker att det är 

mest intressant med svenska samhällsfrågor och 

svensk politik, men hälften säger att de också är 

intresserade av europeisk och internationell 

politik. Stödet för ett fortsatt medlemskap i EU är 

mycket stort, samtidigt som unga också vill att Sverige ska samarbeta mer med andra länder i Europa. 

Vilka frågor tycker ungdomarna själva är viktigast i EU? Hur fungerar EU? Och varför är det viktigt att 

rösta i EU-valet? 

Speltid: 17 min. Målgrupp: 13 år. Utförande: Strömmande. 

 

Du vet väl att eleverna kan göra egna konton och strömma media?  
Här hittar du en lathund till elevkonto på SLIPlay!  

En annorlunda läxa kanske?  
 

https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/865359-eu-fredsprojektet-i-europa
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/978229-att-rosta
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/978229-att-rosta
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/1019052-eu-ungas-perspektiv
https://regionvarmland.se/download/18.4b7d7c1118e830e57baecf7/1712653709784/Lathund%20f%C3%B6r%20elevkonto%20sliplay.se%202024-04-09.pdf
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Europaparlamentet 

Hur är Europaparlamentet uppbyggt och vilka uppgifter har det? Med bland annat pedagogisk grafik 

går vi igenom hur Europaparlamentet fungerar, samt får en överblick över andra institutioner. 

Speltid: 12 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

 

Samhällskunskap förklarad: Sverige i EU 

Sverige är ett av medlemsländerna i den Europeiska unionen och därför kan svenska medborgare 

resa, jobba och handla fritt i stora delar av Europa. Men vad innebär det mer att vara ett EU-land, hur 

styrs egentligen EU och varför tog det så lång tid innan Sverige valde att gå med? Vi förklarar hur den 

Europeiska unionen växte fram, hur beslutsprocessen fungerar och hur Sveriges roll i unionen ser ut. 

Speltid: 19 min. Målgrupp: från 16 år. Utförande: Strömmande. 

 

Valet till EU 

EU-valet påverkar flera hundra miljoner människor i Europa på olika sätt. Beslut som tas i parlamentet 

påverkar vår vardag och därför är det viktigt att göra sin röst hörd genom att rösta. I den här korta 

filmen får vi veta när och hur det går till att rösta till EU-valet. Att man kan välja att rösta på en ledamot 

som representerar oss. Men vad gör egentligen en direktvald parlamentsledamot och vad är politiska 

grupper? Hur fungerar parlamentet och vilka uppgifter har det? det är några av sakerna som tas upp i 

filmen. 

Speltid: 4 min. Målgrupp: 13–16 år. Utförande: Strömmande. 

 

EU – Bakgrund och historia 

Numera är det inte alla som vet varför EU en gång bildades, och det är lätt att glömma hur Europa såg 

ut när organisationen grundades. I det här utbildningsklippet lär vi oss mer om varför EU bildades, och 

hur dess historia ser ut. Vi går även igenom de viktigaste årtalen att känna till. 

Speltid: 4 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

 

EU – Organisation och samhällspåverkan 

EU påverkar oss på ett sätt vi ofta kanske inte 

tänker på, på arbetet, när vi köper varor eller 

reser på semester. Det är mycket att ta hänsyn 

till när EU gemensamt ska ta beslut som 

påverkar alla medlemsländer. I det här 

utbildningsklippet lär vi oss mer om 

organisationens uppbyggnad och arbetssätt, 

samt hur medlemskapet i EU påverkar Sverige. 

Speltid: 4 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

  

https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/1015971-europaparlamentet
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/985094-samhallskunskap-forklarad-sverige-i-eu
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/1006979-valet-till-eu
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/11-eu-bakgrund-och-historia
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/11-eu-bakgrund-och-historia
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/10-eu-organisation-och-samhallspaverkan
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/10-eu-organisation-och-samhallspaverkan
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EU – En kort översikt 

EU har vuxit som organisation och antalet medlemsländer blivit fler. Många kritiska röster har höjts om 

vad EU ska arbeta med för frågor. Miljö, handel, migration eller mer överstatlighet, åsikterna är 

många. Vi får även en kort historik om EU:s historia. 

Speltid: 3 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

 

EU – Parlamentet 

Här får vi veta hur Parlamentet fungerar i EU och 

möta några parlamentariker. 

Speltid: 2 min. Målgrupp: från 13 år. 

Utförande: Strömmande. 

 

 

EU – Ministerrådet 

Ministerrådet består av de olika ministrarna från de olika EU-länderna. Här diskuteras t ex miljö - med 

EU- ländernas miljöministrar. 

Speltid: 1 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

 

EU – Kommissionen 

Varje land har en egen kommissionär. De tar initiativ och lägger konkreta lagförslag. Kommissionen 

går att jämföra med en regering. 

Speltid: 2 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

 

 

EU – Hur skapas en ny EU-lag? 

Här beskrivs hur en ny EU-lag kommer till. 

Speltid: 1 min. Målgrupp: från 13 år. 

Utförande: Strömmande. 

 

 

 

EU – Budget 

Vart går EU:s pengar? Här får vi en översikt av de största utgiftsposterna. Bland annat går 40 % av 

budgeten till jordbruksstöd i EU. 

Speltid: 3 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/614008-eu-en-kort-oversikt
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/614003-eu-parlamentet
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/613988-eu-ministerradet
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/613998-eu-kommissionen
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/613993-eu-hur-skapas-en-ny-eu-lag
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/products/613981-eu-budget
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EU i din vardag 

Det kan kännas som att EU är långt borta och 

svårt att påverka. Men EU är en del av Sveriges 

styre och besluten som fattas där påverkar oss 

ofta mer än vi tror. Herman och Alegra 

undersöker på vilket sätt EU påverkar dem i 

deras vardag. De tar också reda på hur vi här i 

Sverige kan påverka vad som beslutas i EU. I 

den här serien använder vi oss av exempel ur 

vardagen för att förstå hur mycket EU påverkar oss. Vi går också igenom olika sätt som vi här i 

Sverige kan påverka det som händer i EU. Finns även teckenspråkstolkat samt syntolkat. 

Speltid: 2x14 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

Rubriker: 

Så påverkar EU dig 

Herman ska flytta till Frankrike och plugga, men är osäker på vilka möjligheter som finns. På vilket sätt 

påverkar EU Hermans planer att bo och studera utomlands och Alegras vardagsliv här hemma i 

Sverige? Med hjälp av humor och nyfikenhet tar de reda på hur EU påverkar unga svenskars liv – från 

fisken som serveras på tallriken till kvaliteten på luften de andas. 

Så kan du påverka EU 

Alegra har tröttnat på plast och tycker att vi borde införa ett totalförbud. Men varför är det så svårt att 

genomföra och hur mycket kan vi egentligen påverka vad som bestäms i EU? Med hjälp av humor och 

nyfikenhet tar Alegra och Herman reda på hur vi här hemma i Sverige kan påverka EU – allt från att 

driva frågan om mindre klädsvinn till att rösta i EU-valet. 

 

Programmen finns även i en version för anpassad gymnasieskola: 

Simon och Julias EU-show 

EU kan känns långt borta och svårt att påverka. 

Men EU är en del av Sveriges styre och besluten 

som fattas där påverkar oss ofta mer än vi tror. 

Med en stor portion humor och nyfikenhet 

undersöker Simon och Julia på vilket sätt EU 

påverkar dem i deras vardag. De tar också reda 

på hur vi här i Sverige kan påverka vad som 

beslutas i EU – och får en chans att provrösta till 

EU-valet. Vi använder oss av exempel ur vardagen för att förstå hur mycket EU påverkar oss i 

vardagen. Vi går också igenom olika sätt som vi här i Sverige kan påverka det som händer i EU. 

Speltid: 2x12 min. Målgrupp: anpassad gymnasieskola. Utförande: Strömmande. 

  

https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/series/1004664-eu-i-din-vardag
https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/series/1004659-simon-och-julias-eu-show
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Rubriker: 

Så påverkar EU dig 

Julia vill åka på semester till Grekland, men har inget pass. Simon säger att hon inte behöver något 

pass. Men stämmer det och på vilket sätt har det med EU att göra? Hur påverkar EU Simons och 

Julias vardag i Sverige? Med humor och nyfikenhet tar Simon och Julia reda på vad EU får och inte 

får bestämma om och hur det påverkar vår vardag. 

Så kan du påverka EU 

Julia tycker att plast ska tas bort helt. Simon tycker att det är bra att plastkorkar inte slängs i naturen. 

Men vad har det med EU att göra och hur mycket kan de göra för att påverka vad EU bestämmer? 

Hur styrs EU, och var hamnar vår röst efter att vi röstat i EU-valet? Med humor och nyfikenhet tar 

Simon och Julia reda på olika sätt att påverka EU. Eftersom det viktigaste sättet att påverka är att 

rösta får de prova på det också. 

 

Fatta EU  

Hur funkar EU egentligen? Vem gör vad och hur 

påverkas vi i Sverige av beslut som tas i Bryssel? 

Programledaren Leila Trulsen får i uppdrag att 

lära sig mer genom att testa olika yrken som är 

kopplade till EU. Statsvetaren Jenny Madestam 

förklarar hur allt hänger ihop. Syftet med serien 

är att ge högstadieungdomar kunskaper om det 

europeiska samarbetet med utgångspunkt i 

aktuella samhällsfrågor. Programmen ger kunskaper om var beslut fattas och om individers och 

gruppers möjligheter att påverka beslut. 

Speltid: 3x18 min. Målgrupp: från 13 år. Utförande: Strömmande. 

Fatta EU – Handel 

Handel och jakt på råvaror kan starta konflikter och krig, men också göra att freden bevaras. EU är ett 

exempel på det. Sedan EU grundades har antalet medlemsländer ökat och handelshinder tagits bort. 

Men när tillverkningen av varor ökar leder det till större miljöutsläpp. Så samtidigt som vi i EU 

samarbetar kring handel, vilket ökar utsläppen, finns det mål att utsläppen ska minska. Leila besöker 

ett stålverk och får veta hur det påverkas av handelsunionen och miljömålen. Jenny hjälper oss att 

förstå vad det innebär att vara med i en handelsunion, samt hur tullar och handelsavtal fungerar. 

Fatta EU – Samarbete 

EU samarbetar inom många områden och oftast fungerar det bra. Men 2015, när så många från 

krigets Syrien ville söka skydd i Europa, sattes samarbetet på prov. Trots att EU:s regler säger att 

medlemsländerna ska dela på ansvaret, slutade allt fler ta emot asylsökande. Sveriges krav att alla 

länder måste ta sitt ansvar vann inget gehör. Då stängde också Sverige gränserna, införde 

passkontroller och ändrade reglerna för migrationspolitiken. Vi får följa med Leila till Malmös 

gränspolis, och Jenny fördjupar sig i EU:s samarbeten och vad som händer när EU-länder bryter mot 

överenskommelser. 

  

https://sliplay.se/mediecentervarmland/play/series/838430-fatta-eu


8 

Fatta EU – Beslutsprocessen 

Plast är ett fantastiskt material, men också en stor miljöbov. Varje år hamnar flera miljoner ton plast i 

haven. Inom EU har man insett problemet och vill få till en lag som förbjuder vissa engångsartiklar. 

Men det är en lång process att stifta en EU-lag. Lagförslaget måste bollas fram och tillbaka mellan 

EU:s olika organ och länder. Och under tiden försöker organisationer och företag, lobbyister, påverka 

makthavarnas beslut. Leila besöker lobbyister och EU-parlamentariker och Jenny ger oss en lektion i 

hur en EU-lag blir till och en inblick i lobbyisternas arbete. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Har du och dina kollegor koll på vad Mediecenter 

har att erbjuda er? 

Om inte kommer vi gärna och berättar om vår verksamhet! 

Vi går också igenom SLIPlay och alla dess funktioner. 

 

HÖR AV ER SÅ BOKAR VI IN ETT BESÖK! 

Tfn.010-833 10 60, mcv@regionvarmland.se 

mailto:mcv@regionvarmland.se

