
     
 

 
 
 
Information Perukbidrag 
 
Om du drabbas av håravfall på grund av sjukdom eller medicinsk behandling kan du få 
hjälp att få peruk. 
 
Det bidrag som du får täcker en del av kostnaden för peruken. Vid första utprovningen av 
peruk ingår även ett bidrag som täcker utprovningskostnaden. 
För barn och ungdomar (t.o.m. 19 år) ingår alltid utprovningskostnaden i bidraget. 
 
Perukanvändare har rätt till bidrag för 

• Max fyra syntetperuker per år eller 

• Max en äkta hårperuk/-toupé per år (om det föreligger särskilda medicinska 
behov) 

• Max 6 par ögonfransar per år 
 
Första gången du behöver peruk görs bedömning av ansvarig läkare, som skickar remiss 
till oss.  
När Hjälpmedelsservice fått remissen från din läkare skickar vi en inköpsorder hos den 
frisör som du önskar anlita. Vi meddelar dig via brev när beställningen har skickats till 
frisören. Du ska då själv beställa tid för besök. Om det inte framgår av remissen vilken 
frisör du önskar anlita skickar vi en bekräftelse att vi mottagit remissen och att du ska 
meddela oss så snart du bestämt vilken frisör du väljer att gå till. 
 
Om du fortsättningsvis är i behov av peruk eller har frågor, ringer du direkt till 
Hjälpmedelsservice på telefon nummer 010-831 71 53. 
 

Du kan anlita valfri frisör under förutsättning att han/hon uppfyller följande: 
Frisören har F-skattsedel, dvs betalar sina egenavgifter 
Frisören har frisörutbildning med gesällbrev 
Frisören är återförsäljare av peruker som är tvättbara  
 
För mer information om peruk se 1177 Vårdguiden. 
www.1177.se/varmland/tema/hjalpmedel  
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